I=N THEMIPTS
DIZE CORAJJIE

Ser, hacer, sentir feminismo

Maria Teresa Garzon Martinez
Editora -




IEN TIEMIPCS
DIz CCRAJIZ

Ser, hacer, sentir feminismo

Maria Teresa Garzén Martinez
Editora






EN TIEMPCS
DIz CCRAJIZ

Ser, hacer, sentir feminismo

oy
X

cesmeca

Universidad de Cienciasy Artes de Chiapas
Centro de Estudios Superiores de Méxicoy Centroameérica



860.44M
T54

En tiempos de coraje. Ser, hacer, sentir feminismo / Editora Maria Teresa Garzén
Martinez.-- 1a. ed.-- Tuxtla Gutiérrez, Chiapas: UNICACH, 2018.

187 paginas; 17x23 centimetros.

ISBN: 978-607-8533-56-5

1. Narraciones breves — Académicas feministas — Mexicanas. 2. Poesia y fotografias
— Compilaciones — Activistas Latinoamericanas. 3. Ensayos — Pensadoras activistas -
Suda-fricanas.

I. Garzén Martinez, Maria Teresa, editora.

Primera edicién: agosto de 2018 (versién electrénica)

D.R © 2018, Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas
1 Av. Sur Poniente 1460, Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, México. C.P. 29000.
www.unicach.mx
Centro de Estudios Superiores de Méxicoy Centroamérica
Calle Bugambilia 30, Fracc. La Buena Esperanza
San Crist6bal de Las Casas, Chiapas, México. C.P. 29243.
Tel. y fax: (967) 6786921, ext. 106
WWww.cesmeca.mx
editorial.cesmeca@unicach.mx

ISBN: 978-607-8533-56-5
Impreso en México/Reservados los derechos

La edicién de esta obra fue posible gracias al financiamiento del Fondo Mixto (CONACyT,
Gobierno del Estado de Chiapas).

Fotografia de portada: Efrain Ascencio Cedillo: “Pauy Ursula: un espiritu”, 2009

Este libro ha sido dictaminado por pares académicos.



CONTENIDO

Agradecimientos
Introducciéon

Ser. Presencia indomable
- Anémalas, imbéciles y peligrosas. Alejandra Londofio

» Performance: DecoloniZacién PolitizacIén de la locura.
Lola Perla Performancera

« Dossier: Lola Perla Performancera

Hacer. Pasos de avanzada

» La Escuela parala Libertad de las Mujeres. Una experiencia
de educacién popular feminista. Norma Mogrovejo y la Ekipa

 Pensar lo decolonial y 1o transcultural en el mundo rural.
Una experiencia de participacién en el estado de Guerrero.
Karina Ochoa Mufioz

» Observatorio Feminista contra la violencia a las mujeres de Chiapas,
un espacio de denuncia para la transformacién social. Tatiana Jiménez
Dominguezy Karla L. Somosa Ibarra

» Traducciones por rabioso amor a la camiseta.
Alejandro Montelongo Gonzdlez

11

13
17
45

69

75
81

99

115

127



« Idear, crecer y acompanar al Seminario en estudios de género:
teorias contemporaneas y accién politica en la Universidad del
Claustro de Sor Juana. Melissa Ferndndez Chagoya

» Dossier: Arte-Acciéon por la Plataforma Arte Accién

Sentir. También si morimos
« Violacioén. Karina Vergara

- Memorias de la guerra con perspectiva de género: cuando los
asesinos custodian la virtud. Nancy Prada Prada

- Otro jueves de amores rotos. Mariana Gabriela Villaverde

« Dossier: Indémitas por Efrain Ascencio Cedillo

137

157

163
167
171

179
183









AGRADECIMIENTOS

En especial a todas las amigas, colegas y complices que me han abrazado en
este caminar en medio de la tempestad. A todas aquellas que me regalaron sus
palabras, fotos e imAgenes para hacer de este suefio uno que se transformé en
dos vy que, de esa manera, ha ganado una batalla que ahora es doble. A Statham
y Boyka por la compaiiia de siempre. A Efrain Ascencio Cedillo por la complicidad
y la foto de portada. Y a mi kenpo ekipo por mantenerme serena, constante y en

guardia.






INTRODUCCION

En tiempos de coraje es mucho lo que atn nos queda por hacer como
feministas. Y también son muchas las historias de luchas que combaten el
silencio y el despojo —dentro y fuera de la academia— que algin dia seran
contadas a cabalidad escupiendo de frente a los pobres poderes vanos con los
que debemos lidiar a diario. No obstante, también es mucho el trabajo que, desde
diferentes coordenadas de la existencia —geopolitica, material, intelectual— se esta
realizando feministamente, contra viento y marea y en ellas, en su profundidad.
Este segundo volumen da cuenta de ello. Por eso es tiempo de celebrar, pues la
respuesta a la invitacién de pensar cémo somos, hacemos y sentimos feminismo
y cuéles sus implicaciones desbordé las expectativas y obligd a organizar un
segundo volumen, pensado también como un grito de batalla —un grito que es
a la vez una oracién-, un paso firme, un testimonio, una afirmacién que dice:
“somos, hacemos, sentimos en tiempos de furia y coraje”. Dos veces dos. {En
horabuena!

En este segundo voltimen, organizado en tres apartados, confluyen
ensayos, poemas, relatos y fotografias de diversas pensadoras, activistas
y académicas feministas que, ubicadas en las coordenadas de México,
Colombia y Argentina, desde la investigacién, la experiencia, la
militancia, dan cuenta del campo que nos convoca: el feminismo y su
vocacién politica, es decir, transformativa. En este sentido, este segundo
volumen plasma los retos y desafios del ser, hacer y sentir feminismo,
en sus diversos rostros, por “amor a la camiseta”, como se diria en
tiempos futboleros. Aqui, una vez mas, aquellas y aquellos que nos
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acompafian -varias cémplices— formulan muchas preguntas y algunas
respuestas, muchos caminos y pocos atajos, varias seducciones y diferentes
placeres, dando cuenta de lo que es posible, y de 1o que no, desde nuestros

posicionamientos feministas.

Y, bueno, como dije antes, en este punto del camino, me resta sélo
reconocer los buenos momentos sumados a los malos que son mas frecuentes,
sabiendo que no hay victoria, inicamente aprendizajes. E invitar a todas
aquellas que, desde diversos lugares del universo, se interesan por el
feminismo a sumergirse en estas paginas y dejarse contagiar por la rabia, el
amor y la sabiduria que en ellas habita. Por tltimo, por todo, la compafiay
el apoyo, les doy infinitas gracias; en especial, por la confianza depositada en
mi y en la celebracién de la vida que juntas hemos logrado con estos dos
volimenes. Haga lo que haga, siempre estaré en deuda con ustedes.

En un bar, armada sélo con un lapiz, lista para el futuro posible, Tere Garzon.
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“Una perspectiva historiografica feminista que pretenda aportar a procesos
de descolonizacién deberia asumir que la narracién de la historia no es solo
una fusién de hechos, acontecimientos, fechas y descripciones embotelladas en
un margen de tiempo; sino que ademas supone el analisis del comportamiento
espiral de cada uno de los componentes de la fusién”.

Alejandra Londoiio
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Este apartado, experiencia de videntes de mundos invisibles, abre con el
ensayo: “Andémalas, imbéciles y peligrosas”, de Alejandra Londorfio, en el cual se
explora la construccién de la locura en un grupo de mujeres colombianas en las
primeras décadas del siglo XX, y la relacién de esa construccién con el encierro,
la escritura de la Historia y las diferentes formas de colonialidad anudadas a
proyectos de modernizacién y relatos de nacién —atravesadas todas por procesos
de racializacién-. De esta manera se disefla un “archivo” al que la historiadora
feminista, antiracista y descolonial debe responder, desde el presente, en la
btusqueda de aquellas presencias indomables que también habitan su propia
rebeldia. Enseguida, encontramos el Performance: “DecoloniZacién PolitizacIén
de la locura”, por Lola Perla Performancera, en el cual se piensa, se siente, se
escribe la locura, a las locas, aquellas que habitan el manicomio, aquellas que
estan en las calles, aquellas que son “canales” o médiums —videntes de otros
mundos posibles—, en un ejercicio doble de construccién y deconstruccién. Con
ello, se dibuja una exploracién del si misma, a través de “practicas transfronterizas
interseccionales artisticas” y de ciertos discursos “expertos” y sus resistencias
—como la siquiatria y la antisiquiatria—los cuales giran en torno al “desmontaje”
de aquello que se denomina “locura”. Como una légica y fluida extensién de las
experiencias narradas aqui, el apartado cierra con el Dossier fotografico a cargo
de Lola Perla Performancera que resiime su trayectoria como artista e investigadora
del performance, las corporalidades diversas y disidentes y los “deseos de amplio
espectro”.
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Anomalas, imbéciles y peligrosas’

Alejandra Londofio®

Introduccion

Segunda escena

Cuando abri los ojos me encontraba sentada en la cama de mi hermana.
Teniala cara mojada y estaba acorralada por las miradas asombradas y temerosas
de mi madre y otras personas que llegaron a ver el show. Yo no entendia qué
estaba sucediendo. Mi recuerdo de ese abrir los ojos estid invadido por un
sentimiento frio y completamente desconocido. Pregunté qué habia sucedido,
mi madre respondié con la voz cortada que no era grave, pero que iriamos
al médico. Asi, sin méas detalles, salimos para el hospital ptablico del pueblo.

1Buena parte de las reflexiones que aqui expongo son un fragmento del resultado de mi investigacion de
tesis para optar al titulo de magister en Estudios de Género: “ANOMALAS Y PELIGROSAS. El proyecto
normalizador hacia las mujeres en Antioquia durante la primera mitad del siglo XX". La tesis pretendid
analizar las voces y silencios de quienes fueron tildadas de locas o enajenadas, al tiempo que muestra sus
resistencias frente a los sistemas de dominacién. Asi mismo, desordena el tiempo lineal y causal en el que
generalmente se narra la historia, entrelazando diferentes momentos histdricos, en la cual la historia de vida
de la investigadora se presenta como uno de los puntos de partida. Desde el momento en el que escribi la
tesis hasta hoy, han pasado tantas cosas que quizéis la reescribiria de nuevo; sin embargo, creo que alli
quedaron consignadas reflexiones y preguntas importantes para pensar los proyectos de normalizacion y las
técnicas sexistas y racistas de las que éstos han hecho uso en diferentes momentos de la historia. Este
articulo es tan s6lo un fragmento, en el que espero no dejar todas las puertas abiertas y poner debates que
resulten no inicamente importantes, sino ademaés necesarios.

2

Historiadora y magister en Estudios de Género de la Universidad Nacional de Colombia. Es docente universitaria
en temas étnicoraciales y de género en la Universidad Nacional de Colombia e integrante del Area de Pedagogia
del Centro Nacional de Memoria Histérica. Ha sido investigadora de tematicas vinculadas a la historia social
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Después de varias horas de espera, por fin nos ingresaron. -jNo sabemos qué le
pasa doctor!, dijo mi madre; de repente escuchamos unos gritos fuertes,
llegamos al cuarto y ella bailaba, gritaba, cantaba, jugaba con sus piernas, con
las manos, se miraba al espejo. Su mirada estaba perdida. Tuve que echarle agua
en la cara para que despertara.

El médico me hizo una revisiéon general y, sin decir mucho, anuncié que era
necesario darme unas gotas para dormir bien y formularme unas pastillas para
tomar tres veces al dia que, segin él, me tranquilizarian. Eso fue todo. A la
mafiana siguiente me encontré tomando pastillas que me adormecian y que
me dejaron hasta sin ganas de habitar la calle a mis 13 afios. Las escenas extraias
e inexplicables se repitieron por bastante tiempo, muy a pesar de los medicamentos.
Asi que para mi madre esto no fue suficiente, siguié sus indagaciones y producto
de esto terminé cada martes de la semana metida en la iglesia catdlica a las seis
de la tarde en la misa de sanacién. La férmula parecia sencilla: o estaba
enloqueciendo o estaba poseida por un espiritu maligno. Esto llevd a que
confluyeran en mi cuerpo los saberes médicos generales —intentando resolver
un asunto aparentemente psiquiatrico— y los mandatos religiosos catdlicos. La
pastilla de la noche terminé acompaiiada por un chorro de “agua bendita” que
vaciaban sobre mi antes de dormir. Esto me enfurecia y el hecho de que me
enfureciera reforzaba la necesidad de seguir con el tratamiento religioso.

Cada persona que pasé por la casa —que no eran pocas— estuvo al tanto de 1o
que estaba sucediendo y, como mi madre no contaba con una explicacién
exacta, cada quién se quedd con lo que le dio la gana. Sin embargo, para la
mayoria, lo que estaba sucediendo estaba asociado a mi desobediencia, a que era

y politica de las mujeres en el siglo XX colombiano, indagando por las implicaciones de la reconstrucciéon
histérica desde una perspectiva feminista y descolonial. Asi mismo se ha ocupado de indagar sobre la
construccién de pedagogias para los procesos de memoria histérica en Colombia y, especificamente, para la
ensefianza de la historia del pasado reciente. También se ha ocupado de trabajar teméticas vinculadas al
dindmicas del militarismo y la militarizacién en el capitalismo neoliberal en territorios latinoamericanos y
del caribe. Columnista y co-fundadora de la Revista Marea. Correo-e: alejandra.lonb@gmail.com
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“brincona”, y a que me la pasaba en la calle. Para otras, se trataba de un espiritu
maligno que me estaba poseyendo. Independientemente de cudl hip6tesis les
resultara mas creible, ambos casos —locura o posesién—, eran justificados en
minecedad. jCuidnto deseaba estar en este memento viviendo en la vereda
El Paraiso, rodeada de mi familia-raiz!

Primera escena

A mime gustaba estar en los bares de tango tomando aguardiente y escuchando
musica. Si un hombre me gustaba yo le pedia que se acostara conmigo, y si ese
no me hacia caso, pues me buscaba otro. No quise casarme, ni tener hijos
porque eso no era tan importante para mi, como poder disfrutar de mi vida.
Para mi familia eso era una locura y por loca estuve dos aflos encerrada en el

manicomio.

A Carolina®1a encerraron en el Hospital Psiquiatrico de Antioquia, en 1971, a
los 21 afios. Aunque no tiene claro cudl fue su diagnoéstico, sabe muy bien que
estuvo encerraday que fue medicada dia tras dia. Seglin su relato, con el encierro,
su familia se quit6 una vergiienza publica de encima: era mejor tener una hija
loca internada que una puta y borracha en la calle.

En el 2009, cuando empecé a meterme en procesos feministas —sin saber lo que
eso implicaba— conoci a Carolina. Recuerdo que ese sabado ella se levant6 y
dijo que la mitad de las cosas que podiamos hacer las mujeres en este momento
eran cruelmente castigadas unos afnos atrds. Para Carolina era claro que los
argumentos que justificaron su reclusién no contaban con un “respaldo cientifico”

3Tanto en el caso de Carolina, como en los casos encontrados en el archivo de historias clinicas, los nombres
han sido cambiados, esto debido a una exigencia del Archivo Judicial de 1a Universidad Nacional de Colombia
con el que se busca proteger la identidad de las pacientes y de sus familiares. De igual forma, en la descripcién
de las historias clinicas se conserva la transcripcién textual de los archivos.
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y que, mas bien, el hospital fue un aliado de su familia para controlar una
expresion de desobediencia y libertad, no aceptada para una mujer en ese
periodo y en esa regién de Colombia.

Para esa época yo empezaba a cursar historia y sin pensarlo dos veces
quebranté el inmarcesible principio de la objetividad en el que tanto estaban
insistiendo mis maestros de la universidad. Carolina atraves6 mi experiencia
investigativa con su intervencién y, ademas, hizo que aparecieran recuerdos ya
casi perdidos en algin rincén de mi memoria. Con su relato, ella me hizo parte
de la historia que yo misma queria investigar, contar.

Ambas nacimos en décadas distintas. Cuando a Carolina la recluyeron yo
atn no habia nacido, sin embargo, parte de lo que ella estaba narrando era muy
familiar para mi. No fui encerrada, pero si medicada, y recuerdo que el sustento
argumentativo que ayudé a comprender este hecho estaba estrechamente
vinculado con causas como la desobediencia asociada a locura o posesion.

En 1971, una mujer fue recluida en el Hospital Psiquiatrico de Antioquia por
tanguera, borracha y puta. En 1999, coincidi con esa mujer en un mismo espacio:
su relato, y la codificacién de este, sumado a un fragmento, aparentemente
irrelevante de mi historia de vida, fueron el detonante de largas y apasionadas
blisquedas en el archivo de historias clinicas del Manicomio Departamental
de Antioquia, hoy Hospital Psiquiatrico de Antioquia.

Nila memoria de mi relato de medicalizacién, de chismes y riegos de aguas
benditas, ni la historia de reclusién de Carolina, hacen parte del periodo que
decidi estudiar para mi tesis de historia (1920-1950). Sin embargo, estos fueron
los puntos de partida de una investigacién que me llevé a comprender el
contexto histérico de la normalizacién de las mujeres en Antioquia y los vinculos
de esa normalizacién psiquiatrizada con las dindmicas del racismo, del sistema
econdmico capitalista y del patriarcado.
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El proyecto higienista de la primera mitad del siglo XX en Medellin
Algunas puntadas

Medellin, capital del departamento de Antioquia —Colombia—, se fortalecid
durante los ultimos afios del siglo XIX y las primeras décadas del XX como un
territorio importante para el crecimiento industrial, lo cual si se revisa detenidamente,
habla de larapida insercién de esta regién en las dindmicas del desarrollo capitalista.
Esta apertura econdémica llevé a un rapido crecimiento poblacional, que se
caracteriz6 especialmente —aunque no sélo— por el desplazamiento de hombres
y mujeres a la ciudad, en su mayoria personas negras, indigenas y campesinos
mestizos dedicados a la agricultura y a los oficios domésticos principalmente.
El aumento de la poblacién generd cambios en las incipientes dindmicas urbanas,
transformaciones que por supuesto afectaron los ordenamientos territoriales,
culturales, econémicos y de la administracién publica. Una emergencia que,
ademas, generdé miedos en las élites criollas antioqueias, asustadas por el
incremento de la presencia de esas personas que hasta hace unas décadas atras
eran legalmente “no humanas” y a las que seguian, seguramente, considerando
“no humanas”, pero que ahora eran “libres”, por 1o menos en términos legales.
Ese panico a los considerados “no humanos” que ahora habitaban con un centimetro
mas de liberad la ciudad, llevé a los criollos paisas a buscar estrategias para el
disefio de una ciudad “bella” y, por tanto, “higiénica”. Como sefialan las historiadoras
antioquenas Claudia Zuleta y Astrid Mora:

Este proceso lento de industrializacién, unido al crecimiento urbano, originan una
serie de conflictos sociales que obligaron al gobierno a tomar medidas de salud e
higiene social, asentadas en las llamadas instituciones de beneficencia como los
lazaretos, las casas de pobres, los orfelinatos, los asilos de ancianos, las casas de
locos (1993: 18).

El disefio de la ciudad y de las medidas de salud e higiene social asociadas a
politicas eugenésicas, llevd a tomar medidas tales como el trafico permanente de
los debates politicos y cientificos que se estaban llevando a cabo en diferentes
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paises europeos. Un trafico que resultaba necesario en un periodo pos-colonial,
en el cual, los criollos blanco mestizos, hicieron rupturas de tipo administrativo
entre los territorios colonizados y las viejas monarquias, pero en el que no
necesariamente se deslegitimaron las “bonanzas” y “beneficios” en términos de
los conocimientos que producian paises considerados como la ctspide del
desarrollo humano, todo lo contrario.

El proyecto higienista de la primera mitad del siglo XX, en Medellin, constituyé
un movimiento que buscaba la “normalizacién” y el blanqueamiento de las
personas que poblaban la ciudad. Este proyecto no sélo comprometié a los
cientificos del perfeccionamiento bioldgico, sino que ademas implicé una
ardua labor en la que confluian practicas religiosas, la administracién publica
y, por supuesto, los especialistas médicos. El debate eugenésico imprimié un
sentido preciso al cuerpo y a su participacién en el proceso de modernizacién
(Espinal, 2005: 124). En efecto, los mecanismos de la higiene, que finalmente
fueron disciplinamientos de la "raza"4y del género, tuvieron un fuerte componente
moral, de ahi que higiene estuviera vinculado a los buenos habitos y modalesy,
claro, alas “buenas costumbres”. Se trataba de “mejorar” el potencial “biolégico”
de los “buenos” habitantes de la ciudad y con esto controlar la decadencia moral.

Se podria plantear que en este periodo se da inicio a un proceso de ordenamientoy
de administracién méas especializado del Estado que posibilita la consolidacién
de las clases dominantes en términos econémicos, politicos y raciales.

4“Raza” es una categoria bastante discutida, no solo entre académicos, sino y principalmente entre los
movimientos negros afrodescendientes e indigenas de diferentes lugares del mundo. Si bien, sera imposible
recoger un consenso, si creo importante sefialar que a lo largo de este texto entiendo la “raza” como una
categoria histérica de dominacién, construida en relaciones de poder para justificar la explotacién violenta
de las personas negras e indigenas y con diferente estrategias, de personas no blancas —revisar sistema de
castas colonial y republicano—. Es una nocién que posibilité procesos como el raptoy la esclavizacién de las
poblaciones africanas e indigenas y que estd sustentada en una clasificacién que determina el grado de
humanidad o no humanidad de acuerdo con rasgos fenotipicos visibles, pero ademas a comportamientos,
ubicaciones geogréficas, lenguajes, practicas culturales, formas de organizacién donde lo “blanco” es el
paradigma impuesto. Entiendo la “raza” como la categoria que le da el sustento ideoldgico e histérico al
racismo como sistema estructural de dominacién.
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Generandose, asi, la necesidad de construir estrategias para la atencién y la
asistencia piiblica tanto de personas consideras desprotegidas como de las que
eran vistas como un riesgo para el orden de la ciudad. A propdésito, el cdédigo de
policia de 1919, en su capitulo 13, “otras faltas contra la moral y las buenas
costumbres”, establece:

Deben ser atendidas y controladas por el cuerpo de policia el uso de palabras obscenas
o cantos publicos torpes, los escandalos, la desnudez, las enfermedades contagiosas,
las relaciones entre personas de diferente sexo sin estar casadas causando escandalo
publico, el exhibicionismo imptuidico, las obras de teatro que pudieran contener
actos o expresiones obscenas o indecorosas, el uso de trajes o ropas que no
correspondian al sexo de quien las usaba, la venta o lectura de libros cuyo contenido

pudiera ser pernicioso (s.p).

Asi como se establecieron medidas policiales, también emergen mandatos
médicos, laborales, religiosos y los cédigos de buenas costumbres y buena
moral que contaban con escenarios de difusién amplios como la iglesia, el
colegio o la industria, y a través de las cuales se promovi6 una responsabilidad
colectiva con el cuidado de la ciudad. Las familias, las religiosas, el patrén en la
industria, el vecino, todos y todas tenian un compromiso ineludible: velar por
las buenas costumbres y por la buena moral. Bajo este compromiso, diferentes
pobladores podian denunciar un “mal comportamiento’ y encontrar asiento y
complicidad en los entes administrativos.

. €« . "5 3
Sin embargo, 1a “tacita de plata”™ que se esperaba construir no fue un proyecto
muy exitoso, pues el crecimiento de la ciudad se dio, en buena medida, gracias

5Durante la primera mitad del siglo XX, Medellin empez0 a ser nombrada como la “tacita de plata”, esta tradicional
“etiqueta” se dio debido a la disposicién geografica en la que se encuentra ubicada la ciudad-valle, pero, sobre
todo, por la ambicién de ser una ciudad limpia, higiénica y ordenada tanto en los espacios ptiblicos como en los
privados. Este modelo de higiene implicaba controlar aspectos que iban desde las aguas residuales y el manejo
de las basuras hasta la prostitucién, los malos habitos y los comportamientos inadecuados.
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aesos seres temidos y despreciados, a 1a fuerza de trabajo de personas empobrecidas,
mestizos “sin apellido’, hijos e hijas de los esclavizados liberados tan solo
sesenta y nueve afos atras, que llegaron a la ciudad en busca de posibilidades
laborales. Migrantes que no necesariamente cumplian con los patrones
establecidos del “buen ciudadano” de la época. Su presencia alert6 a familias
prestantes y ala administracién publica. Era necesario, entonces, tomar medidas
administrativas eugenésicas que garantizaran un crecimiento urbano necesario
para el progreso econdémico, pero que estuvieran acordes con los intereses
morales de los criollos locales.

Este articulo es tan sélo la enunciacién de los hallazgos de un proyecto
mucho mas amplio y detallado; sin embargo, me interesa dejar explicito que la
comprensién del proyecto de higienizacién de Medellin, durante los Gltimos
anos del siglo XIX y las primeras décadas del XX, puede rastrearse a través del
surgimiento de entes institucionales y medidas de control, tanto administrativas
como civiles y que, en este panorama, la psiquiatria es un lugar en el que se
fusionaron estratégicamente intereses econdémicos, politicos, raciales y, por
supuesto, catdlicos y morales, promovidos por un trafico permanente de
conocimientos del norte y un ejercicio de adecuaciones locales. Por ello, el
analisis del vinculo entre entes institucionales y otros escenarios sociales y
civiles, donde también se produce tanto como conocimiento y disciplina, es
importante para comprender las acciones sefialadas como locura en los casos
de mujeres recluidas en el Manicomio Departamental de Antioquia y el trato
que se les dio.

Colonialidad del saber
De las imposiciones globales a las adecuaciones locales

Con esta clara pretensién de blanquear, normalizar y controlar para ordenar
la naciente ciudad, las elites antioquefias asumieron los saberes y conocimientos
impuestos como verdad por Europa y los Estados Unidos, configurando, de esta



Ser. Presencia indomable
Anémalas, imbéciles y peligrosas

25

manera, un trafico permanente y estratégico de los debates politicos y cientificos
desarrollados en algunas ciudades europeas y estadounidenses.

El trafico colonial de teorias vinculadas a los saberes médicos, psiquiatricos
e higienistas de la época, no es un hecho que pueda otorgarse inicamente a las
élites criollas antioquenas, ni practicado en un periodo especifico, pues esta fue
una practica recurrente en diferentes lugares de Colombia y en diferentes
periodos de la historia que responden, justamente, a las vigentes 16gicas de la
colonialidad del saber.’

El trafico colonial de teorias y conocimientos cientificos, en torno a los saberes
médicos, consistio, en este caso, en la adopcién por parte de las élites criollas
letradas de los avances que se venian dando a finales del siglo XIX, principalmente
en Francia, Alemania y, en menor medida, en Espaia e Italia. Durante la primera
mitad del siglo XX la mirada vir6 hacia Norteamérica y otros paises europeos,
aunque Francia continu6 siendo el referente principal.

De acuerdo con Néstor Miranda (1992), durante la segunda mitad del siglo XIX
y la primera mitad del XX, Colombia vivié una serie de cambios en el campo
educativo, debido a la influencia de las transformaciones del “medio siglo”
propuestas por los revolucionarios criollos quienes, inspirados en los idearios
de la Revolucién Francesa, propusieron el libre ejercicio de todas las profesiones,
sin requisito de titulo universitario, con excepcién de la farmacia. Esto llev6 a
que joévenes de las élites criollas colombianas viajaran a Francia a realizar sus
estudios médicos principalmente en Paris, “el cerebro del mundo’, como lo
llamo en 1884 Pedro Maria Ibafiez, primer historiador de la medicina colombiana.

6La colonialidad del saber es una categoria propuesta por el venezolano Edgardo Lander (2000), que en
términos muy generales podria entenderse como un tipo de racionalidad que asume que ciertos conocimientos
son los tnicos validos bajo una 16gica positivista y, por ende, deben ser neutros y objetivos. Desdefla también
otros conocimientos que no cumplen con estas caracteristicas.
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Este trafico se da, en un momento histérico en el que los médicos son autorizados
como actores sociales para encaminar y perfeccionar biolégicamente el cuerpo
social. Desde comienzos del siglo, el aseo y salubridad de las ciudades —ya no
s6lo de Medellin— dependeran, en gran medida, de una practica autoritaria de
medicalizacién de los lugares de habitacién de las personas empobrecidas,
negras e indigenas, con el objetivo de garantizar que estos no sean “posibles
focos de infeccién” dentro de los circuitos de la ciudad.

Para el caso de Medellin, a quienes se encuentra con mayor recurrencia en
los documentos de finales del siglo XIX y principios del XX es a Emil Kraepelin,
Cesare Lombroso, Jean Etienne Dominique Esquirol y Philippe Pinel. Este
ultimo reconocido como el mas influyente:

Al Aleman Kraepelin se le reconoce por el lugar que ocup6 en las descripciones y
clasificaciones de las enfermedades mentales, diferencia entre trastornos siquicos
adquiridos y trastornos siquicos por predisposicién patolégica. Llenando de contenido
moral alalocura. De ahi que se utilizaran diferentes tipos de tratamiento, combinandose
la terapia (talleres, musica, aire puro), con mecanismos de fuerza como las celdas,
las amenazas, la presién, los electrochoques, las camisas de fuerza; también se
intentd con drogas como la sedacién con opio, belladona, estramonio o en los casos
de dependencia de drogas se intentaba con dosis progresivas de la misma droga
como la morfina, la heroina, la cocaina. Fueron diferentes tipos de experimentos
que se hicieron con el fin de conocer y aliviar un mal que aiin se hace incognoscible
(Zuletay Mora, 1993: 26).

Por su parte, el discurso de Cesare Lombroso es conocido por la articulacién
que éste hace entre la herencia, los rasgos fisicos y el crimen. Hoy en dia Lombroso
es cuestionado por el racismo presente en sus teorias. Para este cientifico, los
delincuentes nacen delincuentes y son visiblemente reconocibles por sus
rasgos africanos, indios o mongoloides. De esta manera, los asesinos tienen,
segin Lombroso, el pelo oscuro y crespo, los pémulos anchos, entre otros
rasgos, mientras que los ladrones tienen las narices chatas. Propone, asi, una
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clasificacién de este tipo para cada prototipo de criminal. Las teorias de Lombroso,
ademas, serdn importantes para definir y clasificar las enfermedades mentales.

A Jean Etienne Dominique Esquirol se le describe como un importante
discipulo y colaborador de Pinel. Se le reconoce, ademas, por ser el gestor de la
estructuracién de las instituciones siquiatricas. Por su parte, el francés Philippe
Pinel es conocido como el fundador de la psiquiatria e identificado en Medellin
como uno de los principales precursores de este saber-poder a finales del siglo
XIX y principios del XX. Es conocido, ademas, por plantear la necesidad de
liberar a los locos de las jaulas y de las cadenas y por darle a la enfermedad
mental un carcter patolégico.

El trato patolégico de la enajenacién propuesto por Pinel trajo en el contexto
local una serie de consecuencias que respondieron primordialmente a las necesidades
propias del ordenamiento de la ciudad. Se amplid, de este modo, el espectro de
enfermedades posibles: las de tipo organico, como la paralisis, las ocasionadas
por la desnutricién, las enfermedades venéreas, endémicas y contagiosas; y las
de tipo moral tales como el erotismo, el exhibicionismo, la negacién de la
sexualidad de las mujeres, el onanismo, el homosexualismo, entre otras
conductas que se salian de la norma, de la moral y las buenas costumbres y que
fueron insertadas en los discursos patoldgicos y tratadas como tal.

Este discurso, validado cientificamente en la légica de la colonialidad del
saber e imbricado con los conocimientos, las “necesidades” y las practicas
locales higienistas, posibilité la actuacién de médicos que no sélo estaban
legitimados para diagnosticar las enfermedades patolégicas desde una ética
profesional, sino ademas desde un trato moral y profundamente racista.
El saber psiquiatrico, vinculado a 16gicas de poder, aport6 a la ficcién de que la
ciudad funcionaria de una forma eficaz, productiva y “normal’, rechazando y
limitando lo que se saliera de los pardmetros establecidos.
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Finalmente, es necesario preguntarse por las implicaciones de los disefios
globales en las dindmicas locales particulares. En este punto es preciso aclarar
que cuando se habla de colonialidad del saber, de 1a imposicién/apropiacién de
verdades construidas en el norte no se esti haciendo referencia a dinamicas en
las que se traslade una légica o un funcionamiento tal cual. Este es un proceso
que implica adecuacién, negociaciones e, incluso, omisiones. Al respecto Claudia
Maria Montagut plantea:

Universalizacién mas tecnologias locales de intervencién se cruzan en unos puntos
yluego se dispersan: una epidemia, la creacién de un producto nacional comercializable,
laindependencia, la construccién de un edificio— manicomio, de un edificio — profilactico,
son puntos de cruce de las realizaciones logisticas. Son lugares donde impera el
ruido, entre técnica global y técnica local, las relaciones no son higiénicas, ni
limpias, yla informacién llega directa en el sentido de 1a edicién pero tanto técnicas
locales como técnicas globales estin mirando hacia lugares distintos. Estos puntos
de unién son ficciones de unidad global — local. Lo realmente particular es que al
parecer se llega al mismo lugar global para solucionar problemas como enfermedades
contagiosas, los migrantes, las prostitutas, los mendigos, se configura una tnica
solucién: la exclusién. Pero la forma hospital que hemos mostrado hasta ahora no

es el lugar de “experimentacién” que conocié Pinel o Bichat (1997: 34).

Tenemos asiunos saberes construidos en el norte para el control de 1a higiene
de las ciudades, que dan origen al surgimiento de instituciones médicas
y filantrépicas. Estas instituciones, a su vez, abren las puertas del mercado capitalista
—siempre y cuando estén en consonancia con las politicas internacionales—,
y permiten que estas instituciones operen en la regulacién de la vida y de los
cuerpos de quienes habitan la ciudad adecuandose, por supuesto, a las necesidades
locales especificas, pero sin perder de vista que la verdad que se construye en el
norte es traducida para el sur.
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Entonces, la relacién entre quien determina “La Verdad” y, por tanto, produce
“El Saber” y quienes la “recepcionan” y la adectian de acuerdo con las necesidades
locales, se sigui6 fortaleciendo y fomentando escenarios en los que se materializan
las 16gicas de opresion generadas por la colonialidad del saber. A través de la
dominacién colonial se puede rastrear la hegemonia del pensamiento moderno
occidental en los territorios que fueron colonias.

Dentro de los principales lugares de las convergencias universales’ se
encuentran la exclusién y la construccién misma de la normalidad, es decir, la
verdad occidental postula que el método para el tratamiento de enfermedades
contagiosas como la tuberculosis, 1a lepra u otras epidemias, asi como las acciones
que deben llevarse a cabo para evitar brotes de inmoralidad o para garantizar el
blanqueamiento —y por tanto el perfeccionamiento racial-, hace necesario,
entre otras cosas, la creacién de instituciones de beneficencia, en las que, desde
sus fallidos diseflos arquitecténicos hasta la construccién de los manuales
para enfermeras y enfermeros, dan cuenta de la apropiacién de las verdades
impuestas por el pensamiento psiquiatrico, provenientes principalmente de
Alemaniay Francia.

La produccién de la psiquiatria durante la primera mitad del siglo XX en Medellin
es, entonces, un lugar en el que se fusionan intereses politicos, econémicos y, por
supuesto, raciales, cristianos y morales. Entendiendo que esos intereses no pueden
pensarse por partes, sino mas bien como un espectro inseparable en el que confluyen,
en donde cada una de las partes existe gracias a la existencia de las otras, siendo
inseparables y en esa medida no hay jerarquia entre las mismas. Es decir, los intereses
politicos dependen de los econémicos y estos al tiempo se alimentan o se sostienen
gracias a intereses de limpieza racial y a los 6rdenes morales y cristianos de la época.

7Cuanclo hablo de las convergencias universales, no me estoy refiriendo a un lugar de encuentro armoénico,
parto de la afirmacién de que dichas convergencias ya estin antecedidas por imposiciones violentas y
relaciones desequilibradas de poder, resultado de los procesos de colonizacién. La convergencia, en ese
sentido, es una nueva ficcién de las dindmicas de la colonialidad.
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En esa medida, fue igual de importante tanto controlar a locas, mendigos,
prostitutas, a personas negras e indigenas, como diseilar una ciudad “bella” que
incursionara en las 16gicas del mercado internacional. De hecho, 1a higiene es
un vector central de la politica y de la economia de la época. Normalizar, en este
caso, era necesario para producir. Solo hombres y mujeres sanas fisica y moralmente
pueden entregar su fuerza de trabajo al capital.

Diagndsticos psiquiatricos generizados y racializados

Fotografial.
Calle Benjamin. Los Enajenados. 1869-1934. Archivo Fotografico Biblioteca Publica
Piloto. Medellin
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En el sistema de género moderno colonial,8 las mujeres son aquellas definidas
como seres subordinados a los hombres, emocionales y no racionales. Sin
embargo, estas caracteristicas durante las diferentes fases del periodo colonial
—no sélo—, “funcionaron” para definir y analizar a las mujeres blancas, burguesas
y europeas.

Para nuestra experiencia post-colonial se entiende que la distincién racial,
sexual y genérica de los seres humanos es un producto de la modernidad colonial
y capitalista y, en esa medida, no es bioldgica, sino politica, y hace parte de los
engranajes de opresion colonial, racista y, por supuesto, patriarcal. Estos aspectos
son magquinarias de poder discursivas y, sobre todo, material ideoldgico que
penetra las relaciones y la construccién de los saberes de distintas formas y en
diferentes momentos de la historia.

Sojourner Truth, quien nacié durante el proceso de esclavizacién en Estados
Unidos, al cual escap6 en 1826 con su hija, mucho antes de los debates sobre el
géneroy el sexo como construcciones sociales, cuestion6 a través de un discurso
pronunciado en 1851 en la “Convencién de los derechos de 1a mujer de Ohio”, en
Akron, Ohio, a las sufragistas estadounidenses preocupadas por los derechos de
“la mujer”, por supuesto, blancas. “¢Acaso no soy una mujer?”, pregunt6 Sojourner:

¢Acaso no soy una mujer? jMirenme! jMiren mis brazos! jHe arado y sembrado, y
trabajado en los establos y ningiin hombre lo hizo nunca mejor que yo! Y, ¢acaso no

soy una mujer? Puedo trabajar y comer tanto como un hombre si es que consigo

8A través del sistema de género moderno colonial (Lugones, 2010), es posible analizar las fusiones dadas en
contextos especificos entre colonialidad, modernidad y construccién del sexo y del género. Me interesa
problematizar la emergencia de la racionalidad asistencial y administrativa de la locura en Antioquia, a
principios del siglo XX, en donde humanizar, otorgar un género y un sexo se convirtieron en practicas constituidas
del orden social de la época. En el centro de los planteamientos del sistema de género moderno colonial se
encuentran —entre otros— reflexiones que problematizan categorias como “mujer” las cuales han sido
considerada ahistéricas y universales, de ahi que el sistema de género moderno colonial resulte ttil para
entender y complejizar el lugar de 1as “mujeres” en la emergencia del saber/poder psiquiatrico en el caso aqui
tratado.
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alimento, iy puedo aguantar el latigazo también! Y, gacaso no soy una mujer? Pari trece
hijos y vi como todos fueron vendidos como esclavos, cuando lloré junto a las penas

de mi madre nadie, excepto Jesucristo, me escuchd y, ¢acaso no soy una mujer? (s.p).

Para algunas ésta serd una demanda de inclusién, para mi Sojourner abrié
las puertas a un debate que en muchos circulos feministas o de mujeres se daba
-y se da— por sentado: ¢todas las consideradas mujeres, son mujeres? De la
misma forma, para Angela Davis (2014), las negras esclavizadas dificilmente
eran mujeres, puesto que producto de la relacién esclavista eran imposible que
se les leyera como el sexo débil:

La fractura entre el hogar y el mercado provocada por el capitalismo industrial
instaurd la inferioridad de las mujeres méas firmemente que en ningin otra época
anterior. En la propaganda mas difundida, la “mujer” se convirtié en sinénimo de
“madre”y de “ama de casa” y tanto la una como la otra llevaban impreso el sello fatal
de la inferioridad. Sin embargo, este vocabulario estaba completamente fuera de
lugar entre las esclavas. El orden econémico de la esclavitud contradecia la jerarquia
de los roles sexuales incorporada en la nueva ideologia. Consiguientemente, las
relaciones entre los hombres y las mujeres dentro de la comunidad esclava no

podian encuadrarse en el modelo ideolégico dominante (20).

La pregunta por el género y el sexo de las poblaciones negras e indigenas
colonizadas abrié grandes debates, no sélo en la academia feminista, sino en los
movimientos politicos y sociales que han cuestionado y revisado la categoria
mujery que, ademas, han desnaturalizado y comprendido el nivel de complejidad
de la misma. Vale la pena mencionar que, hasta el momento, este sigue siendo
un debate arduo. Para mi es claro que el géneroy el sexo son construcciones que
requieren analisis en contextos histéricos “temporales” y “geopoliticos”.

En el caso de las politicas normalizadoras del género y de la “raza”, que se
manifestaron a través de instituciones como la psiquiatria en Medellin durante
la primera mitad del siglo XX, es importante mencionar que esos cuerpos que
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fueron esclavizados, expropiados y explotados, esos cuerpos “deformes” segin
las crénicas de los colonizadores, “desprovistos de pensamiento y de humanidad’,
van a convertirse no en el humano blanco y burgués, pero si en el “hombre” y la
“mujer” colonizada. Colonizada pero normalizada en funcién de unas nuevas
demandas raciales y de género que estan ademadas asociadas a la produccién
econdémica global. Se impone entonces, para este momento, el género de la
colonizada que, finalmente, es la construccién de la mujer anémala.

En este punto quizas sea necesario aclarar, que esa imposicién del género a
las “andémalas”, a las negras e indigenas, a las “locas”, a las sin zapatos, hace
parte de una politica de blanqueamiento. Es una imposicién estratégica, una
continuidad de las practicas de dominacién coloniales. En efecto, la imposicién
del género a las consideradas “no humanas”, a las negras, a las indigenas, fue
una politica estratégica, que intent6 hacer débiles, sumisas y educadas a cimarronas,
a las “menores”, a prostitutas y a otras que se salian de las posibilidades de
control del mundo criollo blanco mestizo. Con el género intentaron amansar lo
incontrolable —una estrategia mas—. Finalmente, necesitaban cuerpos reproductores
dociles, fragiles y cada vez mas blancos para sostener el proyecto de sociedad
que estaban construyendo.

Es asi como aparece9 el Manicomio Departamental de Antioquialo, una
institucién con una interesante historia que no alcanzo a contar en este breve
articulo, pero que fue uno de los espacios usados para el control moral, racial y
sexual de quienes alli ingresaban —no sélo para sanar personas enfermas, como

9

La intencién de crear el Manicomio Departamental de Antioquia, para el asilo exclusivo de las locas, los
locos y los enajenados mentales, que ademas acogiera la Casa de Enajenados, se manifest6 piiblicamente en
1882. Su construccién se inicié en 1888 y solo hasta 1892 se da su apertura.

10Aclaracic’m: la Casa de Alienados, la Casa de Locos, el Manicomio Departamental e incluso el Hospital
mental de Antioquia (los diferentes nombres estdn asociados a cambios en diferentes periodos de la historia)
siempre han sido lugares donde se ha recluido tanto a hombres como a mujeres. Sin embargo, y debido a los
intereses académicos y politicos de lo que fue esta investigacién, hablo exclusivamente de ellas, de las que
fueron recluidas, de las que estaban en el pabellén de mujeres.
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era presentado en su carta fundacional-. Y alli, en el pabell6n de mujeres, o mas
bien en el archivo de historias clinicas del Hospital Mental de Antioquia,
encontré lo que quedaba de las voces de cientos de mujeres que habitaron de
manera forzosa el pabellén de mujeresy que en el archivo no pudieron hablarnos
por si mismas, porque todas sus cartas y dibujos fueron quemadas —tinicamente
hallé una —.

Encontré sus voces a través de las voces de médicos, familiares y policias
que construian los diagnésticos que justificaban su enajenacién y, por tanto, su
reclusién. Nombraré solo tres de ellas™ y aclaro, ademas, que en este articulo
solo lograré enunciar algunos aspectos generales que me permitan analizar
someramente los diagnosticos psiquiatricos generizados y racializados.

Virginia. (Ingresé por primera vez el 11 de abril de 1934). Edad: 17 afios.
“Raza”: blanca. Profesién: oficios domésticos. Diagnoéstico: discolia juvenil.
“Empezd6 con la lloradora, se resistié a comulgar, odiaba a su madre, leyé un

. . . . . . » 12
libro en el que describian un drama pasional, cogio el vicio de fumar en exceso”.

Virginia era la blancay, por lo que pude encontrar en su historia clinica, que
entre otras cosas, es la mas extensa de todas las que revisé, pertenecia a una
importante familia antioquefa. Fue recluida varias veces y los argumentos que
reposan en su historia clinica y que justifican su encierroy medicalizacién son,
entre otros: el haber denunciado “acoso sexual” por parte de su cuilado, un reconocido
productor de radio que hoy hace parte de uno de los libros de literatura costumbrista
antioqueiia mas importante. Fumar, vestirse inapropiadamente, ser “groseray

1Los siguientes diagnoésticos son fragmentos de algunas de las historias clinicas de mujeres recluidas en el
Manicomio Departamental de Antioquia entre 1919 y 1950, aproximadamente. En este caso no hago una
transcripcion textual puesto que me interesa evidenciar algunos aspectos que estan dispersos en la historia
clinica. Valoraciones que considero estan atravesadas por clasificaciones del género, “raza” y clase.

12
Laboratorio de Fuentes. Unidad Archivo Histérico. Archivo de Historias clinicas. Caja N° 19 de 3182 a 3283.
Caso N°138.1933. Universidad Nacional de Colombia. Medellin.
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contestona con su madre” quien llegd incluso a pedir que le extirparan los
ovarios a su hija para “aplacarla”. La larga historia de reclusién de Virginia deja
ver que su encierro no sélo fue una estrategia para contenerla, sino el medio
para ocultar una vergiienza piiblica. Las de su clase y “raza” debian ser el ejemplo
a seguir. No era posible ser de una prestante familia, que obligaba a “otros” a
cumplir con las buenas costumbres y la buena moral, y tener en casa una fiel
representacién de todo lo cuestionado.

Maria Magdalena. (Ingresoé: 16 de septiembre de 1926). “Raza”: mestiza. Edad:
53 anos. Profesion: oficios domésticos. Diagnéstico: delirio mistico. “Tiene ideas
religiosas sumamente peligrosas como ir a comulgar después del desayuno”. [..]
“Ademas usa faldas cortas, eso no es apropiado para una mujer de 53 afios”.”®

El 6 de mayo de 1927, Magdalena sale del Manicomio Departamental de
Antioquia por hallarse bien. De su estado emocional, segtin 1o consignado en la
historia clinica, se sabe que mientras estuvo recluida, hasta el 8 de octubre de
1927, continué con manifestaciones de delirio mistico y que, dias mas tarde,
entr6 en mejoria. En la historia clinica de Maria Magdalena, se sustenta el
estado de enajenacién a partir de tres argumentos: la mania de querer a un
sacerdote hasta el punto de aventarsele en la calle a abrazarlo; ideas religiosas
sumamente peligrosas como ir a comulgar después del desayuno; y el tercero,
llevar trajes impropios a su edad (falda corta). Estas justificaciones no son mas
que una serie de infracciones a la moral publica de la época. Se relaciona,
entonces, el delirio mistico de Emil Kraepelin con las exigencias que en este
contexto local demandaban de las mujeres.

Su enfermedad y, por tanto, el motivo de su encierro estan sustentados en una
trasgresion a las leyes de Dios y a las normas de recato que debe cumplir una
mujer a su edad.

13
Laboratorio de Fuentes. Unidad Archivo Histérico. Archivo de Historias clinicas. Caja N° 4 de 1360 a 1526.
Caso N° 22. Universidad Nacional de Colombia. Medellin.
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Nairobi. “Raza”: negra. Edad. 24 anos. Profesiéon: sirvienta. Diagnéstico:
imbecilidad. “Presenta actuaciones morbosas [..] En el lenguaje revela falta de
respeto y carifio por sus superiores, es rabiosa y tiene un lenguaje inapropiado

[..] Esuna inadaptada incurable”."

La historia clinica de Nairobi est4 condensada en una pagina en la que solo
es posible ver su nombre, “raza’, edad, fecha de ingreso al Manicomio —extrafiamente
no hay fecha de salida— el oficio al que se dedicaba y un corto diagnéstico. Sin
embargo, esa informacién fue suficiente para atreverme a rastrear los rasgos de
su resistencia. Segin el médico, Nairobi fue una imbécil incurable que presentd
actuaciones morbosas revelando falta de carifio y respeto por sus superiores.
Fue una rabiosa de lenguaje inapropiado. La historia clinica deja ver, ademas,
que fue una “sirvienta” que no mostré respeto frente a sus patrones, quizas de
ahi el sefialamiento por faltar al respeto a sus superiores. Fue considerada una
imbécil incurable debido a actuaciones morbosas no explicadas en el diagnéstico.

La abolicién de la trata de personas africanasy de sus descendientes esclavizados,
en Colombia, se dio legalmente en 1852, a mediados del siglo XIX. La generacién
de Nairobi corresponde, pues, a las hijas y nietas de las esclavizadas sesenta y
nueve aios después de la abolicién, los comportamientos esperados de una
persona como ella seguramente estaban asociados no sélo a la sumisién y docilidad
—que debian portar las mujeres— sino, ademas, a la exigencia de comportarse
como una “esclava” que se estaba “ganando” su caracter de humanidad.

En mujeres negras, como Nairobi, la exigencia de buen proceder debi6 ser
mayor. Tuvo que ser, supuestamente, una mujer negra que se comportara
acorde con las exigencias del sistema de género moderno colonial, pero ademas
ser la heredera de los comportamientos impuestos durante la esclavitud.

14
Laboratorio de Fuentes. Unidad Archivo Histérico. Archivo de Historias clinicas. Caja N° 15 de 2512 a 2669.
Caso N° 16.1931. Universidad Nacional de Colombia. Medellin.
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Aunque personas como Nairobi jaméas serdn concebidas como el “ser” blanco
occidental, ni tendran las “virtudes” de la mujer blanca o mestiza de la élite
antioquena e, incluso, de los sectores blancos y mestizos empobrecidos, su
incorporacién servil al género serd una exigencia permanente. Cualquier
esfuerzo minimo por hacer respetar su dignidad, seguramente fue considerado
algo rabioso, asociado con la animalidad o la imbecilidad, con esa frontera
entre “no ser humano” y tener que verla como humana porque asi lo exigia el
momento histérico. Es “contranatural’, entonces, que una sirvienta negra no
respetara a sus superiores, de ahi que el diagnéstico sea tan radical a la hora de
declararla como una incurable y diagnosticarla como una negra rabiosa imbécil.

Cerrando

Las mujeres recluidas en el Manicomio Departamental de Antioquia de las
que se habl6 en mi tesis y de las que hago mencién en este articulo, a través de la
presentaciéon general de tres casos, representan resistencias que son gritos o
silencios, exceso y posiblemente desorden. Sus rupturas, manifestadas en
desobediencias al orden moral de la época o en una existencia que rompia con
los mandatos raciales de la época, son pequeiios arafiazos a los sistemas de
dominacién. Darle en la cara a la madre que quiere extraer tus ovarios, que
impide tu promiscuidad, leer lo que quieras en los espacios que puedas, coger sin
mediacién de la norma, mentir, denunciar un acosador, ser la negra cimarrona
rebelde, ir al bar de tango y emborracharse, darle en la “jeta” al patrén, usar trajes
inapropiados, comulgar o no comulgar, fueron todas acciones de resistencia
quizad no premeditadas, pero que finalmente son la presencia indomable que
condujo a poner en marcha técnicas o procedimientos de aplicacién del poder,
como aquellas suministradas en los manicomios, por la policia y en muchos
casos por los familiares.

Sin embargo, estas historias consignadas en archivos médicos, no sélo nos
permiten ver que hubo un universo de mujeres desobedientes a las cuales intentaron
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controlar, sino ademas que dentro de ese supuesto universo hubo discursos y
técnicas diferenciadas de acuerdo a la clase social a la cual pertenecian y muy
especialmente a la definicién racial que hacia la dominacién, en este momento
-y que evidentemente sigue haciendo-.

La “loca” no sélo es un cuerpo sexuado, es valorada también por su color de
piel, por la herencia que lleva en “su sangre”, por la historia que representa, y
esto va a ser determinante incluso para definir coémo nombrar el oficio que
desempena. Las consideradas blancas o mestizas de los casos seleccionados se
dedicaron a oficios domésticos mientras que la negra y la indigena15 eran
sirvientas, segiin la denominacién hallada en las historias clinicas. En estos
dos dltimos casos, se diagnosticé la imbecilidad y, especificamente, para el de
la mujer negra se determind radicalmente una situacién incurable, aun cuando
su “enfermedad” podria ser similar a cualquier otro de los casos analizados.

Pero incluso, el archivo en si mismo, sin leer detenidamente lo que contiene,
da cuenta de estas relaciones de poder racial. De ahi que casos como el de Virginia,
del cual se pueden encontrar mas de 60 folios e incluso una carta borrosa escrita
por ella, puedan hablar més, contar mas. De Virginia incluso pude hacer un
cuadro completo de su familia, mientras el caso de Nairobi es una hoja en la
que no se sabe ni su fecha de salida —posiblemente nunca salié—, no aparece
nadie de su familia, no hay otras voces, no hay notas, ni dibujos. Esto habla de
que hay historias que atin de mujeres, que atin de desobedientesy desordenadas
importaron masy que aun siendo encerradas y maltratadas tuvieron mas fugas
que esas no consideradas humanas.

Un diagnoéstico psiquiatrico generizado se caracteriza por ser una valoracién
de la “enfermedad” a partir de explicaciones vinculadas a comportamientos

5 -
Aunque no mencioné casos de mujeres indigenas en este articulo quiero sefialar que si estuvieron presentes
en la tesis y que el analisis de sus casos corrobora lo que aqui estoy argumentando.
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que se salen de las normas del género, y tienen un relevante corte argumentativo
sexista fundamentado en el deber ser impuesto a través de diferentes
dispositivos de poder. Sin embargo, el analisis de este tipo de diagnésticos
quedara incompleto, si no se hace una revisién de las relaciones de poder
racial, mas aln en un territorio como el antioquefo a principios del siglo
XX. Es por ello que se hace necesario pensar que en esos diagnoésticos fue
determinante el racismo antioqueiio, incluso a la hora de silenciar las
voces de las gentes negras e indigenas en las historias médicas —y no sélo
alli—.

Mientras el caso de Virginia nos deja ver un diagnéstico generizado en
el que la clase y la “raza” (porque también esta racializada, pero como
blanca) determinan un lugar de privilegio aunque en términos de géneroy
sexo estemos presenciando claramente una relacién de poder opresiva;
Nairobi queda sometida a todos los vectores de opresion, alli esta presente
hasta la ausencia de como era leida y tratada por las instituciones de poder
de la época y aunque esto pueda sonar muy determinista, también nos
habla de las relaciones de una sociedad ya no sélo con Nairobi, sino con
todas las que compartian su historia, las mas explotadas de la época hasta
hoy.

Para finalizar, quisiera volver al comienzo de este articulo, nombrar que
el relato de Carolina y los efectos de éste tanto en mis memorias, como en
las preguntas que me hice en torno a la historia, tuvo una intencién que iba
mucho més alld de hacer una valoracién sobre la locura, justificar, negar su
existencia o analizar la coercién a través de medicamentos o misas de
sanacién. Retomé su voz y la mia porque en ellas encontré permanencias
discursivas que desde la 6ptica de una historiadora que es conscientemente
carente de objetividad, eran permanencias que me abrian la puerta a un
mapa lleno de pistas para entender la psiquiatria situada en un periodo y
en un espacio determinando de la normalizacién, siendo gancho de la
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higiene, de la pureza de sangre, siendo una de las materialidades expresadas
. . 16
de la eugenesia paisa.

Asumir el pasado —reciente y de largo alcance— como parte de 1o que somos,
pero ademas como una posibilidad comprensiva a través de la cual podamos
intentar ser los seres que queremos politicamente ser, fue el motor que me
llevé a buscar pistas en esa historia que no es la historia de la psiquiatria o de
la medicina en Antioquia, sino la historia de una sociedad que atin hoy determina
en gran medida a los sujetos que la habitan y las relaciones de poder que
determinan el ordenamiento de una sociedad profundamente racista y sexista.

Una perspectiva historiografica feminista que pretenda aportar a procesos
de descolonizacién deberia asumir que la narracién de la historia no es solo
una fusién de hechos, acontecimientos, fechasy descripciones embotelladas en
un margen de tiempo; sino que ademas supone el anélisis del comportamiento
espiral de cada uno de los componentes de la fusién. Dos micro hechos (punto
de partida) que desbordan tanto el periodo de estudio como aparentemente la
descripcién de la historia de la psiquiatria, hacen parte de la historia de la
normalizacién. Son hechos conectados a través de argumentos discursivos y de
practicas institucionales en los que la construccién de la locura transita
indiscriminadamente por el tiempo y el espacio.

16Paisa. “Tradicionalmente, éste ha sido el término coloquial con el cual han sido llamados los nacidos en
Antioquia. Una palabra que traer consigo, mas que una connotacién geografica, una fuerte carga simbélica:
paisa es aquel hombre blanco de la regién central andina, con su particular acento y unos imaginarios de
pujanza, progreso y coloniazacién. Pero, ¢caben todos los antioquefios en esa expresién? ¢Quiénes han
quedado invisibles detras de ella?” (Jaramillo, 2015: 11).
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POLITIZACION DE LA LOCURA

17
Lola Perla Performancera

Nuestro rechazo de la explicacion fdcil de las condiciones en que nos vivimos
Cherrie Moraga y Ana Castillo

Fotografia 1.
Foto: Miri Picazo, 2018

Este escrito trifasico forma parte de una investigacién independiente en torno a
la Descolonizacién de la Locura y el Arte Transfeminista, que elaboro desde una
perspectiva descolonial, que entiendo es antirracista, despatologizante,
interseccional, tranfronteriza y, en lo personal, constantemente cambiante
sobre la construccién de aquello inventado como locura (1). Entonces, realizo una

17Artista—investigaclora, autodidacta del performance, antropdloga fisica y pedagoga corporal radical, loca,
puta, monstril, neomestiza, antirracista, ha investigado sobre corporalidades diversas y disidentes, normalizacién
y medicalizacién, marcas y transformaciones, atencién transnacional, cuerpos abyectos, quemaduras en la
infancia. Ha performado apoyando la legalizaciéon del aborto, la despatologizacién trans, en contra de
feminicidios, violencias machistas y de varias fobias (femme, anal, putas, sangre incluyendo la menstrual), a
través del sexo, autoerotismo, hipersexualizacién y deseos de amplio espectro. Actualmente se enfoca a la
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propuesta descolonizadora de la locura, entendiéndola como una posicién
politica intelectual de transformacién del ser sentipensante, de practicas
individuales-sociales-colectivas que construyen un pensamiento propio de
acuerdo a experiencias concretas.

Que cuestiona al eurocentrismo, al occidentalismo, a la colonialidad del sujeto tinico y la del

poder, ademds que reconoce propuestas de hibridacion del pensamiento otro, subalternoy

fronterizo. Deviene de
los feminismos latinoa-
Gue se oponen a un
blanco, heterosexual,
en constante reflexion
desde 1961, Franz Fanon
descolonizacién era
sin una critica antipa-
logizante. En su obra:
tierra, sus reflexiones
nacién colonial como
(Curiel, 2015; Fanon,
importante en mi

logizacién como una

propuestas criticas de
mericanos y caribefios,
feminismo ilustrado,
institucional y estatal,
(Curiel, 20009: s.p). Ya
manifestaba que la
antirracista, lo hacia
triarcal, pero si despato-
Los condenados de la
denunciaban la doimi-
detonante de la locura
2018). Un elemento
propuesta es la despato-

forma de politizacién

que radica en no retomar como “especialistas” a
psiquiatras, porque no quiero continuar con la reproduccion de la hipervisibilizacion de la
psiquiatrizacion y la dominacién colonial de la biomedicina. A cambio retomo a “otros especialistas
canales”, conocidos como curanderos/as, a artistas y pensadores/as que aportamos desde
miiltiples lugares a una reinvencion de la locura, y también recupero movimientos sociales

despatologizantes y/o antipsiquidtricos.

locura en las artes, la canalidad o disidencia funcional psiquica y/o sensorial. Correo-e: lolaperlaperfor-
mancera@gmail.com;https://www.facebook.com/lolaperlaperformanceraaa/; https://lolaperlaperforman-
cera.carbonmade.com/about;http://lolaperla.carbonmade.com/about; https://twitter.com/Lola_Perla; https://www.insta-
gram.com/lolaperla_performancera/; https;//vimeo.com/lolaperlaperformancera



Continuando con esta resumida
introduccién, los feminismos
comunitarios nos posibilitan
teorias y practicas politicas
bésicas sobre los mundos y
nuestro ser, nos invitan a
repensar la locura desde la
concepcién filoséfica del cuerpo
y el cosmos; por ejemplo, en la
cultura nahualalocura es igual
a “acumulacién de flemas en el
pecho” (Agueda, 2017). Me resulta
mas cercana esta definicién y
me he vivido el expulsarles

satisfactoriamente a arcadas.
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Estos movimientos inciden en la defensa del territorio,
lo cual vinculo porque algunas/es/os nos hemos
vivido desplazadas/es/os por violencias de nuestro
cuerpo-tierra, y nos hemos movilizado a otros territorios,
a veces cosmicos, donde la imaginacién ha sido una
forma de transmutar experiencias. Asi es que
pienso que otros feminismos que proporcionan
herramientas bdasicas para repensar esta
reterritorializacién en espacios fronterizos, en los
feminismos chicanos, asi como la variedad de artes

inmersas en todos los feminismos anteriormente

mencionados.
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CANALIDAD VS ESQUIZOFRENIA

Imagen1.
Imagen izq. “una loca autodetectada” Lola Perla Performancera
Imagen der. “c6mo detectar la esquizofrenia en la infancia” en:
https://www.guiainfantil.com/salud/cuidadosespeciales/la_esquizofrenia_infantil. htm
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Apoyo ciertas luchas sobre movimientos despatologizantes y/o antipsiquiatricos,
del consumo de fArmacos en lo personal me importa poco lo que cada quien se
mete por donde se le antoje y como se le antoje. Hablo desde el no consumo,
porque asi lo vivo y porque creci sin “la natural” legitimacién de un diagnéstico
psiquiatrico, al igual que vivi también como “natural” mi condicién puesto que
consideraba que “no era una cuestién politica; sino un drama personal”, como
dice: Antonio Centeno (en Compairé, 2006:7), pero esto se sacude.

Llegué a la esquizofrenia buscando méas informacién sobre canalidad, fue una
ruptura cultural y de identidades interesante, asi que en esta “otra versién de la
locura”, retomaré brevemente 3 historias de especialistas en saberes magicos,

psiquicos o con conciencias alteradas.

Barbara Guerrero, “Pachita”, quien era conocida como “cirujana mégica o psiquica”, ya que
estando en trance operaba con un cuchillo sin anestesia, curando diversas enfermedades,
aunque sus saberes no han tenido el mismo alcance y reconocimiento internacional que
el de sus ayudantes Carlos Castafieda, Jacobo Grinberg y Alejandro Jodorowsky, quienes se

reapropiaron y tradujeron esos saberes.
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Y Teresa Urrea o “Santa Cabora”, una bruja revolucionaria, “la contraparte chicana de
Tonantzin o la Virgen de Guadalupe”, que en sus trances hacia curaciones milagrosas.
Estuvo inmersa en movimientos rebeldes en contra del gobierno de Porfirio Diaz, en 1891.
Entre sus seguidores se encontraban indigenas mayos, yaquis y tomochitecas. Fue
deportada a Nogales, Arizona, y en 1895 public un escrito antiporfirista proclamando la

vida del espiritu (Newell Guillian, 2002).

Hay quienes a estas practicas espirituales le nombran: “charlataneria” (7), aunque
no se menciona el embaucamiento corporativo de la enfermedad, construido
desde la industria farmacettica ampliando los margenes de lo tratable por
intereses comerciales (Moynihan, 2002 en Pérez y Garcia, 2017). Pero podriamos
generarnos interrogantes mas profundos.

Enlo personal no me interesa el discurso esencialista de 1as mujeres espirituales,
médiums o canales. Hay muchas practicas, ideas, costumbres que no comparto,
perola canalidad me ha relegado una puesta en escena continua en casa, a la cual
tengo el privilegio de acceder desde pequeila, es decir, aprendizaje de performance,
a transmutar o proyectar a través de un solo cupero varias identidades, a estar en
silencio, a meditar, a enfocar el sentir-pensar, a anlizar, a darle sentido a mis
accionesy mis suefios, a estar cercana a la muerte, a saber acceder a otros mundos



no siempre vivibles sino mas
sensoriales, a ritualizar, entre otras
(8).

reslatar que en la canalidad se da el

cosas Considero importante
reconocimiento y cuidado colectivo a
los trances, que con la llegada de la
industria farmacéutica no es mas un
ritual colectivo sino una forma de
“atencién biomédica” o “autoatencién”,
ya que en el sistema psiquiatrico los
trances no son parte de tus “dones o
poderes” sino crisis vinculadas a una
enfermedad mental.
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A mi abuela se le reconoce como sanadora,
plantea que quien sana es “Dios a través de
ella’, como clarividente dice “solo soy un
canal” (Santa Soto). Entiendo canalidad como
sensorialidad de la percepcién y videncia de
mundos invisibles, ademas de la comunicacién
con espiritus o voces para ayudar a sanar, ella
le reza a la persona y al agua que bebe,
ademaéas de poder inducirse un trance de
forma voluntaria y salir de este cuando lo
desea, siendo apoyada por quienes lo

presencian.

Leyendo a Fanon me encontré con una critica radical en la que plantea el trance como una
forma de gobernar la violencia hasta el agotamiento. Dice que conforme aumenta la
alienacién colonial aumenta la religiosa y se refuerzan una a otra, pues al estar cansados de
ser insultados todos los dias los alucinados creen un buen dia que han escuchado la voz de

un angel que los elogia, es una defensa (Sartre en Fanon, 2017). En mi reterritorializacién

corporal ya no hay més defensa, s6lo cultivo.

Preciso que no estoy nombrando ningun universal, ni reduciendo multiples experienciaa de
canalidad, locuras, lokuras o lockuras a una sola ficcién. En particular me avergonzabay
guardaba en secreto la canalidad de las mujeres con las que creci, y mi propia canalidad,

debido a esa creacion cultural de aquello construido como locura (Lagarde, 2005) o brujeria.
En este desmontaje critico (Castafieda, 2006), me quedo con ese “potencial subversivo de la
brujeria” (Federici, 2010). Las locas “somos descendientes de las brujas que no pudieron
psiquiatrizar”, de aquellas “que no pudieron encerrar’, pero también de “aquellas que han
encerrado en manicomios o en las casas’, de las que medicadas “siguen viviendo”, de las que

“viven o vivieron y murieron en la calle” y de quienes “se han suicidado”.
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Canalidad artistica

En las artes me he encontrado que la locura como brujeria, nahualismo,
curanderismo, poderes, dones, trances, o por ejemplo, las modificaciones
estéticas corporales como la mutilacién dentaria, fueron concebidas desde un
pensamiento colonial a modo de “locura, barbarie incivilizada o inferior”, sin
tomar en cuenta la interseccionalidad de las multiples formas de expresién
artistica (Platero, 2012), por ejemplo, la transformacién dental, ahora forma parte
de lo que se conoce como “arte corporal extremo”.

En los treinta, la médica Jacqueline Porret-Forel se interesa en sus creaciones, las difunde
y vincula, en los cuarenta, con el pintor Dubuffet quien integra las obras a la 1ra coleccién
de “Art Brut”, Arte Bruto o Degenerado. Término acuilado por este artista a mediados de la
década de 1940, quien fue influenciado por las obras del psiquiatra e historiador alemén
Hans Prinzom, quien en 1919 habia propuesto un Museo de Arte Patolégico en Alemania.
En las mismas fechas que Dubuffet difundia el “Art Brut”, mas all4 de innovar en las
conceptualizaciones del arte, 1a psiquiatra brasileia Nise de Silveira, comienza a hacerlo
en la praxis, pues da apertura y posibilita un espacio para la creacion y exposicién artistica
de las obras creadas por personas internadas en psiquiatricos. En los sesenta el critico de
arte Roger Cardinal cuestiona estructura tedrica y estética de estas artes, lo nombra como
Outsider Art o Arte Marginal, asi tenemos que los primeros grupos marginales que se
consideran como el anuncio de la aparicién formal del Arte Qutsider, fueron personas

hospitalizadas en psiquiatricos, autodidactas y médiums (9).
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Asi que elaboré un catalogo de arte actual marginal titulado:
“LOCAS ARTISTAS-MEXICO".

Lo conformamos: Le touché, Angie Rueda,
Zara Sofia, Grita Griet a, Orgy punk, Ana Mote,

CATALOGO LOCAS ARTISTAS . . .
o) Frida Cartas, Vylma Granada, Elisa silva,
Anton Guerrero, Lizbeth Garcia, Lucrecia-Lucky,
Joako Moko, Betza Mee Mee Mee, Cncpcn
Huerta, Liza anomos, Vivian emilia, Sofia

moreno (10)

El catdlogo presenta algunas de las obras de estas artistas locas no
psiquiatrizadas/es/os, canales, médiums, brujas, chaneques, plantas, en
donde también se encuentran quienes encarnan la psiquiatria y otras que
han dejado de consumirla. Ciertamente, hay quienes quieren dejar los
farmacos, unas mas que los usan y que, por una o varias condiciones,
corporales la industria farmacéutica forma parte de sus vidas. También
estan aquellas que han pasado una o varias temporadas en el manicomio
o trabajado ahi, las que fugazmente pensamos en el psiquiatrico como
opcién, pero nuestra aliada la repulsién nos contamina y nos marginamos
de este sistema. Todas/es/os con diferentes identidades sexuales, vicios
y/o diagndsticos, especialidades, territorios mexicanos y transfronterizos,
gitanas, némadas, diferentes espacios artisticos ocupados, temporalidades
de trayectorias artisticas, técnicas, algunas estudiantes de artes, otras
autodidactas que continuamos aprendiendo de forma autocritica, y
pronto comenzamos con exposiciones colectivas en el 2019.
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Otras/es/os locas artistas que también han politizado la locura, como Gloria Anzaldua,
Pedro Lemebel, Hija de Perra, Antonin Artaud, desde la performance Rocio Boliver “la
Congelada de Uva’, Guillermo G6émez-Pefia. Y obviamente les mismas artistas que se
concebian o vivimos como médiums-canales, clarividentes, escuchadores de voces o
esquizofrénicas, existieron Lure Pigeon, Magali Herrera, Gala o Elena Ivnova Diakonova,
Madame Blavatsky, Maria de Naglowska, Josefa Tolra, recuperadas por Josefa FAtma Mora,
Leonora Carrington, Remedios Varo. Actualmente ha habido curadurias vinculadas a la
locura o misticismo por Rosa Martinez, también por Paul Preciado y la performancera
Begoila Grande, quien también retoma la canalidad y performance. Yoyoi Kusama fue
hospitalizada en un manicomio por voluntad propia y vive diagnosticada con
esquizofreniay Virginia Woolf quien, en la carta que escribié antes de suicidarse, expuso
que escuchaba voces y otras mas locas artistas que estoy revisando e investigando

aquellas afrodescendientes e indigeno-descendientes canales

Me parece acertadp el intercambio de comentarios con otra performancera: Paola Galleta,
pues en estos submundos nos preguntamos: qué performer no se vive locura? Avelina
Lesper confirma constantemente nuestra locura, quien desde una mirada y critica colonial
de las artes, desinformadamente tanto de arte feminista y transfeminista usa el término

“transtornos” o “ensayos psiquiatrico” para criticar performance (11).

Enlas artes-acciones que como Lola Perla Performancera he creado con el grupo torcidito
de performance llamado: “transartivistas” que fundamos, en 2012, Angie Rueda, Alegria
Joplin, Brocoli, Enrique Alcardz, Dany y yo como performers, Mari Reséndiz como
fotégrafa, realizamos varias performance en las calles més concurridas de la ciudad de
México como la Madero en el Zécalo y el centro de Coyoacén, accionabamos subvirtiendo
la patalogizacién trans, pero en general creAbamos en oposicién a las normalizaciones
corpo-sexuales. También he creado en torno a la defensa del territorio empezando por
este espacio-cuerpo-tierra-sexual-erética, ironizo sobre diferentes fobias corporales-sociales

como la femmefobia, la putofobia y lesbofobia, igual acciono en relacién a amarse a si
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misma a través de la masturbacién. Otras acciones que han sido consideradas una locura
fueron aquellas con sangre menstrual o sangre, asi como las fotoperformances
postpornograficas con otras corporalidades disidentes y aquellas que se consideran

diversas o monstruosas, en general: “locura sexual”.

Actualmente dirijo un proyecto independiente de videoperformances en torno a lockura
y suicidio, desde la fuerza, la sensualidad, el placer de lo escatolégico repensando la
muerte y la mierda como fertilizante, a través de la introduccién de zanahorias por el ano
(12), asi como las charlas de “descolonizacién de la esquizofrenia” y este texto, y recientemente
una videoperformance con Suart y Emiliano Soto sobre locura de las fronteras. En cuanto
a colectivos feministas que estdn abordabndo la locura en México, se encuentra
“Méas.Turbadas”, en Le6n, Guanajuato, en el cual participo junto con Eli Silva y Liz Garcia

y el colectivo “Linea Violeta” via telefénica y redes virtuales (14) (15).

Movimientos antipsiquiatricos
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De lo que he encontrado en cuanto ala canalidad o mediumnidad, patologizada
como esquizofrenia, en la psiquiatria actual, no se menciona que, en 1930, en
Suiza, una psicoanalista llamada Marguerite Sechehaye (1887-1964), inici6
tratamientos terapéuticos con una joven “esquizofrénica”. Para 1947 publica
La relacion simbélica, donde describié el método que usaba y, en 1958, publica
Diario de una esquizofrénica (16).

Entre algunas feministas en México o mexicanas que han escrito y/o nombran su locura,
ademas de las que ya se ha hecho mencién anteriormente, se encuentran Teresa Ordorika

(12), Maria Teresa Garzon (2014), Rosa Maria Roffiel (13), Francesca Gargallo (14).

Continuando con otro movimiento histéricos antipsiquiatrico, que ya cuestionaba
el diagnéstico de esquizofrenia, sus concepciones y tratamientos, se encuentra
el Movimiento Escucha Voces, el cual conoci en 2014, a través de la charla titulada
“the voices in my head” o “las voces en mi cabeza” de Eleanor Longden (15). En
esta video encontré algo de mi experiencia reflejada, pero que no me lograba
identificar pues ella se vivio psiquiatrizada y habla de sus voces desde un proceso
ya resignificado, ademdas que la no identificacién se da por los términos
occidentalizados, pues para mi no existia “la escucha de voces”, sino el “sentir
espiritus o algo inexplicable”, se sentia en todo el cuerpo y no sélo en los oidos.

El movimiento “Hearing Voices” tiene sus origenes en 1980, en Inglaterra,
cuando Patsy Hague —una escuchadora de voces—, plated con determinacién que
las voces que escuchaba eran reales y logré persuadir al psiquidtra Marius
Romme y ala periodista de divulgacion cientifica Sandra Escher, quienes iniciaron
los intercambios experienciales entre escuchadoras/es, pero no percibieron
avances y decidieron ir a un programa de televisién donde convocaron a
personas que escuchaban voces que no vivian psiquiatrizades. 700 personas
contactaron con Romme (Hearing voices network, 2001). La gran cantidad de
participantes demostré que la escucha era mas comun de lo que pensaban, y
comenzaron un grupo de ayuda mutua con Anse Stiefland (escuchadora de
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voces no psiquiatrizada) y presidenta de la Fundacién Resonance, donde
continuaron intercambios entre escuchadores.

En 1988 se cred la red internacional de Hearin Voices Network (HVN) vy,
posteriormente, en 1990, Paul Baker, cre Intervoice (16), ambas redes dedicadas
al estudio, educacién e investigacién sobre la escucha de voces. Para 1991, otra
experiencia importante en el movimiento fue la compartida por Ron Coleman
“exparanoico esquizofrénico”, autonombrado como escuchador de voces y
sobreviviente del sistema de salud mental, quien comenz6 a dar conferencias y
realizé una publicacién titulada “Accepting Voices” (1a aceptaciéon de las voces),
lograron crear alianzas en diferentes lugares, cuestioaron la practica psiquiatica
reformulando y promoviendo los derechos de quienes escuchan voces (Marius
Romme y Sandra Escher, 2005 y Lisa Blackman, 2014).

Otro material fundamental es el monografico (2014) “Las voces que hay que oir. Alternativas
a la psiquiatrizacién” por la Revista Feminista Mujeres y Salud Mental, con la que me
identifiqué un poco mas que con otras historias; en especial con la experiencia compartida

de otra disidente funcional poeta: “la Princesa Inca”, pero todos los testimonios fueron apoyo.
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Asi que cuando quiero me nombro escuchadora de voces por el reconocimiento
a este movimiento y a 1o que significa en mi vida. En mi experiencia he hecho
consciente un tipo de mutacién corporal que me ayudd a sobrevivir en mi
infancia a una dictadura familiar. Como no hui a la calle, me acompaiié de mi
canalidad o voces, las cuales ampliaban mi universo, con otra sensibilidad
pero, también, “necesariamente” mas hostil, mis exigente, pues pensar siempre
que podia suceder lo peor, era una forma de establecer estrategias de autodefensa

para sobrevivir.

Creci naturalizando la violencia machista, el racismo, ademas de ocultar y silenciar mis
deseos 1ésbicos de amplio espectro. Asi que esta dominacién colonial-patriarcal esta
vinculada a cambios econémicos, sociales y tecnoldgicos, las guerras, las migraciones, las
violaciones sexuales, 1a imposicién o “necesidad” de la vida rural a la vida urbana, también
la concepcién filoséfica del cuerpo y la “salud mental”, el sometimiento a través del silencio
por medio de secretos y vergiienza oculta de generaciéon en generacién (Blackman, 2014;
Coppo, 2014; Fanon, 2018). Por todo ello considero que la canalidad o la locura no es igual a

“salud mental”, “enfermedad mental’, “demencia”’, “transtornos mentales’, “discapacidad

mental” o “problemas mentales” (24).

Notas

(1) He elaborado un registro de las diferentes etapas de esta politizacién a
través de varios estoy realizando como “loca artista” puede verse (Lola
Perla, 2018) y http://pravia.com.mx/mural/artes/lola-perla/

(2) Como politica transfeminista en el lenguaje y en la escritura se especifica el
uso de adjetivos femeninos, masculinos y no binarios, ejemplo: amiga,
amigo, amigue o par del plural de forma indiferenciada.



Ser. Presencia indomable
Performance: Decolonizacién Politizacién de la Locura

(3) La antigiiedad clasica occidental deja restos de ideologias que en el Renacimiento
y a finales de la Edad Media, a través de diversos cambios sociales y culturales,
el concepto de la enfermedad mental y su tratamiento se fue modificando
también durante el periodo medieval. En el siglo XV al XVIII fue la caza de
brujas, las disidentes, las que rompian con el orden establecido, para el siglo
XIX, surgen otro tipo de persecuciones, encierros y asesinatos de mujeres, a
través de la la medicalizacién de la vida cotidiana, la psiquiatrizacién y la
psicologizacién, que desde una perspectiva biologicista sustentaba la
supuesta “naturaleza de inferioridad” y la “falta de razén”, en las mujeres
(Saez Carmen, 1979). También desde la antropologia médica o de la saludy
la etnopsiquiatria, en México, se ha cuestionado el término salud y enfermedad.
En mi tesis de licenciatura en antropologia fisica pueden retomarse una
variedad de investigaciones que abordan el cuerpo y la enfermedad (Lola
Perla Performancera, 2015).

Otro referente importante es el Movimiento de Vida Independiente que, desde
una perspectiva feminista, representa: “Un movimiento social que naci6 en
el marco de la lucha por los derechos civiles de finales de los afios 60 en los
Estados Unidos. El lema que define su filosofia es: {NADA SOBRE
NOSOTROS/AS SIN NOSOTROS/AS!, se compone de cuatro pilares: 1) toda
vida humana tiene el mismos valor, 2) todo el mundo, sea cual sea su
diferencia funcional, es capaz de realizar elecciones, 3) las personas con
diversidad funcional lo son por la respuesta de la sociedad a la diferencia
fisica, intelectual y sensorial y tiene derecho a ejercer el control de sus vidas
y4) las personas con diversidad funcional tienen derecho a la plena participacién
en la sociedad” (Morris, 1993 en OVI BCN. Véase: http://ovibcn.org/movi-
miento-de-vida-independiente/. Esta banda tullida o torcida es la que ha
reivindicado el término “diversidad funcional”. En lo personal prefieron
repensar la “disidencia funcional”



60 Ser. Presencia indomable
Performance: Decolonizacién Politizacién de la Locura

También Leonor Silvestri habla de condicién en lugar de enfermedad, tiene varias
charlas por Youtube y unas fanzines, que puedes descargar 1 y 2 aqui
https://es.scribd.com/doc/309084562/Fanzine-del-grupo-de-estu-
dio-de-Enfermedad-Locura-y-Muerte-de-Leonor-Silvestri. Pao Lunch, artista
visual que ha trabajé en psiquiatrico y cuestiona los mecanismos de control, la
ley y el orden, https://es-la.facebook.com/PAo-LunCh-1729827813895390/;
https://paolunch.wordpress.com/ Igualmente considero necesario que recordemos
que tanto la homosexualidad como la transexualidad también fueron
patologizadas. Esta tiltima no ha salido del DSM o DIAGNOSTIC AND STATICAL
MANUAL OF MENTAL DISORDERS, utnicamente fue modificada a
“disconformidad de género”; si continuamos cuestionando las supuestas
enfermedades mentales en el pais de la utopia dejarian de existir estas esttipidas
clasificaciones.

(4) Subi una serie de tres videos a Youtube: el primero como introduccién al
tema e informacién, el segundo —que consta de dos partes— presenta un
resumen de la guia: “Dando sentido a la voces” como forma de autoayuda, el
tercero habla de mi postura, critico el pensamiento binario, 1a constriccién
de la normalidad y la violencia. Los videos fueron publicados en diciembre
de 2017 y ahora forman parte de mi registro audiovisual. Los videos fueron
“ruidosas” e “incémodas” para quienes asumen nombrar todo “correctamente”.
Para quienes nos vivimos estas condiciones de vida, como me lo escribieron

” o«

muchas personas al contactarme por internet, “un nuevo respiro’, “otra

experiencia”, “entonces, también soy canal”, etcétera. Quité los videos de la
red, si a alguien le interesa puede escribir a mi correo electrénico.

(5) Las autoras hacen mencién sélo al género masculino y femenino, esto no
significa que en México no existan mas identidades que lleven a cabo estas
practicas, estoy en busqueda de informacién. Véase también la entrevista
realizada a Sylvia Marcos por Gutiérrez Lya (2013).
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(6) Esta autora menciona: “los espiritus que llegan a los cuerpos de las facultades,
carnes, cajitas, médiums o canales, generalmente pertenecen a grupos indigenas,
segin dice de diferentes tribus, azteca, piel roja, otomi o determinadas
familias de Macasehuas” (Scheffler, 193: 72).

(7) Claudia Agustinina prrsenta una perspectiva de este debate y, ademas, hace
mencién de todas aquellas personas que han estudoado al Nifio Fidencio
(2018: 215-243).

(8) Lola Perla Performancera (s/a), menciono mi genealogia performanceray es
un resumen de as performances callejeras que he realizado.

(9) Véase: Oscar Martinez (2008), Circulo de Bellas Artes (2008) y Tania Galli
(2015).

(10) Disponible en: http://issuu.com/lolaperlaperformancera/docs/cat_lo-
go_locas_artistas

(11) Avelina Lesper quien en sus criticas referidas en este texto se posiciona
desde una mirada hegemoénica y patologizante para criticar performance.

(12) Aqui puede ver la videoperformance sobre locura y suicidio: “loco deseo 1”:
htpp://vimeo.com/263094532

(13) Mas.Turbadas: colectivo creado el 21 de abril de 20018 en Ledén, Guanajuato,
México, 1a web esti en construccién al igual que pagina de FB, https://mas-
turbadass.wixsite.com/misitio

(14) Linea Violeta se cre6 en 2016. http://es-la.facebook.com/violetaescucha/y
http://twitter.com/apoyovioleta?lang=es
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(15) Aunque son pocos los colectivos feministas que abordan la locura en México,
podemos ver que de manera independiente tanto artistas como investigadoras
han creado material sumamente importante para repensarse.

(16) Para los anos cuarenta esta psicoanalista ya rechazaba el origen biologicista
de esta condicién, planteaba la curacién, proponia nuevas formas de
psicoterapia enfocada a abordar sexualidad, filosofia existencia, satisfaccién
real, lo magico, lo intelectual, lo afectivo, las compensaciones, un acercamiento
profundo y de mucho cuidado.

(17) De su blog https://sylviamarcos.wordpress.com/2014/11/29/franca-onga-
ro-basaglia-y-el-feminismo-mexicano y Franca Ontorio Basaglia (1983).

(18) Teresa Ordorika es una investigadora feminista de base en estudios de locura
y edad media, tiene una amplia bibliografia del tema, véase http://www
.humanindex.unam.mx/humanindex/consultas/detalle_investigado-
res.php?rfc=00S T660524&centro=int

(19) Maria Teresa Garzon tiene un articulo en el que realiza un anAlisis de la
pelicula Terminator en torno a la locura de su protagonista (2014/2017).

(20) Rosa Maria Roffiel tiene un poema de locas llamado “sobrevivientes”
http://www.poemariodemujeres.com/spip.php?rubrique337

(21) Francesca Gargallo, en diversos textos académicos y novelas hace mencién a
la locura y tiene una charla sobre locura y amor https://www .youtube.-

com/watch?v=rjQcENxbg Wc

(22) Eleanor Longden, en TED, véase https://www.youtube.com/watch?v=sy-
jEN3peCIw

(23) Intervoice http://www.intervoiceonline.org/
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(24) Usted puede aportar econémicamente para que esta investigacién
independiente siga su curso, escribame a lolaperlaperformancera@gmail.com
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Lola Perla Performancera

Fotografial.
Morenita
Selfie, 2018

Manifestacién al deseo propio, entregada a mi...
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Fotografia 2.
Deportando Generaciones
Foto: Miri Picazo, 2018, parque San Jerénimo, Ledn, Gto.

Parte de mis intervenciones en parques “;ptblicos?”, protesta ante las politicas racistas de
Trumpy a la criminalizacién de la migracién en uno de los estados con mayor poblacién
migrante a EEUA y hacia la naturalizacién de la militarizacién en Leén.
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Fotografia 3.
Fue feminicidio
Foto: Periddico en Linea Zona Franca, afuera de la presidencia municial de Leén, Gto.

A partir de un testimonio, la chica desaparece, 1a encuentran en un terreno baldio en las
condiciones en las que se encuentra en la imagen y como resultado del peritaje le dicen
al padre que su hija murié a causa de un infarto.
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Fotografia 4.
Etiquétame
Foto: Mari Reséndiz, 2012. Con transartivistas, Calle Madero, CDMX.

La femme con un bulto entre las piernas que le encanta usar, invitaba a que la etiquetaran.
Acciones callejeras en contra de la despatologizacién trans.
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Fotografia 5.
ESTAMOS ARMADAS, macho kill
Foto: Gabriel Serra.

En uno de los encuentros de jam y fotoperformance con Guillermo Goméz-Peia-
Hipersexualizando las luchas indigenas armadas, fuerza, resistencia y terror.
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“Me cuestioné ;qué podemos hacer? Escuché a las compaiferas que decian
entre murmullos que concientizar a mas mujeres a que no permitan ningtn
tipo de violencia, nos iba a permitir liberarnos y romper las cadenas de la opresién
y del patriarcado. Aunque concientizar a mas mujeres y mas generaciones
puede tardar algiin tiempo, 1o estamos logrando, porque por el simple hecho de

estar reunidas en esta escuelita, son pasos en avanzada”.

Tana, Escuela para la Libertad de las Mujeres.
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En tiempos de coraje, hacer feminismo, lo que estamos logrando, es ya un
paso de avanzada. Avanzar hacia cualquier direccién, sin garantias, porque
aqui no se trata de eso, de ir hacia el horizonte fijo, sino de dibujar otros
horizontes y hacerlos posibles en nuestro caminar que, al mismo tiempo, es un
errar, un encontrar algo mas. Concentracién, compromiso, voluntad, pasién e
imaginacién para asumir la misién de lo que siempre se nos ha dicho
imposible: nuestra dignidad, nuestra autonomia, nuestros conocimientos,
nuestros cuerpos, deseos y pesadillas, nuestro nosotras. La habilidad de
contraatacar nos pertenece, la de construir nuestras herramientas también.
Hacer feminismo no es una rebelién temporal, es una revolucién radical
del ser, del sentir, del hacer mismo. Ahora los monstruos estan advertidos.

Este apartado, experiencia de quienes avanzan, abre con el ensayo: “La
Escuela para la Libertad de las Mujeres. Una experiencia de educacién popular
feminista”, por Norma Mogrovejo y 1a Ekipa, en donde se da cuenta de la vida de
un proyecto de formacién feminista popular, tanto politica, como afectiva y
préctica, en Oaxaca, México, la cual busca el fortalecimiento y la autonomia de
las mujeres. A continuacién, se encuentra el ensayo: “Pensar lo decolonial y lo
transcultural en el mundo rural. Una experiencia de participacién en el estado
de Guerrero”, por Karina Ochoa Muiloz, en el cual se reflexiona sobre la produccién
de conocimientos descolonizantes y descolonizadores “que se acerquen
realmente a las mujeres y asi se les reconozca desde los particulares lugares
donde se configuran como “sujetos politicos”, teniendo en cuenta lo que significa
tener piel morena y hablar una lengua no hegemoénica. En seguida, se encuentra
el ensayo: “Observatorio Feminista contra la violencia a las mujeres de Chiapas,
un espacio de denuncia para la transformacién social”, por Tatiana Jiménez
Dominguez y Karla L. Somosa Ibarra, en donde se da cuenta de un proyecto
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auténomo y autogestionado que busca denunciar y visibilizar, de “manera
cuantificable”, 1a violencia que atraviesa el cuerpo de las mujeres y los cuerpos
“que se construyen como mujeres”, desde el afio 2016, estableciendo una base
de datos para, partiendo desde alli, generar estrategias de contencién y
transformacién en las busqueda de una vida digna para las mujeres. A
continuacién se encuentra el ensayo: “Traducciones por rabioso amor a la
camiseta”, por Alejandro Montelongo Gonzalez, quien describe los objetivos,
retos e implicaciones que tiene el oficio de la traduccién y mas cuando se realiza
desde una perspectiva feminista que también es descolonial, que se hace desde
el coraz6n y sbélo por el “rabioso amor a la camiseta”. Por tltimo, tenemos el
ensayo: “Idear, crecer y acompaifar al Seminario en estudios de género: teorias
contemporaneas y accién politica en la Universidad del Claustro de Sor Juana”,
por Melissa Fernandez Chagoya, que da cuenta de lo que ha sido y significado
acompaiar un espacio de formacién feminista “para la reflexién y propuestas
de accién politica para la defensa de Derechos Humanos”, en el marco de la universidad,
desde un trabajo colaborativo y bajo la premisa del pensamiento-accién.
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La Escuela para la Libertad de las Mujeres
Una experiencia de educacién popular feminista

Norma Mogrovejoyla Ekipa18 1

La educacién popular es una de las principales corrientes de pensamientoy
accién emancipatoria nacidas en el entorno de la revolucién de 1968, porque ha
sido definida en si misma como un proceso de liberacién en tanto ha cambiado
en profundidad los modos de valorar la diversidad de conocimientos y la forma
de transmitirlos, las formas de concebir y practicar el acto educativo, en particular,
en el seno de los movimientos anti-sistémicos.

Desde la década de los ailos setenta, las propuestas pedagogicas de Paulo
Freire fueron debatidas en los movimientos, como forma de profundizar el
trabajo politico de los militantes con los pueblos oprimidos. En ese sentido,
Freire defendia la idea de que para transformar la realidad hay que trabajar con

18
El articulo se realiz6 con los aportes de las integrantes de la ekipa, las facilitadoras y aportes y testimonios
de los informes. Encargada de redaccién, Norma Mogrovejo.

9Naci en un pueblo quechua a cerca de 4 mil metros de altura donde aprendi en un colegio de monjas

alemanas, la cultura de la blanquitud. A los 14 mi familia migré a Arequipa, una ciudad conservadora donde
me hice feminista y también lesbiana. A los 28 me sexilié en México porque las mujeres no encontrabamos
forma de vivir fuera de la heterosexualidad sin riesgos. En México encontré una comunidad de referencia
donde vivo mi cuerpa lesbiana con entusiasmo. Soy Profesora Investigadora en la Universidad Auténoma de
la Ciudad de México donde reflexiono con mis pares dialogantes sobre los modelos civilizatorios que han
impuesto cuerpos, pensamiento, obediencia, y las formas de construir comunidades estratégicas fuera del
mandato estado/nacién/heterosexualidad/clase/raza. He publicado algunos libros sobre el movimiento
lésbico del Abya Yala: Un amor que se atrevié a decir su nombre. La lucha de las lesbianas y su relacién con el
movimiento homosexual y feminista en América Latina (2000) y Desobedientes. Experiencias y reflexiones sobre
poliamor, relaciones abiertas y sexo casual entre lesbianas latinoamericanas (2009), entre otros. Correo-e:
normamogrovejo@gmail.com
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el pueblo y no para el pueblo (como una forma de superar el vanguardismo).
Sus propuestas metodolédgicas buscaban potenciar la autoestima de los oprimidos,
revalorando sus saberes, que no los consideraba inferiores a los saberes académicos
(Zibechi, 2018).

La metodologia de la educacién popular ha sido fundamental también para
el trabajo politico del feminismo, ya que la realidad de las mujeres, sus practicas
sociales y quehaceres cotidianos son el punto de partida para la reflexién, para
volver alos mismos y transformarlos. Asi, se rescatan los saberes y las experiencias
de las mujeres del silencio, el ostracismo, el desconocimiento y la negacién. Se
cuestionan el orden patriarcal, las practicas sexistas, discriminatorias y de
exclusioén. Se vinculan teoria y practica, dando lugar a didlogos de saberes que
retoman el cuerpo y las acciones cotidianas, como escenarios prioritarios de
revision y analisis (Arana y Rapacci, 2013).

La educacién popular entre mujeres fue el resultado de sus experimentaciones:
una propuesta educativa que recupera el A&mbito de lo personal y rescata las
experiencias cotidianas de las mujeres, en el espacio doméstico y en sus roles
reproductivos, para construir el nosotras: las mujeres como momento de identidad
colectiva y de reflexién sobre el caracter politico de las vivencias personales y
para proyectarse en la accién hacia si mismas y hacia fuera, en la bisqueda del
cambio personal y de la accién colectiva.

Entendiendo la metodologia como el proceso sistematico e intencionado de
produccién de conocimiento colectivo, la educacién popular feminista sustenta
en la pedagogia la afirmacién de que las personas conocemos todo el tiempo y
con todo el cuerpo. No sélo con la mente y con la racionalidad. En consecuencia,
busca recuperar y validar las formas de conocimiento de las mujeres que han
sido devaluadas en nuestras sociedades patriarcales. En tal sentido, l1a educacién
popular feminista se afirma mas como politica que como pedagogia. Aspira a
formarnos para desarrollar en nosotras el deseo por ejercer poderes vitales, en
lo personal y en lo colectivo. Por ello, 1a educacién popular que estamos
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construyendo es sustantivamente politica y feminista y adjetivamente pedagdgica,
comunicativa e investigativa (Torres, 2010).

De acuerdo con Arana y Rapacci (2013), la educacién popular feminista
como ejercicio politico de las mujeres tiene como base dos consideraciones: a)
La posibilidad de crear de manera innovadora espacios, tiempos, modos y
procesos educativos que amplian para las mujeres las posibilidades de formacién
y acceso al conocimiento y a la cultura universales que, de otra manera, les
habian sido negados histéricamente. b) “La practica politica entre mujeres” y el
“partir de si” ideados por el feminismo como estrategia y método “con, desde y
para” las mujeres, reconoce los saberes propios y las experiencias previas que
aportan las mujeres en todos los procesos de formacién, capacitacién, autoayuda
y aprendizaje en que participan.

Las experiencias de educacién popular feminista cuestionan la légica de
dominacién establecida por los sistemas de educacién tradicionales y promueven,
activamente, la descolonizacién cultural, partiendo de un didlogo de saberes en
el que larelacién teoria-practica permite y favorece la identificacién y valoracién
de los conocimientos que los pueblos y las mujeres van creando en el devenir
histoérico (Korol, 2008).

Este enfoque devela y cuestiona la dominacién patriarcal y capitalista y la
cultura androcéntrica; busca la horizontalidad en las relaciones y la autonomia
de las mujeres; valora el didlogo en la practica politica, como componentes de
la pedagogia emancipatoria, interesada en alimentar los procesos formativos,
esclareciendo el cémo se construye el conocimiento, las relaciones de poder
existentes en esa construccién y los sujetos que formulan los intereses y los
contextos en que han sido producidos (Arana y Rapacci, 2013).
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Una escuelita para la libertad yla autonomia de las mujeres

La escuelita me dio la seguridad que carecia,
rompid con las cadenas del miedoy de los estereotipos,
me siento libre de decidiry me encanta esta version mia

Gude, 4ta gen.

La Escuela parala libertad de las mujeres o “La Escuelita”, como la denominamos,
es un proyecto de educacién popular feminista en Oaxaca, México. En un inicio
la sonamos como escuela de oficios no tradicionales para mujeres, para aprender
plomeria, electricidad, albafiileria, herreria, mecanica, técnicas constructivas
ecolbgicas, etcétera y la fuimos bordando en combinacién con formacién feminista,
técnicas de autodefensa y otros conocimientos para nuestro fortalecimiento y
autonomia.

La Escuela para la libertad de las mujeres surgi6, entonces, como una
respuesta a la necesidad de autonomia que necesitamos las mujeres. Una
escuela que aporte herramientas inmediatas, de autodefensa, manuales, tedricas,
de autoconciencia, de accién/arte/politica/colectiva. La Escuelita es el resultado
de una historia propia y ancestral de resistencia y rebeldia. Y como la historia
misma, la estamos haciendo a cada momento, a cada pasito, aprendiendo en el
camino, juntas y con mucho esfuerzo.

México es un pais duro para las mujeres, nos matan porque se puede, porque
el odio tiene impunidad. La violencia histérica acumulada en el cuerpo de las
mujeres da cuenta que los procesos de colonizacién y despojo empezaron y
fueron posibles con la violencia del cuerpo y sexualidad de las mujeres, asi
como con la apropiacién de su trabajo gratuito. En la actualidad, oficialmente
se asesinan ocho mujeres diariamente;20 35 mujeres son violadas al dia

20
El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) de México ha contabilizado, de 2007 a 2016, 1a cifra
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—muchas de éstas como violaciones correctivas—;21 hay medio millén de victimas
de trata de personas hasta el 2016 —el 93% son mujeres, el 45% nifias indigenas
y 26% menores de edad—;22 hay 8,489 mujeres desaparecidas.23

En el Estado de Oaxaca, como en otros estados de la reptiblica, se asesina brutalmente
a mujeres y lesbianas en cantidades alarmantes e indignante impunidad.24 A las
mujeres no nos matan simplemente por ser mujeres, al matar a una mujer o lesbiana
se envia un mensaje de terror a todas nosotras como colectivo. La violencia patriarcal
es por lo tanto un medio de produccién de pasividad y dependencia. Y siendo més
de la mitad de estos crimenes patriarcales cometidos por hombres cercanos,
familiares y/o sus parejas, reafirmamos que la “dictadura” patriarcal de propiedad
sobre el cuerpo y la vida de las mujeres sigue vigente en la actualidad.

de 22,482 mujeres asesinadas en todo el pais: una cada cuatro horas. De acuerdo con estadisticas realizadas por
la sociedad civil, para noviembre de 2017 habian sido asesinadas 1844 mujeres, es decir ocho diarias (en:
https://regeneracion.mx/cierra-el-2017-con-cifra-espeluznante-mil-844-feminicidios-en-mexico/), de las
cuales menos del 19% se investigan como feminicidio. En: http://www.huffingtonpost.com.mx/2017/02/08/-
menos-del-20-de-asesinatos-de-mujeres-en-mexico-son-considerado_a_21709257/

21

Segln estadisticas del Sistema Nacional de Seguridad Publica de México, en los seis primeros meses de
2017, se denunciaron 16.631 delitos sexuales y concretamente 6,444 violaciones, o sea, una media de 35
diarias. En: http://www.animalpolitico.com/2017/08/violencia-sexual-2017-violacion/.

22El numero de victimas de trata de personas en México, hasta el 2016, se estima en 500,000 casos, de los
cuales alrededor de 70,000 son menores de edad sujetos a explotacién sexual. Cada afio, alrededor de 21,000
menores de edad son captados por las redes de trata de personas con fines de explotacién sexual y 45 de cada
100 son niflas indigenas. El 93% de las victimas de trata de personas son mujeres y 26% menores de edad.
Destaca que alrededor de 45.4% de las victimas son captadas por una persona conocida, 49.1% por desconoci-
dos y 5.5% por miembros de la delincuencia organizada. En: https://www.eleconomista.com.mx/politica/-
Mexico-sin-cifras-precisas-sobre-trata-20170730-0073.html.

23La Fiscalia Especializada en Mujeres Victimas de Delitos Por Razones de Género, a través del “Protocolo
Alba”, recibi6 alrededor de 360 reportes de mujeres y niflas desaparecidas en 2017. En: https://www.de-
bate.com.mx/mexico/En-2017-han-sido-localizadas-349-mujeres-desaparecidas--20170510-0106.html.
La desaparicién de mujeres adolescentes, de 15 a 17 afios, aument6 974 por ciento de 2010 a 2014, pues de
los 57 casos registrados en 2010 se incrementaron a 612, en 2014, segtin datos de la Red por los Derechos
de 1la Infancia (Redim). En: https://aristeguinoticias.com/2402/mexico/en-cuatro-anos-au-
menta-974-desaparicion-de-mujeres-adolescentes-redim/

4Oaxaca (entre 2000 y 2015) se ubicaba como la quinta entidad del pais més riesgosa para la vida de las
mujeres, detras del Estado de México, Chihuahua, la Ciudad de México y Guerrero. Durante 2014, Oaxaca
ocupd el tercer lugar a nivel nacional en feminicidios, sélo detras del Estado de México y el Distrito Federal.
Desde el 2016 con el actual gobernador, se han registrado 431 mujeres victimas de violencia: feminicidios
126; violencia familiar 102; delitos sexuales 84; desaparecidas 79; suicidios 19; violencia politica de género 21.
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Hay indiferencia ante el clamor de justicia de nuestras hermanas por los
golpes, violaciones, asesinatos, desprecio, abusos, porque son los poderes del
Estado, el cual acttia como parte en dicho crimen. Cada gesto violento dirigido
contra las mujeres, en el marco del patriarcado que vivimos, es un crimen
politico que sostiene la persistente brecha de poder entre hombres y mujeres.

Entender las razones escondidas detras de la violencia hacia un grupo social
especifico, en el caso de las mujeres y lesbianas, nos permite reconfigurar la
lucha y afirmar que: la violencia se combate por medio de la construccién de
autonomia concreta en todos los niveles de la existencia de las mujeres. Y es a
partir de ese entendimiento que surge la Escuela para la Libertad de las mujeres
en Oaxaca de Juarez, México.

En 2014 pudimos concretar el suefio gracias a un concurso que ganamos
convocado por el Ayuntamiento de Vitoria-Gastéiz. La Escuelita es un proyecto
feminista de formacién tedrica, de autoconciencia, autodefensa, técnica y
artistica y de fortalecimiento para las mujeres, en el Municipio de Oaxaca, con
la que se pretende abonar a la erradicaciéon de las condiciones de exclusién
social, econémica, laboral, educativa, politica, a los indices de lesbo-homofobia
y violencia feminicida que viven las mujeres. Es una propuesta escolarizada
gratuita, que se lleva a cabo en trece semanas y aporta a la educacién popular
feminista con una innovadora propuesta metodolégica de cinco médulos:*

1) Formaciéon Lésbica Feminista, donde historizamos la violencia hetero
. . . . 26
patriarcal senti-pensada desde la cuerpa-territorio,” para sanarla y hacer
.. . L. 27
accioén colectiva para la transformacion:

5
La propuesta metodolégica es integral y ha sido solicitada para ser replicada en otras entidades y paises.

6
Espacio corpo-geopolitico que refiere la cuerpa biolégica de cada mujer, la cuerpa politica del colectivo
mujeres y al Abya Yala, todas como territorio de interés geopolitico para la explotacién econémica y/o sexual.

27
Este médulo ademas, rescata los aportes del feminismo 1ésbico a la teoria feminista, ha sido impartido por
Norma Mogrovejo y Tais Itacarambi.
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Comprendi que ser lesbiana va mas alld de una relacién, en términos politicos, es un

golpe duro para el patriarcado y el capitalismo (Edith S., 3ra. gen.).

El Lesbofeminismo en particular me parece una gran herramienta para replantearnos
no sélo nuestra orientaciéon del deseo, si no para pensar en las violencias a las que
hemos sido sometidas, una postura que todas las feministas deberian considerar
por brindarnos reflexiones criticas y profundas, empezando por nuestra propia

experiencia (Coral G., 1ra gen.).

Darnos cuenta de que todas, absolutamente todas, hemos sido violentadas sexualmente
(en diversos niveles) ha sido una gran motivacién para hermanarnos y apoyarnos.

iBASTA YA! (Ivonne P, 4ta gen.).

La escuela me ayud6 mucho para resignificar muchas construcciones sociales que por
muchos afios me parecian normales.. y sobre todo logré la formacién politica
feminista y anti-capitalista, te6ricamente me sembré las ganas de conocer mas
acerca de la ideologia feminista, que es lo que actualmente hago, leer a feministas. En
la practica he cambiado mi forma de actuar y en gran medida el lenguaje que utilizo

para nombrar las cosas (Galindo, 4ta gen.).

Me ayudé para sentirme mas orgullosa de ser mujer y honrar a mis antepasadas
(Cintia R.).

Ademas de la reflexién tedrica sobre la opresién hetero-colonial-patriarcal,

los talleres vivenciales de “Sexualidad y geopolitica del placer”28

y “Sanaciéon
. . 229 . .2
de laviolencia”"’, aportan a la reapropiacién de nuestras cuerpasy placeresy

pensarnos en colectivo para resignificar nuestras potencialidades:

28
Este taller, en las cinco generaciones, ha tenido varias versiones que han sido impartidas por Aurea Ceja,
Diana Torres y Lola Perla.

29
Este taller esté a cargo de Amandine Fulchiron, al que denomina “La violencia sexual, feminicidio y guerra
contra el cuerpo de las mujeres”
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El taller de sexualidad me abrié la mente, se nos ha sometido a través del desconoci-
miento de nuestro propio cuerpo y la vergiienza hacia nuestro propio placer. Me
dejé profundos cambios, cuestionar el amor roméantico me dejé ver la forma en la
que mis relaciones de amor estaban sutilmente sometiéndome mediante la violen-

cia e ideas falsas (Ingrid, 5ta gen.).

Los ejercicios con la naranja fueron de reconexién con mi vulva, amé amar mi
cuerpa y saberme libre de desear. Hubo mucha catarsis, autoexploracién, ldgrimasy

autoconocimiento (Cynthia G.).

Cuando hablamos de feminicidio, abuso y violacién sexual, se me removié vivencias
del pasado. Senti desesperacién ante el aumento de la violencia y los feminicidios.
Me cuestioné ¢qué podemos hacer? Escuché a las compaieras que decian entre
murmullos que concientizar a mas mujeres a que no permitan ningan tipo de
violencia, nos iba a permitir liberarnos y romper las cadenas de la opresién y del
patriarcado. Aunque concientizar a mas mujeres y mas generaciones puede tardar
algtn tiempo, lo estamos logrando, porque por el simple hecho de estar reunidas en
esta escuelita, son pasos en avanzada. S6lo que me sigue carcomiendo, hiriendo,
desesperando y enojando despertar cada dia y leer que nos falta una compa, que fue
asesinada a manos de tratantes, de l1a pareja, del padrastro, del hermano, del amigo,
del conocido o del que simplemente iba pasando y se le dio la gana invadir nuestras

cuerpas, nuestras vidas (Tana, 3ra gen.).

El hecho de detenernos a mirarnos a los 0jos, reconocernos como mujeres en una
misma situacién de opresién y a la vez tratando dia a dia de salir de ella, darnos
carifio como si fuéramos bebés, significé mucho para mi, porque no hay muchos

espacios donde se de este tipo de contacto carifioso y sororario (Susana, R. 3ra gen.).

Repensar en nuestra historia milenaria de violencia, promueve la capacidad

de las mujeres para tomar decisiones y para luchar con las diferencias de clase,

raza, cultura, educacién y edad. La educacién popular feminista trabaja de

manera intencionada por la bisqueda de una Justicia Feminista que implica
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reforzar nuestros lazos de hermandad y cuidado colectivo, para actuar en la
prevencién y blisqueda de reparacién del dafio y no repeticion.

2) Autoconciencia es una herramienta de reflexién y anéalisis en pequenos
grupos, sobre la experiencia cotidiana, para desmontar las cargas emocionales
que el machismo ha impuesto a las mujeres y rescatar los conocimientos no
reconocidos.® La subjetividad, espacio de la reflexién, es la experiencia personal
que tiene cada persona de su estar en el mundo. Su potencia deriva precisamente
de que conecta a cada persona con el mundo, con la sociedad, con la familia, con
la naturaleza y lo social. El abordaje desde las emociones y desde la subjetividad es
también una opcién intencionada. Obedece a un posicionamiento metodolégico,
pero también politico, en tanto busca recuperar y validar los conocimientos de
las mujeres, devaluados en nuestras sociedades patriarcales. A través de la
autoconciencia, lo cotidiano es el lugar donde las mujeres podemos reconocernos
con mas facilidad, donde podemos dar expresién a nuestra voz, apropiarnos de
nuestra existencia y transformar lo privado en colectivo, lo personal en politico:

Considero de suma importancia los grupos de auto-conciencia puesto que estos
vienen a solidificar el vinculo y la unién entre mujeres, ademas parten de la experiencia
de cada una de nosotrasy eso ayuda al anélisis, 1a conciencia yla sanacién de nuestras

vidas (Aracely T., 1ra gen.).

Me permitié abrirme y gener6 confianza entre todas, con lo cual pudimos analizar
las lecturas desde nuestras vivencias, asi nos damos cuenta de que lo personal es

politico (s.d).

Me ayudaron a quitar culpa de algunas cosas que me pasaron, entendi que como
mujer no soy culpable de los acosos, abusos y violaciones a mi persona (Ana Martina

R.1ra gen.).

0
Este taller esté a cargo de Arely Garcia, Daniela Garcia, Ara Torres, Marytrini Garcia e Itandehui Judrez
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Las sesiones de autoconciencia fueron intensas, nos hacian cuestionar cosas que
normalmente no lo hubiéramos hecho, me impacté la pregunta de: ;Cudndoy cémo
te diste cuenta de que eras mujer? Y las otras que tenian que ver con la eleccién del

género (Claudia B., 3ra gen.).
Me ensefi6 a no dejarme de cualquier clase de abusos, a superar por fin mi antigua
relacién, que no me estaba dejando nada bueno, sobre todo a mi autoestima

(Jocelyn G., 3ra gen.).

3) Autodefensa, técnicas fisicas, psicolégicas y de actitud para la autoproteccién,

utiles para prevenir y defendernos de los patrones de agresiones mas frecuentes

contra las mujeres, como acoso sexual, violacién, violencia doméstica o en la

calle, etcétera. La autodefensa no es sélo la dimensién fisica, nos permite

deconstruir mitos que nos convierten en inttiles y recuperar el poder personal,

la seguridad interior, la confianza en nosotras mismas, 1a autoestima; condiciones

para la construccién de la autonomia y la libertad® La autodefensa es la

respuesta a una agresién previa como método de salvaguardar nuestra integridad

fisica y psiquica. El derecho a la defensa propia frente a un dafio o peligro es

totalmente legitimo. Es fundamental la defensa emocional, asi como la

reivindicacién de la necesidad de organizarse de manera colectiva:

La sesién que més me ha impactado es la de autodefensa, ya que el acoso es una
situacién que desafortunadamente se tiene que lidiar diariamente, esto me dio méas
seguridad para caminar las calles y poder transmitirla a su vez a las mujeres que

estan a mi alrededor (Diana M.).

Aunque no tenga una técnica de defensa aprendida, tengo algo muy importante que

me deja el médulo, en el momento que surja una agresién no me voy a paralizar.

31
Este taller fue impartido por Comando Colibri en la lera y 2da generacién; en la 3ra y 4ta por Katya y
Amparoy en la 5ta por Las Hijas de su Tonantzin Tlalli
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Tengo la fuerza emocional y mental de que me voy a defender con las manos, los
pies, boca, con todo el cuerpo y no permitiré la agresién. Quedé claro para mi que

puedo hacerlo y sobre todo lo siento en el cuerpo (Galindo, 4ta gen.).

El estar siempre alerta, el que nosotras nunca tendremos la culpa de ser violentadas,
el no dudar en defendernos, el que lo importante no es la fuerza sino la técnica, que

es necesario estar en constante practica (Areli G., 1ra gen.).

Me servird porque evitara que vuelva a permitir que me acosen, una situacién en la
cual he sido victima en muchas ocasiones, me siento con mayor seguridad al caminar,
al desenvolverme y a tener la fuerza de saber que habrd mas mujeres que me respalden

con su cariflo, apoyo y todo lo necesario (Gude, 4ta gen.).

4) Con Reparaciones basicas para el hogar traspasamos a las mujeres la
capacidad de apropiarse de los conocimientos técnico-manuales, el manejo y
uso de las herramientas y de resignificar el “no puedo”, a través de localizar,
entender y reparar averias basicas, pero cotidianas, propias del hogar en torno
a la electricidad, plomeria y el gas, actividades consideradas “no tradicionales

s ” 32
para las mujeres”.

Cualquier trabajo en el cual 1as mujeres representan 25% o menos del total de
personal es considerado “no tradicional”. Solamente 7% de todas las mujeres que
trabajan son empleadas en trabajos no tradicionales (AFSCME, s.f). Son actividades
que requieren saberes y practicas que se ubican en areas de conocimiento y
calificaciones ajenas a lo que social y culturalmente se asignan como roles y
capacidades femeninas. La asignacién de roles diferentes a hombres y mujeres
con las responsabilidades de la atencién y cuidado familiar ponen de manifiesto
la divisién sexual del trabajo, lo que genera una segmentacién horizontal y vertical
en el mercado de trabajo (Coordinacién de Equidad de género e igualdad de

32
Este taller esté a cargo de Lidia Aguado Asensio, “La Tia".
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oportunidades en el trabajo, s.f). La persistencia de esta asignacién es lo que

genera la naturalizacién de roles de género; por ello, 1a Escuela promueve las

actividades técnico manuales fundamentalmente para lograr la autonomia de

las mujeres no sélo en la reparaciéon de averias domésticas, también impulsando

el gusto por dichas actividades como posibilidad profesional:

Armé mis lamparas en casa, arreglé mis extensiones e hice nuevas. Arreglé varios

grifos y pondré mi instalacién de gas préximamente... (Eli, 3ra gen.).

Sobre todo, en relacién con plomeria, me senti capaz de desarmar y armar el material,

limpiarlo y dejarlo solucionado. Jamas lo habia hecho antes (Ita J., 3ra gen.).

Con las actividades practicas acompaifiada de una experta, vi que podia hacerlo. Es
el diferenciador con un taller puramente tedrico o un tutorial de YouTube, de hecho,
ya gané mis primeros 200 pesos por solucionar una averia. Fue mas cercano a una

apuesta de que podia hacerlo, que a un cobro de honorarios (Victoria, 5ta gen.).

Tenia problemas con el lavamanos en casa y lo solucioné siguiendo la explicacién y
recomendaciones en clase, no fue dificil, ni tedioso, desarmé las piezas, las limpié
muy bien, luego las coloqué igual y “no se estanca el agua mas”... genial (Ivonne P,

3ra gen.).

El patriarcado pretende que las mujeres seamos inttiles, ahora con todo esto
ensefado por Lidia, 1a practica se hizo mucho maés factible para mi, me ayudd a no
malgastar mi dineroy ser mas independiente en cuanto arreglos basicos en el hogar

(Sinai P, 3ra gen.).

5) Con Arte de la desobediencia, mediante distintas disciplinas artisticas

(hip-hop, teatro, poesia, produccién radiofénica, produccién de fanzines,

fotografia, etcétera), se genera la creatividad subversiva y disidente que invita a

desmontar la carga cultural patriarcal, sexista y discriminatoria instaurada en

los discursos y disciplinas artisticas, asi como aportar herramientas creativas
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artisticas como medios de expresién para la sanacién, sensibilizacién, denuncia
yla acciéon politica en general. El arte de la desobediencia ha sido denominado
también “artivismo”, que viene de la combinacién arte y activismo o
“movimiento por la democracia cultural”, cuya funcién principal es hacer
reflexionar al publico e invitarle a la participacién y, de esta manera, aumentar
la conciencia puiblica colectiva frente a las actuaciones y situaciones insostenibles
y socialmente injustas; en este caso, sobre la situacién de exclusién que viven
las mujeres:

La experiencia de sentir la cuerpay todo el poder creador que hay en ella. El reconocimiento
de la habilidad para escribir mi propia historia... Todas somos capaces de crear arte
que incrementa su significado cuando va en contra o es critica y cuestiona lo
establecido. El ritmo y el poder de la palabra. Me llevo las herramientas en mi

ocultas, que soy capaz de escribir, cantar (Viridiana B., 1ra. gen.).

Aprendi que se puede ser desobediente desde puntos muy sutiles como el arte,

porque tienen impactos muy fuertes (Laura, 5ta).

Pude conocer herramientas sencillas a través de las cudles comunicarme de forma

creativa y sacar todo el borlote (Haydee, 4ta).

El taller “Audios disidentes”,33 de Arte de la Desobediencia, realizado durante
la 4ta generacién, generd spots para la sensibilizacién contra la violencia
patriarcal, materializdndose en la campaia radiofénica: “Voces Revulvacionarias”.
Dicha campaifia ha sido emitida por un total de once radios comunitarias en el
Estado de Oaxaca,34 asi como en otras muchas de la reptiblica mexicana,
Latinoamérica y el Estado espaiiol:

33
Este taller estuvo a cargo de Griselda Sanchez, “La More”.

34

Las radios comunitarias en el Estado de Oaxaca son espacios de comunicacién alternativos al monopolio
de la comunicacién comercial, generados desde y para las propias comunidades, muchas en sus propios
idiomas.
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Logramos construir un audio que ayudard a informar a las mujeres que nos
escuchen que no estan solas y que hay espacios donde pueden recibir apoyo y sobre

todo salir del circulo de la violencia (Galindo, 4ta).

Usaré los audios en el colegio en donde trabajo, e iniciar una campaia radiofénica,
en realidad tengo ganas de crear materiales audiovisuales con lo aprendido (Deniss,
4ta).

Replicaré la experiencia con las mujeres de mi comunidad Santiago Tenango, de
hecho, ya lo estoy aplicando, pero también motivando y ayudando a todas las mujeres

que conozco (Vanessa, 4ta).

“De musas a Creadoras” es un taller de expresién artistica corpo-musical,

que usa las herramientas de la voz y la palabra a través del hip hop, con las que

propone reflexionar y analizar la carga machista y sexista contenida en la

expresioén musical convencional, desafiar, evocar el estado de las circunstancias

del entorno y/o proclamar alternativas. Coordina el taller Mare Advertencia

Lirica, hip hopera oaxaqueila quien, desde la escritura y el baile, produce

composiciones en desobediencia:

Siempre creia que no sabia escribir, menos decir lo que escribo porque desconozco
lo establecido académicamente, no estudié para ser escritora, con Mare entendi que

puedo decir lo que pienso, y también escribir (Chely, 4ta).

Al principio me daba demasiada pena participar, y se me complicaban algunos
ejercicios, pero con las técnicas que nos enseild Mare fue mucho mas facil, hasta me
daban ganas de seguir escribiendo, al final de la sesién me seguia dando pena participar,
pero la emocién de cémo mis compaileras compartian sus escritos y ver que no era

la Ginica con ese problema, facilitaba expresarme (Analy, 4ta).
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A veces no sabemos expresarnos o no nos detenemos para escribir alguna idea o
sentimientos y con Mare aprendimos a buscar las circunstancias para que eso

pasara (Marce, 5ta).

Porque, aunque no sea una rapera ni esté en mis planes serlo... 1a escritura es una

herramienta para comunicarnos y liberarnos (Heydi, 4ta).

El taller “La fotografia en el proceso de autoconciencia de las mujeres”, a

35 . .
cargo de Ivonne Posada,” ayuda a desmontar las imagenes y representaciones

estereotipadas de las mujeres y permitié en la clausura de la 5ta generacién

una muestra fotografica con los trabajos y las siguientes expresiones:

De esa forma podemos decirle al mundo cémo queremos ser vistas y dar nuestra

propia perspectiva de belleza, de importancia y de valor (cita).

Mediante el arte de las fotos podemos dar a conocer que el mundo no es como nos lo
hacen creer.. mediante la imagen podemos ir cambiando este sistema patriarcal

(Conce, 5ta).

Porque me permitié ver el arte como una posibilidad de incomodar y mover en otras
personas, sobre todo en mi, aquello que parece estar ya sin posibilidad de cambio

(Edna, 5ta).

Estamos invadidas de imigenes que reducen a las mujeres a objetos sexuales,
minimizando nuestras capacidades y habilidades y sobre todo nuestra visién del

mundo (Iris, 5ta).

35

Compafiera egresada de la 3ra. generacién de la Escuelita.
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Después de cuatro afios de camino andado, seis generaciones, 196 egresadas,
la Escuelita se ha consolidado. Cuatro de las cinco integrantes de la ekipa son
egresadas, cuatro de las cinco facilitadoras de autoconciencia también son
egresadas. Después de trece semanas, las mujeres han manifestado que la
Escuelita les cambia la vida. Principalmente en su perspectiva colectiva y
despatriarcal al ser parte de una comunidad de mujeres que puede trabajar
armoniosa y afectivamente. Varias de ellas han generado iniciativas propias,
han creado grupos de lecturas, de deporte, han dado continuidad a la autoconciencia
y autodefensa, se han generado grupos de amigas, de manada, de espacios para
el autosustento, recreaciéon y creatividad, han dinamizado el movimiento feminista
oaxaqueio. jAhora contamos con “un espacio rentado” donde empezaremos a
proyectar de manera mas amplia la construccién de autonomia con, por y para
las mujeres, de consolidacién de redes, de intercambio de saberes, de transformacién
y transgresion, de crecimiento y fortalecimiento individual y colectivo! La
alegria se nos desborda junto al agradecimiento a todas las colaboradoras,
aliadas, colectivos y voluntades que han hecho posible hacer realidad este suefo:

Clarificé la idea de que no estoy loca, ni soy una exagerada, vivimos en una sociedad
inequitativa, creo que ahora tengo aliadas sélidas para hacer frente a esta lucha
(Victoria, 5ta).

Una de las mejores cosas que han podido pasarme, no sélo por lo laboral, sino por
toda la riqueza interna que he tenido desde que puedo considerarme parte de ella,
ha sido increible poder conocer muchas mujeres y sentir que, aunque somos tantas,
tenemos tanto en comun; el fortalecimiento y reconocimiento de lo valiosas que
somos cada una en lo individual y lo importante de la fuerza que podemos tener en

conjunto (Anahi, 5ta).

Una oportunidad de conectar conmigo misma, destrozar mi encierroy ese conformismo
con el que se nos adoctrina y también limita nuestra vida: cumplir con el deber ser,
esposa y madre solamente. La escuela me ha inspirado, me ha impulsado

incondicionalmente (Ivonne, 4ta).
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La Escuelita es un espacio abierto que fomenta el intercambio y la
retroalimentacién con otras mujeres del mundo que quieran conocernos
e intercambiar conocimientos y habilidades. Su metodologia innovadora,
integral y de alto impacto es reproducible en cualquier lugar del planeta (con
sus adaptaciones locales), asi es que las invitamos a buscarnos y encontrarnos:

Correo electrénico: escuela.libertad.mujeres@gmail.com

Celular & WhatsApp: + 00 521951 292 35 67

Facebook, YouTube y Archive: escuela para la libertad de las mujeres
Web: escuelalibertadmujeres.org
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Pensarlo decolonial y lo transcultural en el mundo rural
Una experiencia de participacion en el estado de Guerrero

. ~ 36
Karina Ochoa Muioz

Apertura

Evidenciar que se han establecido arbitrarias separaciones o distinciones
(oposiciones) entre diversas dimensiones de nuestra realidad, nos lleva
también a preguntarnos si los marcos conceptuales y —sobre todo- los pardmetros
de anélisis explicativos que usan los cientistas sociales no replican, por un
lado, visiones que nos obligan a leer desde el legado etnocéntrico (europeo y
estadounidense) las realidades rurales de nuestros paises (a decir, desde la
dicotomia “sociedades modernas” vs “sociedades arcaicas”), lo cual impide reconocer
la particularidad histérico-cultural de los pueblos indios desde la especifica
dimensién geopolitica de las llamadas periferias —de las que somos parte—; y
por otro lado, si esas categorias que dicotomizan y perpetiian ideologias —que
no son para nada objetivas ni neutrales, por el contrario, se sostienen sobre la
base de la matriz saber/poder—, posibilitan que ciertos grupos de poder justifiquen
su lugar de dominacién sobre poblaciones, colectivos, grupos e individuos,
considerados inferiores, desiguales y/o subalternos, a decir, “sujetos” —individuales
o colectivos— que nuevamente son cifrados desde la 16gica de su negacién, esto
es, su feminizacion.

36
Profesora-Investigadora de la Universidad Auténoma Metropolitana, Unidad Azcapotzalco, Departamento
de Sociologia. Correo-e: karina.otxoa@gmail.com
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Cabe, entonces, preguntarse silo que prevalece en las Ciencia Sociales no es,
a caso, la continuacién —o las secuelas— de los postulados que, desde el siglo
XVI, en adelante, justificaron la feminizacién de los indios y la indianizacién
de las mujeres.37 Desde hace algunos afos, académicos como Boaventura De
Sousa Santos plantean que:

Los problemas teéricos que enfrentamos son los siguientes: cada vez resulta més
claro que las teorias, los conceptos y las categorias que usamos en las ciencias sociales
fueron elaborados y desarrollados entre mediados del siglo XIX y mediados del siglo
XX en cuatro o cinco paises: Francia, Alemania, Inglaterra, Estados Unidos e Italia.
Entonces, las teorias sociales, las categorias y los conceptos que utilizamos fueron
hechos sobre la base de la experiencia de esos paises. Todos los que estudiamos en
esos paises nos dimos cuenta, cuando regresamos a los nuestros, que las categorias

no se adecuan bien a nuestra realidad (2009: 101).

Sin embargo, tal parece que todavia resulta necesario aludir a construcciones
categoriales o teoréticas que se enmarcan dentro del legado occidental, sobre
todo cuando se trata de investigaciones que se inscriben dentro de un programa
universitario que exige ciertas convenciones y cinones de los que resulta casi
imposible desembarazarse. Y, como diria Martin Jay: “A pesar de toda la culpa
que nos produce apelar a nombres célebres como un modo de legitimar lo que
decimos, atin nos resulta virtualmente imposible prescindir de los nombres”
(2003: 314).

Si bien, la apuesta de formular “otras” miradas para que el “hacer/vivir’ de
las comunidades y las mujeres indigenas pueda ser entendido desde “otros”
lenguajes, nuestra postura no pretende caer en esencialismos que desmeriten
los aporte criticos de diversas teorias de origen europeo o estadounidense,

37

Sobre el tema véase: Karina Ochoa, “El debate sobre las y los amerindios: entre el discurso de la bestializacién,
la feminizacién y la racializacién”. En El Cotidiano, No. 184, marzo-abril de 2014, México, UAM-A, pp.13-22.
Disponible en: http://www.elcotidianoenlinea.com.mx/pdf/18403.pdf
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simplemente queremos develar las cimentaciones jerarquicas y geopoliticas
que atraviesa la “construccién del conocimiento” para que, desde ahi, podamos
traer a cuenta —relacionandoy fertilizando reciprocamente, como diria Dussel—
nuevos conocimientos que se acerquen realmente a las mujeres y asi se les
reconozca desde los particulares lugares donde se configuran como “sujetos
politicos”, bajo la especificidad de lo que significa tener piel morena y hablar
una lengua no hegemonica, lugar donde cobra sentido su grito de: “jjNunca mds
un México =y un mundo- sin nosotras!!

A manera de sintesis, con Rita Segato consideramos que:

La dificultad aqui sugerida es semejante a lo que surge como uno de los posibles
corolarios de la lectura del ensayo “Identity in Mashpee” de James Clifford (1988), o
de su articulo-reseiia “On Orientalism” sobre el libro homénimo de Edward Said: si
categorias substancializadoras —como raza, tribu, etnia y hasta cultura- tienen su
génesis en un contexto de poder desigual y son instrumentalizadas por un grupo
para oprimir a otro, si sus moldes son impresos sobre sujetos sociales para demarcar
fronteras de diferencias, y asi orientar discriminaciones, ¢c6mo es posible que sélo
por medio y a través de estas mismas categorias podamos contestar y revertir el
fenémeno de la dominacién? ¢;Cémo es posible que los oprimidos, para defender sus
intereses, tengan que caer siempre en la trampa de las categorias que el opresor
gener( para, justamente, transformarlos en un “otro’? ¢Sera que estamos inexorablemente
condenados al paradigma esencialista, a las identidades substantivas, que ora nos
oprimen, ora prometen liberarnos? ;Habr4 liberacién posible por esta via? ¢Sera que

no existe alternativa? (2007: 152).

Nosotras apelamos al reconocimiento del quehacer politico de las
poblaciones indigenas —particularmente las mujeres— no por la via de un
acercamiento a los parametros (restringidos) que ofrece la nocién de
“actor social” o el constructo “ciudadania”, sino desde la problematizacién
misma de estas nociones a la luz de las apuestas epistémicas, politicas e
histéricas que llevaron a ciertas poblaciones e individuos/as a “no” figurar
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como sujetos con capacidad de decisién, autodeterminacién y autogobierno.

Vale senalar que en la experiencia de trabajo y acompafiamiento con comunidades
y poblaciones indigenas, en Guerrero, el proceso de hacer/pensar “en campo"38
resulté fundamental, pues fue el lugar en el cual se revelaron ante nuestros ojos
problematicas, encrucijadas y disyuntivas que nos obligan a ser poco
concluyentes con respecto a lo vivido. Por ejemplo, en diversos momentos de la
actividad de trabajo con las compaileras y compafieros de Xochistlahuaca,
Guerrero, se tornd evidente que ciertas categorias de analisis —ampliamente
socorridas en los trabajos de los especialistas en la regién— quedaban fracturadas
en el momento mismo en que se veian reflejadas en las experiencias, expectativas,
historias, vivencias y realidades del pueblo Nanncue Nomndaa, evidenciando
que muchas practicas, mecanismos y dispositivos del hacer/pensar de las
comunidades se escapaban de la furtiva mirada y racionalidad investigativa.

En uno de los talleres realizado con mujeres amuzgas de Xochistlahuacay
de algunas poblaciones vecinas, en febrero del 2005, cuyo objetivo era sistematizar
la experiencia de participacién de las mujeres a lo largo de las tltimas tres
décadas, una de las primeras categorias que se nos fracturé fue la ciudadania.

Dentro de la metodologia del taller se estaba considerado, en un primer
momento, realizar un ejercicio donde las participantes pudieran trabajar con las
definiciones de algunas nociones centrales, como: “sistematizacién”, “participacién”
y “ciudadania”’. En esa ocasién, las participantes tradujeron a su lengua, el amuzgo,
las dos primeras palabras. Una cosa que nos sorprendié es que en el ejercicio de
“traduccién” habia también un ejercicio de “complementacién” de dichas nociones,
es decir, cuando se tradujeron al amuzgo se anadieron elementos relevantes que

ampliaron la connotacién de estas, con relaciéon a su acepcioén “original”.

38

Cuando hablamos del acompafiamiento en “campo” nos referimos mas al hecho de estar en los procesos de
accién de las comunidades indigenas y afrodescendientes en el estado de Guerrero, entre 2004 y 2011, que a
un procedimiento previamente planeado a partir de una metodologia especifica.
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Al llegar a la categoria de ciudadania nos topamos con que las compaifieras
no terminaban de re-conocer “qué era eso de la ciudadania”. Por mas que las
facilitadoras del taller intentamos explicar el significado del concepto,
recurriendo a ejemplos, definiciones, etcétera, habia una inconveniencia que
en ese momento —que no fuimos capaces de leer—y nos impedia identificar los
motivos por los cuales la nocién de “ciudadania” no era asible para las mujeres
amuzgas. Después de un largo y algido debate —el cual se dio en amuzgo, para
luego (quiza por cortesia) sintetizarlo a las facilitadoras que no hablabamos la
lengua-—, las participantes llegaron al acuerdo/conclusién de que esa palabra no
se podia traducir a su lengua y que no existia ninguna otra que hiciera alusién
a eso que nosotras llamamos “ciudadania”.

Fue hasta unos afios después, en 2008, cuando haciendo parte del grupo de
docentes de la Universidad Intercultural de los Pueblos del Sur (UNISUR),en la
sede de Xochistlahuaca, pude entender, por un lado, por qué las mujeres amuzgas
concluyeron —tres afios atras— que la nocién de ciudadania no podia traducirse
desde sus parametros lingiiisticos y ético-politicos y, por otro lado, que recurrir
a dicha nocién como el centro mismo de una investigacién —que pretendia
reconocer los procesos de las mujeres indigenas como sujetos politicos— nos
mantendria insertas en los confines de una falsa disyuntiva: individuo/comunidad,
como se vera mas adelante.

En una sesién de trabajo con jévenes amuzgos —hombres y mujeres— de
Guerrero y Oaxaca, que cursaban el segundo mdédulo del Tronco Comun de su
formacién profesional,39 surge nuevamente una reflexién que marcaria la ruta
de los desplazamientos que tiempo atras se habian producido. Como parte dela
propuesta formativa de la Universidad Intercultural de los Pueblos del Sur
(UNISUR), en el médulo 11, los estudiantes debian trabajar en tres niveles de

39

Primer afio de su formacién profesional a nivel Licenciatura dentro de la Universidad Intercultural de los
Pueblos del Sur, UNISUR, la cual surge como un proyecto auténomo de formacién para los y las jévenes bajo
el impulso e iniciativa de las comunidades indigenas y afrodescendientes de la entidad.
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analisis —las cuales formaban parte la apuesta metodoldgica del programa
formativo de este proyecto de educacién autondémica—. Nos referimos a las
dimensiones que aluden al “sujeto’, al “contexto” y al “proyecto”. Desde el
primer moédulo (con base en el debate sobre la idea de “sujeto sujetado” y “sujeto
protagénico”, que se abordé a raiz de una conferencia impartida por Gabriel
Medina Carrasco, en ese momento también integrante del equipo docente),
habiamos venido trabajando con temaéticas asociadas a la configuracién de los
sujetos indigenas-campesinos-amuzgos y a la idea de “comunidad”.

En una de las dindmicas de reflexién grupal, los estudiantes realizaron un
ejercicio de anAlisis situado y discutieron la nocién de “sujeto” considerando la
dimensién contextual y los proyectos que han estado en juego en la propia
configuraciéon de la comunidad amuzga en diversas épocas. Como resultado de
los trabajos, una de las jovenes originarias de Xochistlahuca, Heide Martinez
Fidel —siendo vocera de su equipo—, en plenaria explicé a qué se referian con la
idea de “sujeto” y, luego, lo tradujo al espaiol refiriendo que: “sujeto es la persona
0 personas (campesinas) que se hacen en la comunidad y que, a su vez, hacen a la
comunidady a la asamblea’.

Con esta traduccién/definicién comprendimos que la dicotomia individuo/
comunidad resultaba ser una falsa disyuntiva, pues hay una suerte de
“complementariedad” imbricada o alimentacién reciproca entre el individuo y la
comunidad. En este sentido, la nocién de ciudadania —que alude a una condicién
estrictamente individual del “sujeto de derecho’-, no podia tener traduccién al
amuzgo justo porque desvincula y antagoniza dos dimensiones que las mujeres
indigenas, que participaron en el taller de 2005, no podian disociar: la individual
y la colectiva, siendo esferas que —pese al intento de separarlas— se encuentran en
una mutua articulacién que cobra sentido a 1a luz de los procesos y los recursos
histéricamente construidos por la comunidad indigena del Oriente de la Costa
Chica.
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Esto nos obligd a buscar otros marcos referenciales —que, incluso, ponen en
cuestion la nocién de ciudadania— y recurrir a las propias interacciones
politico-sociales de la poblacién del municipio amuzgo de Xochistlahuaca,
para entender —de un modo mas profundo- las formas de participacién politica
de las mujeres indigenas. Pero no sélo eso, hubo que forjar una mirada desinhibida
que se arriesgara a abandonar viejos “limites” para ver las porosidades y filtraciones
que traspasan las lineas fronterizas de las construcciones dicotémicas, pues
como dice Carole Pateman: “el significado del “individuo” permanecer4 intacto
en la medida en que las dicotomias [..] entre natural/civil, privado/publico,
mujer/individuo —y sexo/género— permanezcan también intactas” (1995: 308).

A raiz de algunos sucesos, como los antes narrados, el proceso de sistematizacién
de la experiencia de participacién politica de las mujeres indigenas amuzgas
tuvo que ser reformulado y hasta abandonado por largo tiempo para que pudiera
madurarse. Inicialmente se habia planteado reconocer y analizar los procesos
de “participacién politica” de las mujeres amuzgas, retomando el concepto de
“ciudadania de género” que Meer Shamin y Charlie Sever (2004) nos ofrecian,
pero los descalabros que nos llevamos al asomar la nariz por tierras sureiias nos
forzo a echar atras esta apuesta.

Por supuesto, una de las rutas comunes para encontrar certezas —a la que
recurrimos, con frecuencia, los estudiantes de posgrado— fue realizar una
btisqueda de los trabajos escritos (tesis, libros y publicaciones) sobre el lugar de
interés, Xochistlahuaca. Pero conforme se exploraba la literatura existente
también se profundizaron las dudas y las angustias. En efecto, en los multiples
estudios que revisamos sobre la organizacién colectiva de la poblacién de
Xochistlahuaca o de las mujeres amuzgas, nos dimos cuenta que a las companeras
indigenas se les asigna el lugar de “sujetos sociales” o “econémicos” emergentes,
con lo cual se tiende a mirarlas sélo en el papel de (re)productoras de la sociabilidad
comunitaria o, mejor atin, como un grupo de interés que no define una serie de
demandas politicas sino que negocia con otros grupos de interés, que si son
reconocidos como politicos.
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Asi que otra de las preguntas que deambulé como fantasma, mientras se
fraguaba también un proceso de investigacién sobre las mujeres amuzgas en el
marco del doctorado que cursaba en la Universidad Auténoma Metropolitana,
era: épor qué en los diversos estudios no se les reconoce a las mujeres amuzgas
como sujetos politicos, aunque si se les atribuya la condicién de actoras sociales,
recurriendo a referentes explicativos que no emanan o refieren a la propia
experiencia histéricamente significativa del pueblo Nanncue Nomndaa de
Xochistlahuaca?

Creemos que uno de los problemas presentes en los trabajos que se han
realizado sobre las movilizaciones del pueblo Nanncue Nomndaa es que se
tiende a “cercar” —acorralar— la acciéon/participaciéon de las mujeres indigenas
al lugar exclusivo de “lo social”, sin reconocer que lo social implica también una
dimensién/accién profundamente politica, lo cual —desde nuestro particular
punto de vista— tiende a despolitizar el lugar de intervencién de las mujeres. En
buena parte de las investigaciones antropolégicas y sociolégicas hay una
suerte de separacién entre la nocién de sujeto social (con capacidad de accién
ymovilizacién)y de sujeto politico (que puede presentar y representar alternativas).
Esto se debe, en gran medida, a que no se reconoce que en lo colectivo-cooperativo
y lo “social” se han encarnado formas de quehacer politico, con frecuencia
radical, que fractura las 16gicas binarias y normativas del poder politico emanado
de la apuesta moderna liberal.

En el trabajo realizado sostenemos que las mujeres indigenas amuzgas se
han constituido como sujetos politicos —no sélo sociales—, en la medida en
que han apelado a formas especificas de quehacer/vivir que, por un lado,
politizan el espacio social, colectivo y comunitario y, por otro, evidencian la
multidireccionalidad de las practicas socio-politicas que se ponen en juego
cuando se enfrentan a los terrenos del dominio despético institucional. A
continuacién, pondremos al descubierto algunos de los planteamientos que
nos llevan a esta conclusién.
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¢Espejos rotos o confusiones tedricas?
Otra mirada para entender la participacién politica de las mujeres amuzgas

Sabemos que entre las feministas occidentales el debate sobre la subordinacién
de las mujeres se ha enmarcado en el problema de la distincién entre la esfera
publica y la privada:

Esta linea reflexiva se ha convertido en uno de los nodos centrales en las aportaciones
del feminismo contemporaneo, en la medida que permite ubicar en la disociacién
entre la esfera de la necesidad (dmbito privado/doméstico) y la esfera de la razén
(dmbito publico), 1a linea divisoria entre los espacios de la subordinacién y la libertad.
En este sentido, mientras lo privado/doméstico es el espacio que se asigna a las
mujeres (porque representa el reino de la necesidad, a decir, de la reproduccién), el
de la razoén (o sea, de la produccién) es asociado al espacio ptiblico ocupado por los
hombres (Ochoa, 2005: 162).

Si bien la divisién del ambito publico y privado explica la condicién de
desigualdad de las mujeres de los paises centrales frente a sus coterraneos
varones, en contextos especificos con marcadores de privilegio racial de la
blanquitud, también es cierto que constrifie la mirada a viejos limites que no
arrojan luces sobre los sistemas de desigualdad y jerarquizacién que se ven
atravesados por los procesos de feminizacién, racializacién y colonialidad que
configuraron las realidades de Nuestrameérica.

En este sentido, sostenemos que leer los procesos de participacién, acciény
deliberacién politica de las mujeres amuzgas de Guerrero —exclusivamente—
desde la perspectiva que nos ofrece la oposicién ptiblico/privado, impone fronteras
clasificatorias que restringen la posibilidad de mirar a las mujeres indigenas
desde otros lugares que permiten su reconocimiento politico. Recordemos que
en el medio rural —pero no sélo en éste—, la produccién para el &mbito ptblico
se forja también desde los espacios privados y/o domésticos. Por ejemplo, en el
caso de Xochistlahuaca, los trabajos de produccién de artesania textil que realiza
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un porcentaje importante de mujeres amuzgas (en la oscuridad de la dindmica
del “hogar”) se traduce en ingresos econémicos primordiales para la subsistencia
familiar y hasta comunitaria.

Por otro lado, 1a accién que se denomina privada (relativa a la reproduccién de
lavida de los integrantes de un nucleo familiar o colectividad) se ha desarrollado
también en espacios piblicos que se constituyen en foros de intervencién
social —como son las cooperativas artesanales, las comisiones escolares, 1los
grupos de trabajo o las asociaciones locales, etcétera—. Por tanto, la escisién
entre el &mbito de lo publico y lo privado, expresamente planteada por una
vertiente de las tedricas feministas (norteamericanas y occidentales), en lo
concreto, se encuentra mediada por otras esferas de lo social que no son
consideradas, ni reconocidas, por una buena parte de estas teéricas (Ochoa, 2005).

Lo anterior no significa, de ninguna manera, que siempre se reconozcan las
contribuciones de la poblacién femenina a la vida comunitaria, colectiva o
familiar, desde un lugar de reconocimiento positivo. Por lo general, desde la
mirada externa —y muchas también veces desde la mirada interna, construida
a la luz de la experiencia colonial y neo-colonial— se les ubica como aportes
suplementarios, lo cual —por cierto— tiende a desconocer la capacidad creadora
—del “poder hacer’- de las mujeres.40

En Xochistlahuaca, como en muchas comunidades rurales con fuerte arraigo
indigena, el espacio “publico” de intervencién “social” representa la esfera
donde se organiza la vida comunitaria; es decir, donde se regulan los intercambios
sociales en el orden de lo denominado “comin”.*! El espacio de actuacién

0 -
Este, por supuesto, no es s6lo un problema que se constrifie a las 16gicas comunitarias también trasciende
al espacio académico.

41
Este debate se desarrolla en: Karina Ochoa, “Algunas consideraciones para el estudio del territorio y los
espacios (en contextos indigenas)”, en proceso de publicacién.
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publica de las mujeres amuzgas se proyecta, fundamentalmente, en la esfera de
la intervencién social, o sea, en “lo ptiblico social” y el acceso a la vida ptblica
depende del tipo de foros abiertos en el terreno de lo social para su participacién.

Sin embargo, seria ingenuo pensar que por el s6lo hecho de no estar exclusivamente
circunscritas al &mbito privado/domeéstico, sino participar de ciertos foros del
espacio publico, son plenamente incluidas en los espacios de deliberacién y
decisién comunitaria. Como sabemos, uno de los grandes problemas en las
sociedades rurales —y no rurales— de los sures globales es que las mujeres viven
las tensiones generadas por la pervivencia y persistencia de la colonialidad de
poder, del saber, del ser y de género. Ciertamente, aun cuando podemos reconocer
que en la practica politica de muchas comunidades indigenas a veces se expresan
sistemas menos arbitrarios, o méas igualitarios, en la toma de decisiones, lo
cierto es que esto no ha impedido que se sigan reproduciendo desigualdades de
orden socio-econdémico, por cuestiéon de sexo-género, raza, adscripcién étnica,
entre otras, cuyo génesis data de la experiencia histérica como pueblos colonizados.

Evidentemente, desanudar estas cuestiones nos llevaria mas paginas, méas
tinta, mas tiempo, por lo que ahora nos limitaremos a desmenuzar algunos de
los hilos que entrecruzan estos tejidos pero que, la vez, pueden alumbrar algunas
de las tensiones que deberian considerarse en todo ejercicio de trabajo,
acompanamiento o investigacién en el medio rural.

De lo “puiblico social” a 1o “ptiblico politico”
entre el pueblo Nanncue Nomndaa

En diversas comunidades rurales —mayoritariamente indigenas— es muy clara
la existencia de multiples dimensiones de lo publico, y el caso de Xochistlahuaca,
Guerrero, no es la excepcién. Como se ha planteado en otro documentos publicados
previamente (Ochoa, 2005), reconocemos por 1o menos tres esferas de lo pablico
que categorizamos de la siguiente manera: la esferas de “lo publico social”’, de
“lo publico socio-politico” y “lo ptiblico politico institucional”.
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La primera nos remite a los &mbitos de participacién tendientes a la acciéon
colectiva donde se interviene/delibera sobre asuntos de interés comun y
organizativo de la comunidad; por ejemplo, las cooperativas artesanales, las
comisiones escolares, de la iglesia y los grupos conformados para aterrizar los
programas publicos de salud, educacioén, etcétera. La segunda se refiere a los
espacios relativos a la deliberacién y resolucién comunitaria tendientes a la
accion colectiva frente a una autoridad legalizada, en cuyos foros se regulan los
asuntos referidos a una doble interlocucién: con el poder politico formal
—11amese Estado-y con la comunidad; por ejemplo, 1a Asamblea, el Consejo de
Ancianos, el Consejo de autoridades comunitarias, los gobiernos auténomos,
etcetera. Y la tercera representa el espacio “egregio” de la “politica formal” y del
ejercicio del gobierno legal, es decir, de la representacién institucional y
burocratica; por ejemplo, 1a alcaldia, el cabildo, etcétera (Ochoa, 2005).

Estas esferas de lo “puiblico social’, 1o “ptiblico socio-politico” y 1o “ptiblico
politico institucional’, representan 4mbitos de actuacién donde se proyectan
diversas concepciones de poder y de participacién politica. O sea, que:

a) En la esfera de lo “ptiblico social” el poder se concibe como una situacién de no
dominio,42 es decir, el poder es entendido como un proceso de deliberacién
/accién que descansa sobre el intercambio y la solidaridad; no supone constreiir
al otro (Ochoa, 2005).

b) En la esfera de lo “piiblico socio-politico” el poder se define como una
situacién “comunicativa” que “se alcanza mediante la persuasién, por medio
de la cual intento que el otro/a acepte mis argumentos, en un debate [..], en
el transcurso del cual se forman y clarifican las opiniones” (Sanchez, 2001:
50-51). Por tanto, la accién social —en esta esfera de lo piblico—, corresponde:
“ala capacidad humana, no simplemente de actuar, sino actuar concertadamente”
(Arendt citada por Ochoa, 2005: 167).

2
Véase concepto el poder de Hannah Arendt, en: Sdnchez, 2001, op cit.
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¢) Enlaesfera de lo “ptiblico politico institucional”’, 1a idea de poder es percibida
desde una posicién mas cercana al concepto weberiano de dominacion; es
decir, en esta esfera se incorporan elementos de la racionalidad instrumental
en el sentido de garantizar la obediencia de los integrantes de la colectividad
sobre mandatos que tienen como fin imponer o mantener un orden vigente.
En este caso, la accién social se orienta a “la representacion de un orden
legitimo” (Ochoa, 2005: 168).

Estd de mas decir que las mujeres indigenas, en general, tienen un amplio
despliegue en el espacio de lo “piiblico social”. Pero el espacio de lo “ptiblico social”
NOo se reconoce como un espacio producente de lo politico, en la medida en que es
visto como el “adentro’ de la espacialidad socio-comunal y, por tanto, se le despolitiza.
Pero como en el caso de las mujeres amuzgas, muchas otras indigenas empiezan a
politizar ese espacio del “adentro” en el que se desarrollan con papeles fundamentales,
generando grietas en las fronteras entre lo ptiblico social y lo ptiblico politico.43

En este sentido, las mujeres amuzgas en los procesos de accién/protesta/
movilizacién politizaron el espacio “piblico social’. Lo que queremos decir es
que no sélo se asumen en el lugar de l1a (re)produccién de la sociabilidad comunitaria,
sino también en el lugar la generacién de alternativas para la organizacién
colectiva. Es decir, apelan a formas especificas de quehacer/vivir que desprivatizan
el espacio social, colectivo y comunitario. Y es justamente en este proceso de
politizacién del espacio “publico social” que las mujeres amuzgas e indigenas
se constituyen como nuevos sujetos politicos femeninos y ponen sobre la mesa
una idea de poder que descansa sobre los intercambios y solidaridades, por lo
que este no supone constrefiir al “otro”, es decir, no es un poder sobre otro sino un
poder para algo.

3
Por supuesto, los cambios de timén y las politicas neoliberal que se impulsaron apartir de la década de los
ochenta del siglo XX también impactaron en el medio rural y ello provocé virajes que posicionaron a las
mujeres en bordes diferentes a los que hasta entonces se conocian.
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Lo anterior rompe con la unilateralidad y verticalidad del “poder politico
institucional”, que reclama obediencia de los integrantes de una colectividad
nacional ante los mandatos del soberano —1lamese Estado—, y que tienen como
finalidad Gltima salvaguardar el orden establecido. Por tanto, esa “otra” 16gica
que apela alaidea del “poder para algo” nos remitiria a una dimensién horizontal
y multidireccional de las relaciones entre “sujetos” que, ademas, se hacen en'y
hacen a la comunidad.

Ahora bien, regresando al caso de las mujeres indigenas del pueblo Nanncue
Nomndaa, 1o que toca decir es que, en su calidad de “nuevos sujetos politicos
femeninos”, no necesariamente se reconocen desde los referentes, pardmetros
y valores éticos-normativos que impone la institucionalidad estatal, derivada
del proyecto civilzatorio colonial-moderno. Por el contrario, nos atrevemos a
sugerir que la calidad de “sujeto politico femenino indigena” es irreductible a
los criterios internos de legitimacién del Estado moderno liberal.

Llegadas a este punto, no es posible mantener los planteamientos sin que la
ética politica propiamente india figure como base primordial de la lectura de
mundo/vida de los pueblos indios. El “nos/otros” postulado por la ética politica
india plantea, necesariamente, re-conocer la dignidad del “otro” desde el el
lugar puntual donde se construyen como “nos/otros”. Por eso creemos que hay
que estar atentas a lo que —desde el “nos/otras’— se va perfilando en los sures
mas infinitos de Nuestramérica, pues son en estas coordinadas donde se
pueden buscar y encontrar alternativas al despotismo global que se ha encargado
de privatizar la totalidad de la vida.
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Observatorio Feminista contra laviolencia a las
mujeres de Chiapas, un espacio de denuncia para
la transformacion social

. . ; 44
Tatiana Jiménez Dominguez
45
Karla L. Somosa Ibarra

El surgimiento

El Observatorio Feminista contra la violencia a las mujeres de Chiapas
(ObsFeministaCh) comenz6 su labor el 1° de enero del afio 2016. Desde nuestra
plataforma buscamos denunciar y visibilizar de manera cuantificable la violencia
sistémica que atraviesa el cuerpo de las mujeres, y los cuerpos que se construyen
como mujeres, partiendo de una base de datos confeccionada diariamente
desde la red virtual.

Las integrantes cofundadoras del proyecto, Tatiana Jiménez y Karla Somosa,
creimos en la necesidad de incidir como historiadoras de mujeres, géneroy

4Licenciacla en Historia por la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas y Maestra en Ciencias Sociales y
Humanisticas por la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas, doctorante en Desarrollo Educativo por el
Instituto de Posgrado del gobierno del Estado de Chiapas, historiadora dedicada a la divulgacién cultural de
la historia de las mujeres, disefiadora pedagégica y educadora en programas educativos sobre derechos de las
mujeres y derechos humanos. Correo-e: jidoemO7@gmail.com

5Licencia\da en Historia por la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas y Maestra en Estudios de la
Mujer por la UAM-Xochimilco. Sus publicaciones académicas se dirigen al abordaje de temaéticas referentes
a la materializacién de los cuerpos como espacio politico, violencia falocéntrica, agencia social de las
mujeres en la religién evangélica, historia de mujeres y epistemologia feminista. Correo-e: k-yita@live.com.mx
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feminismo en un cambio social y politico gestado desde la militancia feminista
y como parte de una incipiente iniciativa de intervencién. En este sentido,
nuestra preocupacion inicial se expresé a través de un proceso reflexivo sobre
la violencia como un problema histérico y politico, pero afianzada en la
identificacién de una problematica local: la inexistencia de fuentes informativas
accesibles en materia de violencia contra las mujeres en Chiapas.

El desarrollo de esta primera fase adquiere como base la identificacién de la
problematica, que nace a partir de nuestro trabajo como investigadoras en el
ambito académico y en la administracién piblica; espacios desde los cuales
nos dimos ala tarea de recabar datos, especialmente indicadores sobre la situacién
de las mujeres y la violencia de género en el Estado de Chiapas. Pese a la
busqueda exhaustiva no encontramos la informacién requerida, aunque si
localizamos cifras generales sobre Chiapas, desarrolladas por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), por medio de la Encuesta Nacional
sobre la Dindmica en las Relaciones en los Hogares (ENDIREH), recreando un
panorama general, mas no especifico sobre la problemaética de la violencia
contra las mujeres en el estado.

Ante el vacio de informacioén, articulamos la creacién de un observatorio
que generara suficientes datos a través de fuentes que dieran cuenta de las
cifras desglosadas por delitos cometidos contra las mujeres, no sélo de manera
anual, sino de forma mensual. Ademas organizamos el registro de los feminicidios,
clasificAndolos por tipos de feminicidios, relacién de la victima con el victimario
y el mes en que se cometio el asesinato.

Integracion a Iniciativas Feministas México

Durante noviembre del afio 2015, y aiin manteniendo fija laidea de la creacién

de un Observatorio, nos percatamos del surgimiento de la colectiva Iniciativas
Feministas México (IF), fundada por las activistas Selene Dominguez (abogada);
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Karen Dianne Padilla (psic6loga) y Patricia Chandomi (periodista), como una
propuesta feminista contemporanea, desplegada desde nuestro contexto local
capitalino. A esta colectiva nos incorporamos, junto con varias mujeres de
entre 20 a 35 aiflos, todas universitarias, de la regién metropolitana de Chiapas.

Uno de los logros de 1a colectiva IF fue incidir directamente en el movimiento
24A (24 de abril) o Primavera Violeta, en la coyuntura del movimiento feminista
que se realizé a nivel nacional en abril del afio 2016, en 27 ciudades del pais. Al
estar fuertemente vinculado a las Tic’s y las redes sociales, el movimiento
eslaboné la protesta contra una serie de sucesos violentos hacia las mujeres
que evidenciaban la agudizacién de la violencia patriarcal en varios puntos del
pais. Por ejemplo: la dilacién de un afio de justicia en el caso de la desaparicién
de la chiapaneca Elena Salgado Laguna, ocurrida en abril del 2015; el acoso
sexual a la periodista Andrea Noel en la Ciudad de México, en marzo 201646; o]
la violacién sexual a Daphne Fernandez por parte de los cuatro jévenes hijos de
empresarios nombrados Los Porkys47, que se viralizé s6lo hasta marzo de ese

mismo aio.

El primer paso elegido por las miembras cofundadoras Selene Dominguez y
Karen Dianne Padilla para la conformacién oficial de la colectiva IF, fue la
constitucién de algunas comisiones, mismas que debian ser lideradas y concebidas
por las propias integrantes. En esta fase de consolidacién, Tatiana Jiménez
propuso anexionar una comisién sobre violencia de género con la idea de
incorporar dentro de la colectiva nuestra propuesta inicial como Observatorio
de Violencia de Género de Chiapas. Dicha comisién fue integrada en un inicio

6
El 8 de marzo del 2016, la periodista Andrea Noel caminaba sobre la Avenida México cuando un hombre se
dirigi6é hacia ella por detras, levanté su vestido, bajé la ropa interior de ella y se eché a correr. Todo fue
registrado por una cimara de seguridad ptblica (Mulato, abril 2016).

7
La violacién ocurri6 en enero del 2015, pero el padre de Daphne dio a conocer el caso hasta marzo del afio
2016 por medio de una carta ptiblica debido a la corrupcién y debilidad en la imparticién de justicia durante
un afio del proceso (Avila, 2016).
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por las historiadoras Karla Somosa y Tatiana Jiménez, las psic6logas Gabriela
Chavez y Alejandra Zuart, la Defensora de Derechos Humanos Gabriela Cruz 'y
la profesora Ednita Montoya.

Para la comisién del Observatorio se propuso el disefio de dos vertientes,
una encargada del disefio y operacién de un programa de educacién en materia
de prevencién e informacién sobre violencia contra las mujeres, que consistia
en facilitar talleres a escuelas, colectivas y a la ciudadania interesada, a cargo
de Tatiana Jiménez, Gabriela Cruz, Ednita Montoya y Alejandra Zuart; y la
segunda, recaia en la exploracién y registro de noticias online en una base de
datos, a cargo de Karla Somosay Gabriela Chavez (actual miembra de la colectiva
Hermana yo si te creo). La estructura de la comisién pudo mantenerse de esta
forma durante el mes de enero del afio 2016.

Una nueva apuesta, Frente Feminista de Chiapas AC

Debido a la desarticulacién de la colectiva Iniciativas Feministas durante el
primer semestre del 2016, 1as dos cofundadoras iniciales del observatorio llegamos
al acuerdo de mantener a flote la base de datos durante los meses siguientes,
hasta que en el mes de julio del 2016, decidimos incorporar el proyecto a la
naciente colectiva Frente Feminista de Chiapas.

En esta nueva etapa, se recalcé la necesidad de abrir un portal de Facebook
para visibilizar y socializar las notas periodisticas, debido a que un elemento a
considerar, como se mencioné anteriormente, fue la poca accesibilidad de datos
relacionados con la problematica de violencia contra las mujeres. El portal virtual
nos permitié presentar a la ciudadania la informacién producida por el Observatorio
de una manera mas rapida. La iniciativa del portal virtual surgié durante una
primera revisién a las redes sociales, donde descubrimos que la Procuraduria
General del Estado de Chiapas no mantenia en su portal las cifras desglosadas y
no contaba con informacién accesible a la ciudadania con perspectiva de género.
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Por otra parte, el Observatorio continué trabajando en talleres contra la
violencia de género, violencia en el noviazgo, feminicidios y recolectando
informacién sobre actos de violencia durante los siguientes meses. Para dar
seguimiento de la base de datos del Observatorio, se unié como colaboradora la
psicéloga Alejandra Zuart, quien colaboré con nosotras, desde el mes de agosto
del 2016 hasta su salida en el mes de diciembre de ese mismo afio.

En diciembre del afio 2016, decidimos cambiar el nombre del proyecto
porque consideramos que el posicionamiento politico de las cofundadoras
debia ser evidente, de esta forma el nombre “Observatorio de Violencia de
Género de Chiapas” se modificé a “Observatorio Feminista Contra la Violencia
a las Mujeres de Chiapas” (ObsFeministaCh). Esta modificacién implicé una
discrepancia con la tercera integrante del Observatorio. Dentro de sus
observaciones sefialaba que la categoria “feminista” provocaria poca empatia o
desapego por parte de la ciudadania en general. No obstante, el consenso final
fue apegarnos a nuestra apuesta politica, pues es desde esta posicién que
estructuramos nuestro pensamiento y accion.

Productos en solitario

Recibimos una invitacién, en el mes de octubre del 2016, para integrar la
Red Colectiva Ciudadana para la Prevencion de la Violencia Feminicida conformada
por la Presidenta de Jumaltic AC, Lilliana Bellato Gil; 1a Presidenta de Altersol,
Maria Cruz Hernandez; la Presidenta de ICITAME AC, Elvia Quintanar; la
Presidenta de Capitulo IV: “Todo sobre lesbianas”, Teresa Campos Flores; la
Presidenta del Colectivo Bocas, Alejandra Rovelo, la Regidora de la Comisién
de Género, Paulina Conde y la Presidenta de la Secretaria de la Mujer de Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas, Enriqueta Burelo Melgar.

Igualmente, recibimos una invitacién por parte de la Dra. Inés Castro Apreza,
en noviembre del afio 2016, para participar en la mesa titulada Feminicidios,
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dentro del rubro “nuevos feminismos”, en el Primer Congreso Feminista de
Chiapas del 19 al 23 de diciembre del 2016, en San Cristébal de las Casas. En
esta mesa pudimos conocer y compartir con el Observatorio de Violencia Social
y de Género, integrado y representado por Martha Figueroa Mier, X6chitl Flores
Archilla y Rocio Garcia Cadenas del Grupo de Mujeres de San Cristébal
(COLEM). Este observatorio tiene una larga trayectoria en el registro de feminicidios
y muertes violentas de mujeres en Chiapas y es un colectivo que ha significado
una gran referencia para nuestro trabajo.

No obstante, la convivencia en una misma mesa nos impulsé a enunciar
los alcances, limitaciones y diferencias en la ejecucién de nuestro propio
observatorio. Enumeramos los siguientes: 1) el proyecto era factible de realizar;
2) era relevante en los espacios localizados en nuestra zona de trabajo, el area
metropolitana como una propuesta de intervencién feminista; 3) el proyecto
contribuia a establecer lazos vinculantes con otros movimientos o colectivas
feministas de laregién, a través de alianzas y estrategias comunes, que tuvieran
como origen la creacién y utilizacién de nuestros propios datos y categorias;
4)1a apuesta por crear una publicacién mensual con datos desarrollados desde
las tecnologias de la informacién y la comunicacioén (Tic’s); 5) 1a consideraciéon
de que a través de nuestro observatorio, nuestra formacién académica podia
fungir como una herramienta sustancial para incidir en la realidad social. La
idea central fue contribuir a la socializacién de la informacién, con la finalidad
de convertirse en un instrumento de trabajo relevante para estudiantes,
dependencias publicas, etcétera, y no inicamente como impulso al sistema de
justicia.

Actualmente el trabajo del observatorio se sigue realizando desde las dos
vertientes propuestas al inicio. Desde la investigacién cuantitativa, educativa y
de comunicacién, con el objetivo de buscar nuevas formas para su entendimiento
y formulacién de respuestas en la militancia feminista como medio de
transformacién social contra la violencia. En este sentido, el ObsFeministaCh
no cuenta feminicidios: denuncia feminicidios. En el 4rea de investigacién se
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revisan diariamente cuarenta peridédicos online y se registran los actos violentos
cometidos en contra de las mujeres en nuestras bases de datos, que estan
disefiadas de acuerdo al marco juridico nacional e internacional sobre derechos

de las mujeres.

Nuestra herramienta juridica principal ha sido el Modelo de protocolo
latinoamericano de investigacion de las muertes violentas de mujeres por razones de
género (femicidio/feminicidio). De acuerdo a este instrumento juridico, toda
muerte violenta de una mujer puede tener su origen en razones de género y
violencia patriarcal; por ello que debe ser investigada como feminicidio, hasta
que se descarte o confirme la hipétesis. Siguiendo este protocolo registramos
todas las muertes violentas de mujeres acontecidas en Chiapas, incluso los
suicidios, y exigimos al Estado investigar estas muertes como feminicidios.

Hemos insistido en el uso de categorias como “suicidio sospechoso” en el
que: 1) la victima no elabora una carta péstuma; 2) los periodistas elaboran la
nota dictaminando en la escritura una tendencia poco objetiva sin esperar la
previa evaluacién forense™. La experiencia en la aplicacién de este protocolo
en México dio como resultado la sentencia histérica del caso Mariana Lima
Buendia, permitiendo esclarecerse el feminicidio de Mariana y encarcelar a su
asesino. Es asi, que consideramos prudente retomar los casos de suicido

sospechoso y enunciarlos como feminicidios.

Ademas del protocolo latinoamericano, el marco juridico que nos ha servido
para entender y encuadrar los delitos de violencia contra las mujeres, las
convenciones y leyes internacionales de las que nos valemos para investigary

48Por citar algunos casos del afio 2016: Daala Gillies, de 52 afios de edad, radicada en Tuxtla Gutiérrez.
Padece una muerte por asfixia mecénica. Es atada del cuello con una mascada, cuyo otro extremo estaba
sujeto al picaporte de la puerta del bafio compartido. Beatriz Ortiz Cuevas, de 49 afios de edad, radicada en
Tuxtla Gutiérrez, muere por asfixia mecénica, atada del cuello con una cuerda sujeta a la ventana de su casa.
Maria Alicia Galddmez Lépez, 31 afios de edad, del municipio de Ocozocoautla, muere por asfixia mecénica.
Es encontrada flotando en la cisterna de su casa con una bolsa de plastico que envolvia su cabeza y, ademas,
atada del cuello con una cuerda.
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sistematizar nuestra informacién son la Convencién sobre la Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer (CEDAW) vy La Convencién
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer,
conocida como Convencién de Belém do Pard, asi como leyes nacionalesy estatales,
como la Ley de Acceso a Una Vida Libre de Violencia Contra las Mujeres, y la
Constitucién Politica del Estado de Chiapas. De ahi, que en las bases de datos no
sb6lo se registren las muertes violentas y los feminicidios consumados, sino
todas las practicas de violencia que se ejercen contra las mujeres, que van
desde el robo, violencia sexual, violencia fisica, violencia patrimonial, acoso
sexual e incluso violencia politica.

Entre nuestros hallazgos formulamos la hipétesis de que las mujeres son
mas proclives a ser victimas de asalto con o sin violencia, y que este delito se
ejerce sistematicamente contras las mujeres. Estas situaciones demuestran
que nuestro andalisis apuesta por una metodologia feminista porque no nos
limitamos a contar delitos o feminicidios, denunciamos y exigimos justicia
para las mujeres.

A partir del mes de Noviembre de 2016, presentamos un reporte estadistico
mensual en nuestra pagina de Facebook; y desde enero de 2018, colaboramos en
la revista online Voces feministas, dirigida por la artista y periodista Gelitztly
Pacheco Montero. En este portal tenemos una columna mensual titulada
Bitdcora del Observatorio Feminista. En esta columna presentamos también el
reporte estadistico mensual, ya que al ser una revista virtual de cobertura
nacional y un referente entre los medios electrénicos feministas de México,
nos permite llegar a mayor publico, dar a conocer nuestro trabajo y visibilizar el
panorama sobre violencia contra las mujeres en Chiapas.

Como ObsFeministaCh hemos enfrentado diversos retos. En un inicio
consideramos que nuestra formacién profesional podria ser un obstaculo,
puesto que no conociamos de leyes. Sin embargo, nos hemos abocado a estudiar
las leyes locales y nacionales; asi como los convenios y tratados internacionales
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para saber como encuadrar los delitos. Esta debilidad también ha significado
una fortaleza, pues el hecho de no constituirnos como abogadas nos ha permitido
desarrollar otra visiéon, porque analizamos las violencias desde una mirada
histérica, antropolégica y no solamente juridica. La idea primigenia de nuestro
quehacer dentro del observatorio es continuar haciendo investigacién, misma
que sirva como alimento para otras investigaciones.

Otro desafio al que nos hemos enfrentado esta relacionado con la canalizacién
de las victimas de maltrato. Y es que, al disefiar el observatorio no se proyectd
un rubro de canalizacién y acompanamiento. Sin embargo, el mantener una
pagina de Facebook en constante crecimiento, ha propiciado que muchas
mujeres soliciten apoyo a través de nuestra colectiva. Lamentablemente no
tenemos los medios, ni recursos econémicos, ni humanos, para dar atenciéon y
acompafamiento a las victimas. De manera individual y con la ayuda de otras
colectivas y compaieras feministas, construimos un directorio que nos permite
canalizar casos de mujeres que se han puesto en contacto con nosotras.

Otro tipo de apoyo que nos han solicitado es el de exponer los casos de las
mujeres victimas de violencia a la luz piblica, situacién que hemos llevado a
cabo inicamente cuando la victima, de manera personal, solicita que se exponga
su caso en redes sociales y se dé a conocer el nombre e identidad de su violentador.

Mantener vigente al Observatorio Feminista representa un esfuerzo titanico,
s6lo sustentado en el compromiso social y feminista de sus integrantes. Esta
iniciativa es completamente ciudadana, no recibe subsidios de ninguna clase y
en este momento hemos decidido no conformarnos como Asociacién Civil (AC),
ni participar en ninguna convocatoria para recibir fondos del Estado. Hemos
trabajado de manera autogestiva para no comprometer la postura politica del
observatorio.
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Proyectos a futuro

Entre nuestra perspectiva a futuro del Observatorio Feminista de Violencia
Contralas Mujeres de Chiapas, se encuentrala creacién de un departamento de
atencioén a las mujeres victimas de violencia. Para ello, necesitamos contar con
personal capacitado en el rea, como abogadas y psicélogas que brinden asesoria
y acompafnamiento legal y psicolégico a las mujeres.

La atencién a las mujeres es uno de los grandes propésitos y suefios de las
integrantes del observatorio. Para lograrlo serd necesario tomar decisiones y
plantearnos la posibilidad de conformarnos como una asociacién civil que
pueda participar en convocatorias para conseguir presupuesto y contratar
personal capacitado que realice esta tarea.

En los planes de las integrantes de esta colectiva se encuentra seguir trabajando
para mantener lo alcanzado hasta el momento y abonar por un lado a la
investigacién documental y a 1a produccién de evidencia cuantitativa sobre la
violencia contra las mujeres en Chiapas, asi como al anéalisis de contexto y
evidencia de casos paradigmaticos de victimas. En cuanto a la incidencia
social, consideramos que a partir de este trabajo se impulsa la exigencia de
atencién adecuada y acceso a la justicia para las mujeres en Chiapas.
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Traducciones por rabioso amor a la camiseta

Alejandro Montelongo Gonzalez™

A principios del ailo 2013 ocurrié mi dichoso cruce de caminos con el Grupo
Latinoamericano de Estudios, Formacién y Accién Feminista, GLEFAS. Este
encuentro me condujo al descubrimiento de una serie de sorprendentes y
estimulantes galaxias que eclipsaron irremediablemente el mundillo inocuoy
tecnocratico de las politicas ptblicas con perspectiva de género en el que por
entonces me desempeiiaba. All4 se trataba de feministas radicales, de autonomia,
desafios anticapitalistas y posicionamientos antirracistas, cruzados por intensos
debates en los que cada sentido se disputa y cuestiona a cada momento.
Euférico, me inscribi sin chistar al primero de varios seminarios virtuales que
terminaron por convertirse en un hito de mi biografia: “Del black is beautiful a
la desustanciacién del sujeto del feminismo. Una mirada a la politica de la
identidad desde América Latina”.

Aproximadamente a la mitad del curso ocurriria otro descubrimiento
crucial. Me emociona recordar el momento justo, de madrugada y con mil horas
de cansancio acumulado, cuando me avoqué a trabajar una de las tantas lecturas
asignadas para el fin de semana. Me refiero a “Subjetividad esclava, colonialidad
de género, marginalidad y opresiones multiples” (2012) de Maria Lugones,

49
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filésofa argentina de quien tenia noticias por primera ocasién. La somnolencia
y el agotamiento quedaron en un segundo plano frente a los que consideraba
los planteamientos mas originales, creativos y desafiantes con los que me
hubiese topado hasta entonces. Contando con bastantes afios de formacién en
el relato de la “simbolizacién cultural de la distincién biolégica”, 1as aseveraciones
de aquel ensayo, engafiosamente “corto’, me sonaban por igual desconcertantes
y fascinantes, condensadas en buena medida en las premisas basicas segtin las
cuales el “género” se tenia como una imposicién colonial, imposible de entender
sin entrelazarlo indisolublemente con la “raza’, ambas, marcas fuertes de
sujecién y clasificaciéon social, y por ende, ficciones modernas. Durante el seminario
terminamos analizando tres documentos firmados por Lugones y, en dos de
ellos, se hacia notable referencia al trabajo de la tedrica nigeriana Oyeronké
Oyéwumi, cuya obra The Invention of Women. Making an African Sense of Western
Gender Discourses (1997), publicada por 1a Universidad de Minnesota, apuntalaba
eficazmente las argumentaciones nodales de Maria.

Fueron estas las condiciones de partida para lo que estaba por venir y que
dificilmente me habria imaginado siquiera. Un afio después, ocupado en paliar
mis gigantescas lagunas sobre la historia del continente africano, recordé que
recientemente, deambulando cual pata de perro en medio del trafico sideral de
las redes sociales, me habia hecho de la versién digital del libro de Oyéwumi.
Luego de revisarlo someramente durante unos minutos, y convencido de que
encajaba a la perfeccién con mis intereses en curso, me decidi a traducir el
texto. Sin ser un traductor profesional, disponia de seis recursos estratégicos
para llevar a cabo la tarea: estabilidad financiera, tiempo, motivacién, una razonable
capacidad de lectura del inglés, un conocimiento sélido de las estrategias
narrativas de las ciencias sociales y, ya para entonces, un panorama basico de
los debates desprendidos desde los posicionamientos poscoloniales y el giro
descolonial latinoamericano. En aproximadamente cuatro meses, trabajando a
puro corazén, logré una versiéon casera que satisfacia con creces el que siempre
fue mi principal objetivo, conocer la obra de Oyéronké Oyéwumi. Sus
planteamientos me causaron honda impresién y hoy en dia el prefacio y los
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agradecimientos me siguen conmoviendo. Diez afios de trabajo paciente,
riguroso y elegante plasmados en un texto exquisito, delicioso, provocador y en
absoluto complaciente con nada y con nadie. sPor qué entonces a veinte afios
de su publicacién seguia faltando la versién en espaiiol?

Ocurriria entonces el salto cuantico. Bajo la coordinacién de Yuderkys
Espinosa, la primera de mis queridas y admiradas maestras del GLEFAS
(Grupo Latinoamericano de Estudio, Formacién y Accién Feminista), lo que
comenzd como una “inocente travesura traviesa”, adquirié el caracter de un
ambicioso proyecto a contrapelo de la gran industria editorial. Aquella versién
casera original emprendié su vuelo a través de un “tequio artesanal”, para
transmutar, a lo largo de diversas versiones preliminares, en una definitiva
sorprendentemente sélida, gracias a la participacién igualmente desinteresada
de muchas personas a lo largo del continente. Las observaciones, sugerenciasy
excepcionales aportaciones de compaileras comprometidas y sabias como
Maria Teresa Garzén, Roxana Reyes Rivas y Agustina Veronelli, o del querido
compita Alberto Muiloz “El Librero”, me abrieron el camino para asumir una
nueva vocaciéon, ayudandome a integrar mi primera caja de herramientas en el
oficio de traductor por rabioso amor a la camiseta.

Aunque aqui se narra con harto vértigo, el proceso tuvo una cadencia muy
diferente. Cada quien debidé encontrar espacios disponibles en sus agendas
laborales y personales para dedicarse a la lectura y comentario de al menos una
de las cinco secciones de La invencion de las mujeres. Si bien nos regiamos por un
cronograma muy puntual de plazos de entregas, podian mediar varias semanas
entre larecepcién de los capitulos comentados. O bien, disponer primero de las
observaciones al tltimo de ellos, y meses después, las de la introduccién, por
decir algo. Cierta discontinuidad acabaria caracterizando la lenta coccién artesanal
de la pieza final. Durante un tiempo mi Gnica alternativa era levantarme a las
cinco de la mafana para dedicarle un par de horas a la revisién del documento,
antes de cumplir con el resto de mis actividades.
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Motivado por los comentarios entusiastas que fui recibiendo acerca de esta
primera e imprevista incursién peatonal en la carretera por la libre de las
traducciones, dirigi mi esfuerzo a otra serie de documentos que también llamaban
mucho mi atencién, eligiendo esta vez ensayos o articulos menos extensos, que
requerian apenas unas semanas de dedicacién intensa. Intentar la traduccién
de una obra semejante a La invencion de las mujeres en mis actuales condiciones
econdmicas, conduciria sin remedio a un lamentable callején sin salida. Con la
experiencia ganada pareciera plausible buscar un contrato con algin sello
editorial especializado en ciencias sociales, a costa, y como me viene sucediendo
en la docencia, de transar por temas y autores que, en el mejor de los casos, me
parecen aburridos o emblemas del lugar comun. Y entonces la cosa se desdibuja
feo, porque la intencién consiste en conocer y difundir planteamientos criticos,
voces subalternas, contra-hegemonicas, anti-sistémicas. Este dilema atin me
quita el sueiio.

Asi entonces, mientras resolviamos los pasos a seguir con el documento de
Oyéwumi, comencé a trabajar en dos textos de Maria Lugones, “Purity, impurity
and separation” (1994) y “Borderlands: an interpretative essay” (1992). Hace poco
tiempo descubri de manera por demés incidental que del primero ya se habia
publicado una traduccién al espaiiol en Argentina. {Ups! Parece que también en
la autonomia duplicamos tareas. El segundo consiste en una reflexién por
demas implicada e intima sobre la influencia de la obra de Gloria Anzaldia. Lo
que a Lugones le ocurrié con “Borderlands”, terminé por pasarme a mi con sus
tres ensayos traducidos al castellano hasta la fecha: al hacerlos mios perdi la
perspectiva de sus planteamientos, o bien, luego de leerlos y releerlos incontables
veces, encontré ahi una “amistosa morada fronteriza” y por esa causa, gané en
perspectiva. Este aprender a nadar como caballito de mar en aguas familiares
alter6 mi manera de percibir, escuchar y narrar las cosas. Durante una breve
residencia en la ciudad de Le6n, Guanajuato, y al revisar por enésima ocasién la
version al espafiol de “Radical multiculturalism and women of color feminisms”
(2014), publicada en una conocida revista mexicana de filosofia politica, ciertas
dudas y sospechas se manifestaron de forma contundente. Quiero decir que la
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negociacién del complejo sentido implicito en el uso de los términos interlocking,
intersect, intersecting, por un lado, e intermeshing, por el otro, como si se tratara
de simples sinénimos o variaciones de 1a misma idea, diluye la critica crucial
que Lugones esti haciendo a la metodologia de la “interseccionalidad’, y vuelve
mas dificil, al menos en mi opinién, captar los matices del desplazamiento al
que nos convoca, desde la “légica de la opresioén” hacia la “légica de la resistencia”.
Se antoja prudente revisar ese detalle y mejor atin, apresurar con urgencia la
traduccién al espaiiol de la obra completa de Lugones.

En medio de estos ires y venires tuvo lugar una feliz alianza virtual que
conectd Aguascalientes, San Cristébal de Las Casas y Australia. Gracias a las
buenas artes de Maria Teresa Garzon, capitana del Comando Colibri Lacandona,
me trepé de polizonte al barco ya dirigido por Daniela Villegas, y en maniobra a
cuatro manos, laborando a todo vapor, completamos la traduccién de “Banality
in cultural studies” de Meaghan Morris, otro texto fundacional en la interseccién
de los estudios culturales y la critica feminista, publicado desde hacia mucho
tiempo y del que también urgia la versién en espaifiol. Bastd esta segunda
experiencia para convencerme de la necesidad de impulsar periédicamente
incursiones callejeras que entren en tensién con los criterios editoriales de las
esferas empresariales y universitarias, con mucha mayor capacidad de produccién
y distribucién que indiscutiblemente condiciona las fuentes de inspiracién y
los términos del debate, por igual en la academia que en el seno de los movimientos
sociales. Esta vocacién sincera de devenir piedra en el zapato, puede realizarse
con la mayor de las precisiones sin necesidad de estacionarse permanentemente
en la burocratizacién de un proyecto editorial por més independiente que
pudiera presumirse, sino aprovechando las ventajas de la coyuntura y la fugacidad
para completar objetivos muy puntuales. Asi pues, hicimos inventario de habilidades
y recursos, establecimos lugar, fecha y horario, y repartimos deberes: la otra
construyé la consigna, ella prepar6 la plantilla, 1a una llegd con las pinturas en
aerosol y a la mafana siguiente la ciudad despertaba con glamorosas pintas en
sus asépticas bardas. Y aunque llegamos a creer que compartiriamos la portada
de “Vanidades” junto a Shakira, al final la traduccién se publicé en la revista
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“LiminaR. Estudios Sociales y Humanisticos (volumen XV, nimero 2)", logrando
en pocos dias un numero inusitado de descargas en su version digital. La
verdad sea dicha, eso nos dejé un mejor sabor de boca a las tres.

Estando cada vez més cerca de la versién definitiva de La invencién de las mujeres
tuvimos que hacernos cargo de una decisiéon por demés delicada. ¢Cudl seria la
apuesta para distribuirla? ¢Circulacién pirata y gratuita a través de redes sociales?
¢Negociar la cesién de derechos con la autora y la editorial universitaria? Ponernos
de acuerdo supuso un proceso igual de apasionado y complejo, que nos llevé incluso
a discutir protocolos internacionales sobre proteccién legal de obras intelectuales. A
mi me encantaba la alternativa de guardar el anonimato y dejar volar la palomita
con el mismo descaro de quien toca el timbre y corre veloz a esconderse. No obstante,
conforme leiamos el marco juridico vigente, me parecia encontrar razones suficientes
para inclinarnos por esta opcion. Segin interpretdbamos, si pasados diez afios de la
publicacién de la versidén original, ni el propietario de los derechos de autor o alguna
editorial del pais de la lengua “destino” hubiesen procurado una traduccién,
cualquier particular podria tomar la iniciativa de su publicacién sin temor alguno
por controversias legales. Después, paulatinamente, al calor de la discontinuidad de
nuestras conversaciones virtuales, fuimos tomando conciencia de la necesidad de
garantizarle a la doctora Oyéwumi que la distribucién de su magnifico trabajo
ocurriera en las mejores condiciones al alcance de nuestras posibilidades,
propiciando que el mayor ntimero de personas pudiera leerla por primera vez en
espafiol. Simultidneamente, y ante la insistencia de Agustina, también nos
convencimos de la valia de nuestro propio trabajo (“la traduccién es una obra en si
misma’”, como leimos en alguno de los protocolos), efectuado de manera voluntaria,
con enjundia, altas dosis de creatividad, alegria e ingenuidad. Cuando logramos
contactar a la autora por correo electrénico y nos hizo saber que se sentia igualmente
halagada y conmovida por nuestra propuesta, supimos que habiamos tomado una
buena decisién. Ya con su visto bueno, concretar el convenio de cesién de derechos
con la universidad de Minnesota fue una tarea mas sencilla. La invencién de las
mujeres. Una perspectiva africana sobre los discursos occidentales del género estaba
lista para iniciar su peregrinaje por las venas abiertas de América Latina.
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Entrabamos en una nueva fase de esta travesia por demas locuaz y estimulante.
“¢Y cuando llegara el libro a las librerias?”, escuchaba divertido por el imaginario
implicito en la pregunta. “sCuando? Pues cuando deje de resoplar y agarre aire
para seguir cargando el itacate, tocando de puerta en puerta’. Actuamos al
margen de los convenios de distribucién a gran escala, y la circulacién del texto,
publicado por la editorial independiente “en la frontera”, depende de la entrega
mano en mano, basada una vez maéas en el trabajo colectivo, voluntario, el
“tequio”, como bien dijera Carmen Cariflo, quien me recibié solidariamente en
su casa apenas unas horas antes de la presentacién en “La Gozadera”, en la
ciudad de México. En poquito tiempo este amado retoilo ha vivido ya situaciones
memorables, como aquella en la Universidad Nacional de Colombia, donde la
conocida etapa de “preguntas y respuestas” e interaccién con el publico se
extendié por varias horas. Contrario a lo que alguien pudiera llegar a conjeturar,
nuestra salud financiera sigue colgando de alfileres, todo este esfuerzo ha sido
ajeno a la racionalidad de la tasa de ganancia. Poco més de la tercera parte del
tiraje se ha donado a bibliotecas populares, movimientos sociales y activistas.
Los ingresos generados apenas y equivaldrian a la inversién realizada en
diagramacién e impresién. En mi caso, casi como un reflejo de esta diapositiva,
he encontrado mas placer en obsequiar el libro a personas muy amadas y
significativas, que en “truequearlo” por efectivo para pagar otro tanque de gas.
Su llegada a los aridos pasajes chichimecas en los que me desplazo bien expresa
el cansancio de la travesia que iniciara en octubre del afio pasado desde su
“lanzamiento oficial”.

Inmerso aun en el encargo de encontrarle corazones destinatarios a los
ultimos ejemplares que me quedan, encuentro dificil hacer una valoracién
sobre el impacto social de todo este esfuerzo. Si algo hermana a “La banalidad...”
yala“Lainvencién..” es que se trata de obras de dificil acceso, en el mas amplio
sentido de la palabra. Cada quien encontrard el momento y circunstancia para
extraer de ambas aquello que le hacia falta para dar forma y sustancia a las
intuiciones y premoniciones; o para toparse con provocaciones inesperadas
que conmuevan las placidas certezas en las que muchas veces llegamos a instalarnos,
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y también, desde luego, para identificar las fugas, las contradicciones, las
argumentaciones inconsecuentes. En mis rumbos, la estrategia del “lanzamiento”
ha cedido paso a la difusién en redes sociales junto a la entrega personalizada
delas traducciones; todavia a nivel de promesa persiste un par de posibilidades
derealizar la presentacién de nuestra versién al espanol de la obra de Oyeronké
Oyéwumi. En el caso de 1as personas més cercanas a las que obsequié un ejemplar,
la mayoria atn lo tiene en lista de espera o sus responsabilidades les han
permitido muy apenas conocer la presentacién y el prefacio, pasajes que han
sido suficientes para crear desconcierto y distorsién. Empezamos bien, eh!
También han ocurrido delicias, como con mi pap4, quien a sus setenta afios se
animo a echar un vistazo a los cielos del debate feminista, ya leyé dos veces el
libro, y animado va y viene, hablando de su contenido, haciéndose preguntas

con particular entusiasmo.

Todavia falta lo que falta, como acertadamente afirman las compas zapatistas y
los compas zapatistas. Si sopesara el cansancio, los desvelos, angustias e
inconvenientes, frente a la conviccién, el amor, la rabia y la emocién, como la
de un miércoles de febrero cuando desde el sur (¢jes que miramos hacia otro
lugar!?) llegaron a mi puerta los ejemplares de La invencion y LiminaR, al final
del dia se impondré el impulso por comenzar nuevos proyectos, poniendo en
juego el temple, el nervioy la sabiduria nacidas de los anteriores. Esta experiencia
me brindé la ocasién para darle una dimensién diferente a los afios dedicados
voluntaria e involuntariamente al aprendizaje de una lengua imperial como el
inglés. Quizds podamos utilizar ciertas herramientas del amo a nuestra
conveniencia para facilitar el trasiego de relatos, panfletos, poemas, telegramas,
que multipliquen el filo y la impureza de nuestra(s) lengua(s). A la mia la seducen
mil antojos: Silvia Wynter, bell hooks, Ifi Amadiume, Jacqueline Creft. ;Alguien
tiene mas? Y es que cuando unimos fuerzas, resulta una maravilla en lo que

devienen ciertas travesuras.
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Idear, crecer y acomparnar al Seminario en estudios
de género: Teorias contempordneasy accion politica
en la Universidad del Claustro de Sor Juana

Melissa Fernandez Chagoya50

Las presentes lineas persiguen el objetivo de compartir el proceso por
medio del cual se logré consolidar el Seminario en estudios de género: teorias
contempordneas y accion politica, suscrito al Colegio de Derechos Humanos y
Gestién de Paz, y Derecho, en la Universidad del Claustro de Sor Juana, en la
Ciudad de México.” En aras de dar cuerpo a este esfuerzo colectivo, se presentan

0Miembra del Sistema Nacional de Investigadores del CONACYT en el area 5, Ciencias Sociales. Durante
2014 hasta 2017 fue la Experta Suplente de México ante la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar
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area de concentracién en Mujer y Relaciones de Género en la Universidad Auténoma Metropolitana; su tesis
fue premiada con la Mencién Académica 2015 y tiene la invitacién para su publicacién en el Centro de
Estudios de Antropologia de la Mujer del Instituto Nacional de Antropologia e Historia. Cuenta con un
Master 2 en Género y Desarrollo por la Université Diderot-Paris 7 en Francia. Es Maestra en Estudios de
Género y Cultura con Mencién en Ciencias Sociales por la Universidad de Chile y es Antropdloga Social por
la Escuela Nacional de Antropologia e Historia. Es coautora de tres libros cuyas temadticas giran en torno a
juventud y masculinidad, consumo sexual y participacién de los hombres en la trata de mujeres con fines de
explotacion sexual, coautora de tres manuales para erradicar la violencia contra las mujeres en México; todo
lo anterior siendo investigadora en GENDES A.C. Es coordinadora del libro Miradas multidisciplinarias en
torno a la masculinidad: desafios para la imparticion de justicia (Fontamara-SCJN, 2016) y actualmente se
desempefia como profesora-investigadora de carrera en el Colegio de Derechos Humanos y Gestién de Paz, y
Derecho, en la Universidad de El Claustro de Sor Juana, donde ademas coordina el Seminario en estudios de
género: teorias contempordneas y accion politica mismo que anualmente logra publicar sus Memorias. Para
consultar algunos de sus trabajos: http://independent.academia.edu/MelissaFern%C3%AlndezChagoya.
Correo-e: m.fernandezc@universidaddelclaustro.edu.mx
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los componentes tedricos del Seminario, los proyectos que de él emanan y la
mirada multidisciplinaria que caracteriza el marco conceptual y 1a metodologia
de investigacién-accién en sus productos concluidos.

¢Coémo nace?

El esbozo de este proyecto halla su origen en 2015 y surge como parte de las
actividades que me propuse en la busqueda de una plaza de profesora-investigadora
en El Claustro. Lo que hoy en dia es el Seminario, en realidad, se referia a la
propuesta de una materia optativa para todas las carreras que se imparten en
esta Universidad. Si bien el Seminario llegé antes de la plaza académica, la
btisqueda de un espacio permanente donde se problematicen las vicisitudes de la
vida a través de las gafas de género siguio en pie y, enhorabuena, logré consolidarse.

Es asi como el Seminario inici6é formalmente en mayo de 2016 cuando se
lanzara la convocatoria en sus tres promociones cuatrimestrales. Durante la
primera edicién, correspondiente a 2016-2017, se logré una asistencia de 37
estudiantes de los Colegios de Derechos Humanos y Gestién de Paz, Derecho,
Psicologia, Comunicacién, Estudios y Gestién de la Culturay Filosofia. Ademas,
contamos con la asistencia de estudiantes regulares de otras universidades
como son la Escuela Nacional de Antropologia e Historia, la Universidad
Iberoamericanay la Universidad Auténoma Metropolitana.

Asi, nos hemos consolidado como un grupo multidisciplinario de estudios
de género de nuestra Universidad, 1o que demuestra la pertinencia de fortalecer
una linea permanente de investigacién, reflexién e intervencién en torno al
género en tanto que categoria transversal de todas las disciplinas impartidas
en la UCSIJ.

En su calidad de “permanente”, este Seminario ofrece un espacio para la
reflexién y propuestas de accién politica para la defensa de Derechos Humanos.
Cada promocién tiene una duracién de dos semestres de modo que es posible
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realizar un corte y presentar anualmente el “Coloquio de estudiantes”, un espacio
para la socializacién de los avances de las investigaciones, que a su vez deriva
en las Memorias del Seminario, siendo éstas una compilacién anual dictaminada
por docentes expertas y expertos en las teméaticas abordadas.>

El Seminario representa un esfuerzo compartido entre docentes, activistas,
intelectuales y estudiantes, que hace un puente entre la academia, los
movimientos sociales y la sociedad civil, bajo el convencimiento de que la
accién politica permeada de creatividad y 1a toma de conciencia son garantias
para el ejercicio de un analisis reflexivo que propicie la agencia en cada una de
las personas que lo integramos. Este espacio, dentro de una Universidad privada,
es gratuito y abierto a todo piblico. Dialogamos con varias disciplinas como lo
son Derecho, Psicologia, Filosofia, Comunicacién, Arte, Antropologia y Derechos
Humanos, y nos unimos por una profunda admiracién y respeto por Sor Juana
Inés de la Cruz, ella, “la peor de todas...”

Imagen1.
Identidad del Seminario en su primera edicién, 2016-2017,
creada por la artista plastica Sandra Valenzuela.

52
Memorias del Seminario en Estudios de Género: Teorias contempordneas y Accién politica (1* edicién,
2016-2017). Disponible en: http://elclaustro.edu.mx/observatorio/index.php/sport
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¢En qué se sustenta tedrica y metodologicamente nuestro trabajo?

La multidisciplinariedad es albergada por dos lineas: el fundamento tedrico
y la accién “glocal”. Desde esta postura se analiza cémo opera la légica de
género en la busqueda de la igualdad y la justicia. Con base en la antropologia
cultural y social, se ocupan marcos tedricos socioldgicos, de ciencias politicas,
de psicologia social, de filosofia aplicada y de derecho, con el fin de construir
una mirada critica respecto de cémo influye la “mirada masculinista” en la
creacién de leyes y/o en la imparticién de justicia que, en muchas ocasiones,
salvo salvaguardar los derechos humanos y particularmente los derechos de las
mujeresy de las llamadas minorias sexuales, pueden reproducir una perspectiva
patriarcal que se presume -y se asume— como neutral.

Esta propuesta es un esfuerzo por poner a debate aquellos elementos cruzados
por lalégica de género que, en su hacer y cotidianidad, se naturalizan y refuerzan
aspectos que la imparticién de justicia y la bisqueda de la igualdad no deberian
de obviar. Por ejemplo, las politicas publicas en materia de adelanto de las
mujeres, igualdad, violencia de género, diversidad sexual, entre otros temas
propuestos inicialmente por activistas e intelectuales feministas a 1o largo y
ancho del planeta, y materializados en diversos documentos internacionales,
leyesy Programas,54 son una muestra de coémo se interpreta —y se vive—la légica
de género imperante en nuestra sociedad.

53Para Michele Le Doeuff el masculinismo se refiere a: “ideologia politica gobernante, estructurarte de la
sociedad, de tal manera que dos clases sociales son producidas: los hombres y las mujeres. La clase social de
hombres se funda sobre la opresién de las mujeres [...] Entiendo por “masculinidad” a determinadas practicas
—produciendo una manera de ser en el mundo y una visién de mundo- estructuradas por el masculinismo,
fundadas por y para hacer posible la opresién de las mujeres. Entiendo por “hombres” a los actores sociales
producidos por el masculinismo, cuya caracteristica comtn es construida por la accién opresiva de las
mujeres” (Le Doeuff, 1989: 102. Traduccién propia).

4
Convencién Belem do Para, Convencion de Beijing, entre otras; Ley general de acceso a las mujeres a una
vida libre de violencia y Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, etc.; Programas Viajemos
Seguras —Transporte Colectivo Metro-, Programa Atenea RTP, por mencionar s6lo algunos.
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En efecto, 1a necesidad de proteger a las mujeres, y otros grupos sociales
considerados vulnerables, es un hecho que las politicas ptiiblicas tienden a
obviar y, no obstante que sus intenciones sin duda sean buenas, la 16gica de
género es en si misma violenta y sostiene, reproduce y legitima la desigualdad
entre las personas. Incluso, algunas politicas publicas puede que estén
fortaleciendo aquellos fenémenos sociales que desea erradicar.

Uno de los temas dentro de: “El género: categoria transversal para la defensa
de los derechos humanos”, linea de investigacién que coordino en el Colegio de
Derechos Humanos y Gestiéon de Paz, responde al andlisis de las politicas
publicas en materia de género; conocer sus basamentos teéricos y, por tanto, 1los
fines que persiguen, generando una especulacién controlada, como lo han
llamado diversos autores y autoras, es decir, “historizando”, analizando el caso
alainversa de manera diacrénicay sincrénica atendiendo la siguiente pregunta:
¢qué pasaria si el principio no fuera buscar la equidad y la igualdad sino
desmantelar, mediante politicas publicas, lo que hemos asumido como
diferencia que no es sino la justificacién de la desigualdad “naturalizada’?

En ese sentido, y con relacién a otro foco de atencién en las investigaciones
que se realizan desde el Seminario, se considera que es pertinente revisar la
construccién y reproduccién de la masculinidad en el marco del fenémeno de
la violencia contra las mujeres y de la desigualdad (de hecho, l1a desigualdad en
si misma representa una forma de violencia contra las mujeres). Esto cobra
sentido enla medida de que laigualdad de géneroyla eliminacién de la violencia
en contra de las mujeres no podran avanzar sin la participacién activa y
responsable de las corporalidades sociosexualizadas como “hombres”.

Otro interés tematico impreso en las tematicas abordadas en el Seminario
radica en la construccién de un método de anélisis que tenga en cuenta la
“glocalidad”; es decir, que permita promover cambios estructurales desde las
problematicas globales y locales, apelando a la imperiosa necesidad de generar
las condiciones que realmente garanticen el libre acceso a las mujeres, y otros
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sujetos considerados minoria, al ejercicio del poder desde la igualdad, y no
desde la diferencia, misma que les coloca, casi siempre, en una postura de
desventaja y, desde alli, se impulsan muchas de las propuestas en materia de
politicas publicas, en otras palabras, reforzando su condicién de inferioridad
frente a los sujetos hegemonicos.

¢Qué relevancia tiene un espacio como este?

Durante los tltimos aiios, la categoria género ha sido la protagonistay el eje
central de diversos espacios académicos, activistas, gubernamentales, artisticos,
entre otros. El género es un tema efervescente que ha captado la atencién de
muchas investigaciones y otras formas de divulgacién de conocimiento.

A El Claustro de Sor Juana no le resulta ajeno este fenémeno toda vez que
son muchas las personas estudiantes que optan por ocupar al género como la
categoria principal desde la cual presentan problemaéticas relacionadas con la
defensa de los derechos humanos y la busqueda de justicia. Esto no es de extraiiar
ya que la perspectiva de género aparece en tratados internacionales, en
ratificaciones a las leyes y en propuestas de politicas publicas; sin embargo, en
muchas ocasiones se desconoce el origen de esta categoria que, incluso, es percibida
como “ttil para el analisis histoérico, politico, econémico y cultural de las sociedades”,
de acuerdo con Joan Scott (1996: 270), afamada intelectual feminista.

Para dar cuenta de las condiciones de desigualdad que se viven en un pais
como el nuestro es preciso conocer el origen, las posturas y los debates en torno
alos estudios y a las intervenciones sociales en materia de género propiciando
un pensamiento critico que salga de la retérica del uso de la categoria “género”.
Aspectos como clase social, etnicidad, orientacién y preferencia sexual, identidades
sexuales, entre otros, son cruzados, también, por el género. Resulta necesario
entonces operativizar tal categoria haciendo un correcto uso metodolégico
para ese fin.
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En tal sentido, se necesita un pardmetro epistemolégico, un lugar comun, un
entendimiento previo del por qué y el para qué. El género es ttil, sin duda, pero
con todo, es preciso conocer los origenes y los alcances no sélo analiticos sino
de intervencioén social que una reflexién como esta representa. En este sentido,
y en materia de biisqueda de igualdad, imparticién de justicia y Derechos
Humanos, no basta con el endurecimiento de penas si se sigue viviendo bajo
una dindmica de corrupcién; no basta penalizar la violencia contra las mujeres
puesto que ello sélo generaria nuevas estrategias culturales a manera de habitus
indolente (Fernandez, 2016); no basta con atender a las victimas que siempre
las habré si no se ataca de raiz el problema. Se requieren acciones creativas y de
largo aliento, tendientes a promover y restaurar la cohesién social, promoviendo
ejercicios de responsabilidad masculina (Vargas y Fernandez, 2016), a través de
lareflexioén de lo que significa ser una corporalidad sociosexualizada privilegiada.

Cuando se piensa en el fenémeno de desigualdad y violencia de género se
suele prestar atencién a lo urgente que, de acuerdo con las estadisticas de mujeres
violentadas y desaparecidas, los asesinatos por homofobia, entre muchos otros,
refiere alas medidas juridicas y legales que castiguen a los victimarios. Empero,
la corrupcién, impunidad e injusticia que caracterizan a nuestro pais, entorpece,
limita e impide que las reformas de ley y algunas buenas voluntades politicas
lleven a cabo su funcién de manera eficiente. Estamos pues, andando por un
camino aparentemente sin salida, evitando focalizar nuestra atencién en lo
significativamente importante: la violencia de género es una practica cultural
con una asombrosa capacidad de adaptacién y es heredada de generacién en
generacion, es parte de nuestra construccién —dicotémica— de género. En ese
sentido, es relevante propiciar espacios de reflexién para generar propuestas
que desestructuren nuestro habitus de género, en todas las esferas de la vida.
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¢Por qué en El Claustro de Sor Juana?

La Universidad del Claustro de Sor Juana se ha distinguido a lo largo de su
historia por trabajar temas que buscan entender la sociedad en que vivimos y
que hemos construido. Desde un enfoque humanista, esta Universidad abre
sus puertas desde hace casi 40 afios acompafiada del lema “Saber para valorar,
valorar para elegir”, palabras de la musa inspiradora que nos han acompafado
todo este tiempo. Su primera licenciatura ofertada fue aquella en Ciencias
Humanas la cual se propuso conjuntar, en una visién general, el esfuerzo de
comprensioén yrealizacién de lo humano, de cienciasy quehaceres privilegiados
de nuestra especie: filosofia, historia, arte y literatura.

Por otra parte, y no de menor importancia, el legado de Juana Ramirez de
Asbaje, mujer del siglo XVII novohispano, mejor conocida por su nombre
religioso como Sor Juana Inés de la Cruz, Décima Musa o Fénix de México, es
considerado como una de las bases de lo que hoy en dia conocemos como feminismo
mexicano. La vida y personalidad de Sor Juana son ocupadas a manera de
metaforas que aluden a las primeras practicas politicas de mujeres registradas
en nuestro pais. En ese sentido, con este Seminario de algtin modo pretendemos
hacerle justicia a las demandas que Sor Juana visionariamente ya enunciaba a
través de poesia, sonetos y critica literaria, teatro y, por supuesto, recetas de
cocina. Al parecer nuestra musa entendia perfectamente el estrecho vinculo
entre lo publico, lo privado y lo intimo.

¢Cémo se materializa el pensamiento construido colectivamente?

El Seminario expone teorias, metodologias y posicionamientos politicos que
se estan trabajando hoy en dia tanto en México como en otros paises de habla
hispana, inglesa y francesa, ubicadas en diferentes latitudes geopoliticas que
atienden problematicas actuales. Estudios poscoloniales, descoloniales,
interseccionales, materialistas franc6fonos, posfeministas y teoria queer, se
conjugaron para reflexionar en torno a las identidades sexuales, las lecturas del
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cuerpoy sus corporalidades, la violencia contra las mujeres y personas trans-no
binarias, 1a defensa de los Derechos Humanos y la btisqueda de justicia.

Cada ano logramos publicar las Memorias del Seminario. Los materiales que
ofrecemos en estas Memorias hacen alusién a las investigaciones que el grupo
multidisciplinario en estudios de género de nuestra Universidad consolida
durante las promociones anuales. Los avances de dichos materiales se presentan
publicamente en el: “Coloquio de estudiantes del Seminario’, para luego someterlos
aun doble dictamen abierto, a la correccién de estiloy, finalmente, a la publicacién
como parte de los productos que la linea de investigacién a mi cargo.

A manera de cierre se presenta anualmente un video del “Seminario en estudios

de género: teorias contemporaneas y accién politica” que resume el proceso de
. 55 . . . . .

las ediciones.™ En éstos se puede apreciar el trabajo, entusiasmo y compromiso
por parte del estudiantado para con este proyecto. Se contempla el talento y la
pasién que estas personas imprimen en cada uno de sus actos pues basta
impulsar y confiar en el estudiantado para que ellas y ellos mismos descubran
de lo que son capaces.

El equipo multimedia del Seminario se ha conformado con estudiantes del
Colegio de Comunicacién Audiovisual: Aarén Esquivel Javier, Rodrigo Solano
Garcia e Ingrid Huerta Ruiz, quienes han logrado abrir espacios de difusién
que trascienden los muros universitarios. Me refiero al programa de radio
#SorFeminisma anclado en Radio C, 1a plataforma de la radio universitaria de El
Claustro. Este programa se construye gracias a la audiograbacién y edicién de
las sesiones del Seminario, y se escucha los martes y los jueves en 3 horarios
distintos.>® Asimismo, el equipo multimedia logré su conversién a podcast

55
Video del Seminario en estudios de género 2016. Disponible en: https://www.facebook.com/SeminarioGe-
neroElClaustro/videos/478757485802186/ Autoria del equipo multimedia del Seminario.

56
Plataforma de Radio C: http://comunicacion.ucsj.edu.mx/#RadioC
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accesibles para su escucha en linea y descarga por medio de la plataforma
MixCloud”’.

Otra forma de materializar y dar difusién al esfuerzo que este proyecto
colectivo representa es compartiéndolo y llevindolo a otros espacios en aras de
expandir el conocimiento construido en conjunto. En ese sentido, se logré
vincular al médulo Arte y Género con el Museo Soumaya, el pasado 26 de mayo
de 2018, inaugurando el evento permanente denominado: El Claustro en el
Soumaya (llevado a cabo el ultimo sdbado de cada mes). Las personas mejor
evaluadas de ese modulo nos ofrecieron su trabajo en un conversatorio mode-
rado por mi persona titulado: “Musas o artistas, las mujeres en el arte. De objeto

P : 2 ps A D8
museografico a sujeto artistico”.

¢Quiénes lo hacen posible?

Un merecido reconocimiento a Paulina Alvarez Alcalde, Alejandro Cruz
Velasquez, estudiantes de psicologia, y a Claudia Cortés Calderdn, estudiante de
filosofia, quienes en determinados momentos han sido asistentes de coordinacién
de este Seminario, encargandose de buena parte de la sistematizacién, de la
evaluacién de ponentes y seguimiento de las y los asistentes, asi también resulta
necesario otorgar un espacio a manera de cierre de este escrito a quienes hacen
posible el Seminario, nos referimos a las y los ponentes que nos obsequian su
trabajo: sus avances de investigaciones, proyectos de intervencién, catedras de
estudio y talleres vivenciales.

57

Plataforma de los podcast de #SorFeminisma: https://www.mixcloud.com/SorFeminisma/
58

Para mayor referencia ver la nota periodistica: Las mujeres en el arte, tema a debate en el Soumaya, en El
Universal, CDMX (26 de mayo) Disponible en: http://www.eluniversal.com.mx/cultura/las-mujeres-en-el-ar-
te-tema-debate-en-el-soumaya
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Durante los meses de junio 2016 a marzo de 2017, que corresponde a la
primera edicién del Seminario, las personas que nos compartieron sus trabajos
fueron las siguientes: Alicia Hopkins, filésofa y latinoamericanista, fue quien
inaugur6 las sesiones del Seminario ofreciéndonos una taquillera conferencia
sobre Feminismos Comunitarios. Taquillera en el sentido de que alcanzamos
con ella un publico de 60 personas.

Por su parte, Alejandra Oyosa, investigadora y activista gorda, nos ha compartido
conferencias y talleres que buscan sensibilizarnos ante la gordofobia y nos
presenta su activismo a manera de resistencia a la “normocorporalidad’,
concepto acufiado por ella misma. Izchel Cosio, antropdloga experta en logica
salud-enfermedad-atencién, compartié con el Seminario lo que devino su inves-
tigacién doctoral, esto es el analisis de las corporalidades obesas en un contexto
de “epidemia nacional”, asimismo, sumergida en la clave pospornografica, nos
ha ayudado a ampliar nuestro panorama sobre la nocién y practica del placer, y
del deseo (hetero)normado. Ambas investigadoras y activistas también nos
ofrecieron la premiére del documental de Audre Lorde, dentro de la que nos
invitaron a trabajar nuestras emociones a través de la escritura, legado que sin
duda nos ha dejado la escritora lesbiana, negra, de origen estadounidense.

Ivan Destrada, artista visual y educador para la paz y la promocién de los
derechos humanos, compartié en un primer momento un relevador taller sobre
una metodologia por él aplicada para “dejar de ser hombre”. Desde una postura
critica que alude ala abolicién de la masculinidad, invité a la audiencia masculina
areconocerse en tanto que hombres violentos y mostré resquicios de la paradéjica
masculinidad, resquicios desde dénde se puede renunciar a ella. En su segunda
intervencién nos compartié su analisis sobre la plasticidad del género plasmada
en mujeres artistas contempordneas que a través de sus propios cuerpos
encuentran el espacio de protesta contra los yugos del género.

Tania Hernandez, quien fuera la directora del Colegio de Derechos Humanos
y Gestioén de Pazy Derecho, durante la primera edicién del Seminario, reconocida
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defensora de los derechos humanos en México con amplisima trayectoria en
aras de recuperar la memoria histérica, nos conmovié ofreciendo una conferencia
sobre la importancia de las mujeres en Argentina y en México para la bisqueda
de personas victimas de desaparicién forzada.

Ignacio Lozano, psicélogo, académico y activista que promueve los derechos
de las personas LGTTTI+, nos ha ofrecido sus trabajos en materia de homofobia
internalizada, diversidad sexual y deseo no heteronormado, y las vicisitudes a
las que los cuerpos deseantes se enfrentan inmersos en el régimen heterosexual
de nuestra sociedad.

Por su parte, la psicoanalista Dani Cruz, nos ofrecié su amplio trabajo en
materia de sexuacién haciendo una —traduccién- y empalme de las propuestas
de S. Freud y J. Lacan; asi también nos acompainé en un video-debate en el que
proyectamos materiales audiovisuales que hacen referencia a las experiencias
cotidianas de las personas trans.

Irene Soria, hackfeminista, nos ha acompafiado en cada edicién del Seminario
hablandonos de la cibercultura feminista y de la imperiosa necesidad de la
seguridad digital frente a la violencia de género vivida en las redes sociodigitales.
La promesa: cuando seamos hackers (sic) nos invita a pensar al c6digo como
nuestro, como otra de las vias para la autonomia y, enhorabuena, nuestra
liberaciéon cibernautica.

Adriana Fuentes present6 su libro: Decidir sobre el propio cuerpo. Una historia
reciente sobre el movimiento lésbico en México, en el que participaron estudiantes de
El Claustro, y entendimos la importancia que las lesbianas representan para el
tejido social de nuestra sociedad.

Georgina Diédhiou, en su calidad de defensora de los derechos de las personas negras
en México, por medio de su taller buscé visibilizar y contextualizar geopoliticamente
lallamada “tercera raiz” y nos compartio la historia negada del México Negro.
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Ivan G. Garate, socioldgico y abogado, nos compartié una sesiéon sobre las
sentencias con perspectiva de género que buscan hacer justicia a las victimas
de violencia feminicida en México.

Rodrigo Mares y Liliana Gonzalez, con formacién en antropologia fisica, nos
ofrecieron un taller en el cual pusieron a dialogar cara a cara a la biologia y al
feminismo. Por medio de cuantiosos ejemplos de animales no humanos, nos
ayudaron a desvelar las tergiversaciones que se hacen desde las “ciencias de la
vida” para reforzar la dominacién de los hombres hacia las mujeres.

Cecilia Ntnez y Georgina Carbajal, fundadoras del Colectivo C-Queer.
Laboratorio Corporal, nos ofrecieron un conversatorio en el cual debatimos en
torno a la siguiente pregunta: ;y después de lo queer..qué? Las activistas compartieron
sus experiencias en los afios 90 en esta ciudad y en esta sede, El Claustro de Sor
Juana, que albergarian sus mas irreverentes principios queer.

Marila Rojas, teéloga feminista y Misionera de Santa Teresa de Lisieux, nos
ofrecié una contundente conferencia en la cual expuso su visiéon sobre Dios, la
Divina Deidad y 1o que los representantes de la religién catélica han hecho con
el discurso cristiano. Nos demostré que incluso en esos espacios donde podrias
aseverar que el feminismo no logra posicionarse, tiene una fuerza inmanente y
ayuda a reinterpretar aquello que nos resulta insostenible hoy en dia.

Miguel Angel Sanchez, politélogo miembro de la Red tematica de estudios
transdisciplinarios del cuerpoy las corporalidades, nos compartié una conferencia
sobre el tratamiento medidtico que se da a los cuerpos victimas de violencia
feminicida. En esa misma tesitura, Moénica Herrerias Dominguez, perita en
psicologia, nos hablé de sus experiencias frente a funcionarios de Ministerios
Publicos permeados de practicas misoginas que no sélo obstaculizan la imparticién
de justicia, sino que promueven una cultura de odio desde su ejercicio de poder.
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Cecilia Anaya y Liliana del Rayo Farfan, con formacién en psicologia y en
antropologia social respectivamente, nos compartieron un lddico taller sobre
la exploracién corporal para identificar nuestros placeres y displaceres en aras
de alcanzar y propiciar la salud mental. En esta sesién comprendimos que, en
efecto, no sélo sentimos, sino que pensamos con el cuerpo.

Fernando Salinas-Quiroz, psicélogo y catedratico, present6 su libro en coautoria
con Ignacio Lozano, Conociendo nuestra diversidad. Discriminacion, sexualidad,
derechos, salud, familia y homofobia en la comunidad LGBTTTI. Dicho material fue
presentado por estudiantes del Seminario, asi también, en la segunda edicién
del Seminario, bajo la misma metodologia nos comparti la presentacién de su
libro més reciente Educacion inicial: apego y desarrollo sociocognitivo.

Lucrecia Masson, activista sudaka y gorda en descolonizacién, nos compartio
un taller tedrico-vivencial en torno a los cuerpos diversos corporales. Mediante
dindmicas que propician la reflexién entendimos cémo lo “normal” es una
marca de género y clase, generacién y complexiéon, que nubla la diversidad de
los cuerpos.

Ofelia Murrieta y Claudia Cortes, artista orfebre y filésofa, respectivamente,
nos ofrecieron un taller en el cual escribimos un cuento a varias manos desafiando
alos personajes protagonistas, es decir, a nosotras y nosotros mismos; atravesamos
la resiliencia a partir de los eventos que méas nos han marcado, encontrando,
por medio de la escritura, la capacidad de agencia.

Maria Teresa Atrian, politéloga y poetisa, nos condujo a la concepcién de un
mundo en femenino. Nos enseii6 a filosofar en femenino (sic) mostrandonos la
enorme influencia que tienen las mujeres escritoras y filésofas en la literatura
“universal”.

Hasta aqui se han enlistado a las y a los ponentes que hicieron posible la
primera edicién del Seminario, correspondiente a 2016-2017. La segunda
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edicién que comprende desde octubre 2017 a septiembre 2018 estuvo en
manos de:

Fernanda Briones, cientista social experta en redes sociodigitales y cibercultura,
compartié en el Seminario su propuesta: Hagdmoslo juntas (Do it together)
en la que conocimos a las mujeres protagonistas —aunque histéricamente
invisibilizadas— que lograron lo que hoy en dia conocemos como cibernética.
Aquellas programadoras, técnicas en computacién y filésofas visionarias que
facultaron el ciberespacio para que hoy en dia tengamos el acceso y alcance de
la web.

Roberta Flores, psic6loga feminista, nos ofreci6é un taller sobre el (des)amor
en tiempos de internet. Por medio de una dindmica de corte tedrico-vivencial
comprendimos cémo han influido los vinculos online en lo que entendemos
hoy en dia por (des)amor. Escudrifiamos nuestras practicas en linea y analizamos
las “nuevas” formas de relacionarnos por medio de los dispositivos tecnolégicos.

Erika Smith, hoy en dia la maxima representante de la cibercultura feminista
y el hackfeminismo, nos ofrecié una sesién deslumbrante sobre la censura en la
web. Explicé cémo los mecanismos que controlan la internet determinan lo
censurable y lo expuestas/os que estamos al usar desde el desconocimiento del
codigo todos los programas computacionales. Abordé las oscuras entraiias de
las redes sociales digitales invitdindonos a usarlas, pero responsablemente.

Cristina Rios, fildsofa y critica de arte, nos ofrecié una conferencia sobre el
proceso blancura-blanqueamiento-blanquitud expuesto en obras representativas
de nuestra nacionalidad mexicana. Expuso el proceso de colonizacién en lo que
asumimos como “lo mexicano” producto del proyecto nacién.

Tonalli L6pez, antrop6logo e historiador de arte, compartié su amplia trayectoria
en materia de arte contemporaneo cuyo fin es denunciar la violencia sistemaética
hacia las mujeres. Por medio de piezas artisticas, sobre todo performances,
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nos invito a apreciar al arte contemporaneo no como un objeto de contemplacién
-y de belleza— sino como una fidedigna expresién y manifestacién de las
injusticias sociales cruzadas por la 16gica de género.

Eloisa Rivera, psicologa analista de cine latinoamericano, expuso la violencia
contra las mujeres que sistematicamente se representa y se reproduce por
medio de filmes aclamados y taquilleros.

Pierre Saint-Martin, cineasta mexicano, nos compartié algunas de sus obras
en las que los personajes protagénicos son mujeres. Expuso en primera persona
su inspiracién y el tratamiento aplicado en algunos de sus trabajos, demostrando
su parte “femenina” en el momento de hacer cine.

Majo De Lara y Emma A. Brunel, con formacién en psicologia y en derechos
humanos y gestién de paz, respectivamente, ofrecieron un conversatorio sobre
las experiencias no-binarias designidndolas en tanto que corporalidades
disidentes. Compartieron el dia a dia de los cuerpos que renuncian a ser
catalogados como “hombres” o0 “mujeres” demostrandonos que el género es una
identidad mas a la cual también podemos renunciar.

Mader Zilbeti, antropéloga y fildésofa, nos compartié su investigacién doctoral
misma que hace alusién a las propuestas activistas en el arte que se proponen
como rupturas en las maneras en que apreciamos lo artistico.

Marjolein Van Bavel, historiadora, nos ofrecié una conferencia sobre el
desnudo y la respetabilidad en mujeres que posaron para Play Boy. Debati6 en
torno de aquellos desnudos que son autorizados para ser pensados como artisticos
y en aquellos que son enjuiciados como pornograficos, en ambas facetas nos
dejo reflexionando sobre el cuerpo de las mujeres en la historia de occidente:
¢objeto artistico u objeto pornografico?
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Elsie Pérez, abogada penalista, compartié su experiencia en materia de
mecanismos para detectar la pornografia infantil. Desde su disciplina, el derecho,
y su especializacién, derecho penal, comprendimos el debido proceso y el
tratamiento de las y los participantes en las redes de explotacién sexual infantil.

Gabriela Esparza, artista visual, nos presenté su libro de artista titulado
Hermano, que hace alusién a los 43 estudiantes normalistas desaparecidos en
Ayotzinapa. Por medio de las historias de estos jévenes revivimos su cotidianidad
a través de las voces de las propias personas participantes del Seminario.

Ma. Elena Gil, comunicéloga y cineasta, compartié su tesis de maestria que
gira en torno a la violencia producto del narcotrafico ejercida hacia mujeres de
la frontera norte del pais. Las vivencias por la investigadora rescatadas
demuestran que paraddjicamente el espacio que a lo largo de los afos se ha
tratado de trascender, es decir, el espacio considerado privado y puntualmente,
el doméstico, es en efecto el espacio de resistencia de estas mujeres.

Cirilo Rivera, psic6logo, nos compartié su labor que busca reeducar a los
hombres que ejercen violencia machista. Nos compartié los diversos medios
que ocupa para ello y nos expuso los alcances y limitantes de este modelo de
intervencién acotado para varones que desean frenar sus practicas de géneroy
consigo su ejercicio de violencia.

Mirza Aguilar, politéloga y cientista social, presenté su libro que gira en
torno al trabajo y al cuidado intimo, invitando al estudiantado del Seminario a
llevar a cabo una reflexién sobre las labores vs. los trabajos que desempefiamos
dia a dia y cémo la clase, el género y la raza los atraviesan.

Juanda, a quien le agrada presentarse a si misma como “memera” (hacedora de
memes), rompid nuestros esquemas ofreciéndonos una charla sobre posfeminismo y
anarconihilismo evocando a Niurka (personaje de fardndula) en contra parte de
F. Hegel, entre otras irreverentes y comico-tragicas comparaciones.
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Teresa Garzoén cerré la segunda edicién del Seminario correspondiente a la
generacion 2017-2018, ofreciendo un taller en materia de autodefensa feminista.
El amor y la fuerza que esta ponente proyecta nos dejé una sensacién de estar
en el lugar donde debemos estar, con la frente en alto y orgullosas/os de lo que
hemos logrado hacer con lo que hicieron de nosotras/os (sic).

Por mi parte, quien escribe, cientista social y feminista, con formacién inicial
en antropologia social, a lo largo de las ediciones del Seminario, he compartido
varias sesiones en las cuales expongo la epistemologia de las teorias de género,
el materialismo feminista franc6fono, el posfeminismo y los conceptos basicos
para los analisis de género como lo es el poder: una bestia magnifica (sic), la
divisiéon sexual del trabajo y el continuum sexo-sexualidad-género. Ofreci
también el taller vivencial: Lo que el género nos genera, en aras de descubrir e
identificar en primera persona y colectivamente de qué maneras el género nos
atraviesa y decidir qué vamos a hacer con él.

Muchas y muchos docentes asumen que su labor es ensefiar y dan por hecho
que el estudiantado esta alli para aprender. La jerarquia y la autoridad en las
aulas es el habito que todavia acompaiia la enseflanza en México. Por lo que a mi
respecta, este proyecto me convencié de que milabor como docente y coordinadora
del “Seminario en estudios de género: teorias contemporaneas y accioén politica”,
es tan sélo idear, crear, crecer y acompainar. Lo aqui sistematizado representa el
logro de colegas feministas: docentes, investigadoras/es, activistas y, sobre todo,
estudiantes. Con ellas/os lo hicimos posible.

Triunfante quiero ver al que mata;
y mato a quien me quiere ver triunfante.

Sor Juana Inés de la Cruz
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Dossier
Arte-accién

por la Plataforma Arte-Accién

https://arteaccionchiapasmexico.wordpress.com/

Arte Accién es una plataforma interdisciplinaria de Performance y Politica,
nacida en 2008, con presencia digital, integrada por activistas, organizaciones
de derechos humanos e intelectuales, dedicada al fomento cultural, la investigacién
académica, la accion performatica entendidas como formas de lucha y resistencia
contra la violencia hacia la mujer y como denuncia contra el feminicidio, entre
otros temas. En ese sentido, 1a apuesta de la plataforma, como su nombre lo
indica, es por un lado articular arte, activismo e intervencién social y, por otro
lado, 1o erético, 1o decolonial y lo pedagégico, en la blisqueda de iniciativas
—que incluyen proyectos de creacién individual o colectiva, investigacién y
formacién en el campo del arte y accién directa— que constribuyan a promover
el desarrollo humano, la agencia, el reconocimiento a los derechos individuales
y la reflexién critica, con la aspiracién de construir comunidad en torno al arte
y la cultura atendiendo al contexto social, politico y cultural de nuestras
existencias.
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ARTEIACCION

Imagen1.
Arte accidn
Lydia Reich, 2008



Hacer. Pasos de avanzada
Dossier. Arte-accion

159

Fotografia 1.
A quién le sirve el miedo?
Arte accién, 2016
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Fotografia 2.
Atacama
Colaboracién con Consortium de Performance de Canada e Instituo Hemisférico
de la Universidad de Nueva York en Atacama, Chile

Alexis Taylor, 2
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Fotografia 3.
S/T
Accién contra la criminalizacién de la inmigracién en una vigilia en Santa Fe,
Nuevo México, en solidaridad con los inmigrantes que denuncian, expresan y resisten
la violacién de sus derechos humanos por parte del gobierno estadounidense,
apoyados por la organizacion Families Belong Together

Catherine Cerf Hill, 2018
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Fotografia 4.
Contra el feminicidio
Sao Paulo, Arte accién, 2016
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Tambien si morimos
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“El poder también es experto en eso: en acallar. Pero si callamos ahora, la
historia volvera a ser escrita por los poderosos. También si morimos.”

Nancy Prada Prada
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En tiempos de furia sentir feminismo es dejar salir la rabia contenida y
convertirla en advertencia, para evitar callar, ahora que el mundo se ha complicado
cada vez mas. Cuando todos mienten, sentir es la forma de llegar a la realidad,
para transformar incluso nuestra propia debilidad junto a los discursos que nos
condenan. Sentirnos nosotras, espiral de re(ex)sistencias, también si morimos,
porque ya hacemos parte de lo irreversible, pues no negamos quiénes somos ni
lo que hacemos ni cémo nos sentimos, pese al poder, sus mecanismos y sus
experticias. Extinguirnos y volver a nacer, a sentir, para continuar el legado, sin
imitadoras, tinicamente nosotras.

En este apartado, experiencia de las que devienen viento huracanado,
encontramos como apertura el poema: “Violacién”, de Karina Vergara Sanchez,
en el cual, pese al dolor de los hechos, se deviene viento-rafaga, agua-vapor,
fuego-ceniza, tierra-caminos y éter-tiempo. Continaa el ensayo: “Memorias de
la guerra con perspectiva de género: cuando los asesinos custodian la virtud”,
de Nancy Prada Prada, donde se da cuenta del proceso que ha implicado dedicarse
a la construccién de memoria histérica a en Colombia y enfrentar —narrar—
“por qué los actores armados se ensailaron con sujetos que ocupan los lugares
subalternos de la jerarquia sexo-genérica”, las implicaciones de esa violencia
particular ylas acciones que agencian para enfrentar esa violencia. A continuacion,
encontramos la narracién: “Otro jueves de amores rotos”, en la cual Mariana
Gabriela Villaverde da voz a un dialogo colectivo en donde se explora lo que
significa amar para las mujeres: amar a otras mujeres, en pareja o en grupo, las
rupturas que ello deja en nosotras y las reflexiones que se evocan para que el
amor no se estanque. Por Gltimo, encontramos dossier “Indémitas” del fotégrafo
mexicano Efrain Ascencio Cedillo.
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Violacion

. . . , 59
©Patricia Karina Vergara Sanchez

I

Aullaban los perros el mal presagio,

vino el monstruo a buscarme.

Traia consigo una promesa de destruccién.
No tenia ojos, pero supo esconder su rostro.
Por eso no sospeché, hasta que fue tarde.

Esa noche conoci a qué huele el horror.

No podia mover mi cuerpo, temblaba espanto.
Meti6 sus dedos-garras en mi vagina.

Yo gritaba, pero no paroé.

No entendia de piedad.

59Soy lesbofeminista. Soy morena, activista gorda y peluda. También soy madre de una hija. Doctorante en
Ciencias en Salud Colectiva por la Universidad Auténoma Metropolitana. Cursé la Especialidad y la Maestria
en Estudios de la Mujer en la UAM vy la licenciatura en Ciencias de la Comunicacién en la UNAM. Hace 17
aflos participo en la colectiva Lunas, Lesbianas feministas y confabulo con otras mujeres desde posturas
auténomas y radicales. Me ostento periodista, poeta y narradora. Tengo estos ojos mios que estan abiertosy
una boca que no sabe callar. Entre mi obra se destaca: Indémita Versa. Editorial Ginecosofia, Chile. 2018.
“Entre los poetas mios”. En: Cuadernos de poesia Critica, Vol 115, Biblioteca Omega Alfa, Argentina, 2018.
“Este lado del sol”, “Madre”, “Wendo”. En: Cuentos lesbofeministas. Lunas, Lesbofeministas, México, 2017.

Compiladora de: Nosotras creando: cuerpo y memoria. Centro Cultural Espafia-Casa Talaveray Universidad
Auténoma de la Ciudad de México, México, 2011 y Ver, oler, tocar, probar, escuchar.. Cuentitos de placer. Proyecto
FONCA/reclusorio Femenil Tepepan, mujeres en situacién de prisién, México, 2010. Correo-e: pakave@hotmail.com
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II

Mil veces me pregunté por qué

¢De qué cosa sagrada me queria despojar?

¢Del titero de mi creacién? ¢Qué intentaba llevarse de mi?
¢Qué fue lo que sus garfios pretendieron arrancar?

¢Habria podido devorarme?

¢Crey6 que podia sustraer la luz que me sostiene?
¢Crey0 helar el calor de mis entrafias?
¢Apropiarse de un pedazo de mi, para si?

¢Fue ese zarpazo un intento de llevarme a pedazos?

O, por el contrario,

el hedor que le carcome es tanto, que le desborda.
Queria dejar algo de ello en mi cuerpo;

hacerme compartirlo, también llevarlo.

Insecto que deposita su larva siniestra en ser viviente,
para que le coma por dentro.

Dentellada envenenada de muerto en vida,

que pretendia expandir su maleficio.

¢Qué fue, por qué la pesadilla?

III

Después,

todo era silencio.

Grité con la boca abierta,
pero todo fue silencio.
Cielo gris.

El cuerpo aterido de frio.



v

Sin embargo,

nada fue transformado.

El monstruo sigue siendo monstruo.
Finge de dia ser pobre diablo.

La carne que arrancé de mi cuerpo
es ahora polvo que ya no le nutre.
Esa es su tragedia,

su peste sigue contaminando todo.

Monstruo sigue siendo monstruo.
Haga lo que haga.
Se disfrace como se disfrace.

\'%

Yo fui remolino de dolor,

pero como estoy hecha de viento,
torné rafaga.

Como soy agua,

evaporé hacia el ocaso azul violeta.
Como soy fuego, me guardé,

ceniza silenciosa-espera.

Como soy tierra,

recorri caminos nunca antes transitados
—a pesar de quien quisiera pisarme—.
Como soy éter,

disolvi el tiempo hasta otro tiempo.
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Asi, ahora lluevo,
soy agua risuefa con tintes de atardecer.
Tierra roja siempre renovada y fértil,
abierta a nueva semilla.
Eter transmisor de energia inasible.

Carbén ardiente que resiste cualquier tormenta.

Sobre todas las cosas,

me descubro viento.

Soy mujer viento,

estoy hecha de viento

que embravece al mar,

que aviva el fuego,

que transforma la tierra,

que danza en abrazo esencial con el universo.

¢Qué pueden las garras malignas contra el viento?

No pueden atraparme,
no pueden tocarme.
Me elevo,

me limpio.

VII

Soy mujer viento.
Voy girando.

Un dia seré huracan.
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Memorias de la guerra con perspectiva de género:
cuando los asesinos custodian la virtud

Nancy Prada Prada®®

Durante los tltimos ocho afios he dedicado casi todos mis esfuerzos a la
construccién de memoria histérica sobre lo que ha sido la guerra en Colombia.
Si bien mi trabajo en el campo de los estudios de género comenzd en otras
orillas y, durante algin tiempo no sospeché que llegaria al conflicto armado, al
final es dificil tener mis preocupaciones y evadirse del asunto de la guerra.
Solia verme mas como una feminista que se dedica a estudiar el cuerpo desde
sus posibilidades gozosas, a explorar el mundo de los amores y las sexualidades
otras. Todavia me veo en ello. Pero pasé que demasiadas veces las historias que
escuché en mis indagaciones hablaron de cuerpos, amores y sexualidades doloridas.
Paso que, al mirar haciala Colombia rural, siempre estaba ahi la guerra, pesando
sobre los cuerpos de las mujeres y de aquellas personas que vivian por fuera de
la heterosexualidad obligatoria. Pasé que todos los caminos me condujeron a
estudiar 1a guerra, porque lo otro que yo queria mirar, las dimensiones gozosas,

oNancy Prada Prada es Fil6sofa, Especialista en Estudios Culturales y en Creacién Narrativa y Magistra en
Estudios de Género. Ha sido docente e investigadora en las lineas de biopolitica, sexualidades y memoria
histérica, asi como consultora experta en género para diversas instancias. Durante seis afios, entre 2012 y
2017, coordiné el Equipo de Género del Centro Nacional de Memoria Histérica, entidad a la que contintia
vinculada como investigadora. Es autora, ademas, de textos literarios, entre los que destacan los libros de
relatos: El Sexo de Sofia (2007) y Secretos Hiimedos (2008), asi como la coleccién de crénicas sobre mujeres
victimas de violencia sexual: Expropiar el cuerpo (2018). Correo-e: nancyprada@gmail.com
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aparecian unay otra vez fracturadas por la violencia armada que se habia sufrido,
por la huida que hubo que emprender para evitar la violencia, o por el miedo
que paraliza y controla. Yo queria preguntar por las formas alternativas del
placer, por las configuraciones amorosas, por los consumos eréticos, por las
exploraciones sexuales, pero por fuera de las grandes ciudades ni siquiera parecia
posible hablar de ello: “porque esto aqui es muy paraco’, o porque “la gente del
monte no gusta de eso”, 0 porque “mejor que no se enteren los del batallén”.

Aplacé entonces la exploracién de las dimensiones gozosas y me he quedado
pensando sobre las formas en que el cuerpo y las sexualidades han sido
impactadas por la guerra, sobre el como y por qué los actores armados se ensafaron
con sujetos que ocupan los lugares subalternos de la jerarquia sexo-genérica,
sobre las implicaciones que esa violencia particular tuvo en sus vidas, sobre las
acciones que agenciaron para enfrentar esa violencia®.,

He tenido la oportunidad, durante estos afios, de hablar con muchas victimas
del conflicto armado, particularmente con mujeres y con personas que se apartan
de las normas de géneroy sexualidad. He escuchado con atencién y con empatia
sus historias, con todos los detalles escabrosos que muchas de ellas incluyen.
He vuelto una y otra vez a la grabacién de esas conversaciones, he transcrito
fragmentos, las he sistematizado, las he puesto sobre el papel, he tenido multiples
conversaciones posteriores sobre lo mismo: qué pasé, cémo paso, y, sobre todo,
por qué pasé62.

1Destalco en ese camino la coordinacion de las investigaciones: “A mi me sacaron volada de alla. Relatos de
vida de mujeres trans desplazadas forzosamente hacia Bogotd” (2012); “Aniquilar la Diferencia. Lesbianas,
gays, bisexuales y trans en el marco del conflicto armado colombiano” (2015); el informe sobre victimas de
sectores LGBT en el Magdalena Medio (en proceso de edicién mientras escribo estas lineas); asi como la
asesoria permanente al informe “La guerra inscrita en el cuerpo. Informe nacional de violencia sexual en el
conflicto armado” (2017) y la autoria de la coleccién de crénicas Expropiar el cuerpo. Seis historias sobre
violencia sexual en el conflicto armado (2018).

62
Nunca sobra decir que la mayoria de las veces el trabajo se ha hecho en equipo. No se trata de méritos
individuales y los créditos respectivos aparecen en cada texto.
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Los equipos que nos dedicamos a estos temas hemos hecho avances
comprensivos importantes. Respecto a la violencia sexua163, por ejemplo, el
trabajo acumulado permite entender que, en Colombia, ha sido ampliamente
usada como una prictica de apropiacién de cuerposy poblacionesy que, si bien
todos los actores armados implicados en esta guerra la han cometido, no lo han
hecho con la misma intensidad ni de las mismas maneras.

Sabemos ahora que estas variaciones obedecen, entre otras cosas, al escenario
concreto de la guerra en el que la violencia sexual ha sido empleada y que
cumple fines estratégicos segiin ese momento. Por ejemplo, en escenarios de
disputa, cuando distintos grupos armados se enfrentan por hacerse al control
de un territorio, aparecen casos de violencia sexual que responden a la identificacién
de las mujeres como cuerpos estigmatizados, como cuerpos incémodos o como
cuerpos combatientes. Cuando uno de los grupos en disputa sale vencedor e
instala su control en el territorio, aparecen casos de violencia sexual que
responden a una comprensién de sus cuerpos como apropiables, corregibles o
higienizables. También en los escenarios intrafilas, es decir, al interior de cada
estructura armada, ha existido violencia sexual, que responde en estos casos a
comprensiones del cuerpo disciplinado, del cuerpo para la guerra y del cuerpo
disponible.

Existe ya una abundante documentacién de casos (aunque insuficiente para
la magnitud de este crimen), que ofrece testimonios detallados de la variedad
de méviles, maneras y pretendidas justificaciones de la violencia sexual.
En ellos, una constante: los perpetradores son sujetos que encarnan una
masculinidad guerrera, despética, que no les es exclusiva en tanto hombres
en armas, sino que estd ampliamente extendida en nuestra cultura nacional
como ideal, como el “deber ser” para los hombres. La violencia sexual que
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Este hilo argumental sobre la violencia sexual sigue, en buena medida, los desarrollos del informe:
“La guerra inscrita en el cuerpo. Informe nacional de violencia sexual en el conflicto armado” (2017).
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cometen el paramilitar, el guerrillero o el militar aparece como una extension,
exacerbada en muchos casos, de la violencia sexual que cometen el padre,
el vecino, el maestro. Se trata, entonces, de una estacién dolorosa por la que
muchas mujeres han tenido que pasar, no sélo en tiempos de guerra.

Ese continuum de la violencia sexual en la vida de las mujeres esti determinado
por la robustez de una ideologia de género que prescribe para los hombres la
fuerza, la virilidad, la potencia sexual, la conquista y apropiacién de cuerpos y
territorios “por derecho”, el convencimiento de que los otros cuerpos existen a
su merced y para ello. El nifilo crece aprendiendo eso. El joven ingresa a un
ejército sabiéndolo. O porque lo sabe ingresa: porque un ejército es el escenario
ideal para ese despliegue viril que se le exige y que él aprende a desear. Para ser
lo que se espera que sea. Una vez en el ejército, legal o ilegal, el arma refrenda el
poder del que el hombre ya se sabe depositario, un poder individual que endosa
al grupo y con base en cuya légica se diseflan arquitectura y estrategia. Tal vez
luego se desmoviliza como paramilitar, guerrillero o soldado, deja las armas,
perolainmensa mayoria de las veces no se desmoviliza nunca de su masculinidad
guerrera. La violencia se eterniza, dentro y fuera de la guerra, porque estamos
lejos de emprender un éxodo masivo de esas formas nocivas de masculinidad.
También porque nos acomodamos perfectamente en sus “ventajas”: él me
protege, él me provee, él me complementa. Es todo un caballero. Un don.

Por otra parte, cuando hemos puesto el foco no en las victimas mujeres, sino en las
personas que se apartan de la heteronorma, nuestra comprensién de esa masculinidad
responsable de la deblacle, se complejiza. Escuchando a las victimas lesbianas, gays,
bisexuales, trans, maricas, bolleras, camionas, locas, machorras y demas sujetos que
se resisten a la normalidad y a 1a normalizacién, he aprendido que en la guerra se
disputa también un orden moral. Que si bien los ejércitos se enfrentan entre si para
ganar el control militar, el poder politico y los recursos econémicos, también lo
hacen para ganar la potestad de dictar lo que esta bien ylo que esta mal. Luchan por
el lugar de Dios, a su manera. Por imponer su mirada del mundo, a través de medios
igual de eficaces: arma o infierno, para infundir temor, para doblegar la voluntad.
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Violan a las mujeres lesbianas para corregir su “desviacién”; humillan y
golpean publicamente a hombres gays para castigar su “falta”. Atacan de todas
las maneras a personas trans para denunciar su “desajuste”. Tampoco en estos
casos han sido los grupos armados los que inventan la norma. La heterosexualidad
obligatoria preexiste a esta guerra, de manera que los niflos aprendieron
también que inicamente existen hombres y mujeres y hombres con mujeres.
Luego las armas les dieron acceso a mas armas, a la riqueza, a la politica v,
también, al control social: dictar lo que puede hacerse y lo que no, castigar a

quien contradice lo dictado.

No obstante, aparecen dilemas. Si bien los cuerpos de quienes se apartan de las
normas de género y sexualidad han sufrido con sevicia la violencia armada, la
verdad no se agota con decir que se trata de cuerpos despreciados. Particularmente,
las historias de hombres gays y mujeres trans nos hablan de cuerpos deseados,
cuerpos que son pretendidos por los integrantes de los distintos ejércitos, cuerpos
cortejados, con quienes los armados entablan relaciones sexuales y algunas
veces afectivas. Relaciones que mantienen en el secreto. También ellos, los que
imponen su ley, se pliegan a leyes mas fuertes. La heterosexualidad obligatoria
es mas fuerte. Los armados custodian el estricto cumplimiento de esa norma-lidad
de la que todos participan. Naturalizada, dada por hecho, incuestionable. Ellos
se inventan como los més. Los mas normales. Los mis machos entre los
machos. Mdas todavia si se trata de un comandante de machos. Pero los machos
armados también tienen deseos por fuera de la norma, y como nadie va a
matarlos por eso, porque son ellos los que matan, se permiten satisfacer esos
deseos. Y luego se esconden, porque una cosa es ser y otra distinta parecer.
Porque ellos necesitan parecer. Porque participan de aquella ideologia de
género segln la cual la virilidad, de la que depende el poder, se pierde con los
encuentros homoeréticos. Aquello les degrada. Y para esconder el placer
transgresor que se permitieron, para parecer los mas machos, para conservar
su poder, demasiadas veces ha sido necesario asesinar o desaparecer a quienes
les regalaron ese placer. Asi, los armados han sido, demasiadas veces, carceleros
de sus propias carceles, al tiempo que de las nuestras.
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No se avisoran tiempos mejores en Colombia, pues el gobierno acaba de
retornar a manos de quienes defienden el statu quo en tanto sacan provecho de
él: provecho econdémico, provecho politico y, por supuesto, provecho moral.
Provecho moral en el sentido que he venido arguyendo: el poder de ordenar lo
que estd bien y mal, ubicando en el lugar oprobioso de esa dicotomia a los cuerpos
distintos a los suyos, los amores distintos a los propios, l1as elecciones disidentes
de la “bondad’ que intentan imponer a la fuerza. Que Dios nos libre de la
bondad de sus ejércitos.

A quienes ostentan el poder no les gusta que se indague sobre el funciona-
miento de ese poder, sobre cémo ha llegado a constituirse y qué mecanismos
opera para mantenerse. No les gustan esas reflexiones, entre otras cosas,
porque ponen al descubierto la artificialidad del poder, en este, 1a fragilidad de
nociones como la masculinidad o la heterosexualidad, sobre las que se ha
fundado. Justamente por eso el trabajo de memoria, que pone al centro las
preguntas por el género, resulta necesario: porque incomoda, mucho, y esa es
una buena sefial®,

Con el nuevo gobierno (que es, en realidad, el viejo gobierno, un retorno al
pasado) aparece el reto de sobrevivir sin callar. El poder también es experto en
eso: en acallar. Pero si callamos ahora, la historia volvera a ser escrita por los
poderosos. También si morimos. Como se sefiala en las esferas de la esperanza,
si bien los mismos han regresado al gobierno, no encuentran el mismo pueblo
que habian dejado. A la memoria de las victimas debemos en buena medida ese
cambio de paisaje: gracias a ella se entiende mejor lo que ha pasado y se
construyen herramientas para evitar, efectivamente, que aquello se repita. Las
memorias de las mujeres y de las victimas por fuera de la heteronorma evidencian

4La arremetida frontal contra aquello que los sectores mas conservadores han sefialado como “la ideologia
de género” ilustra con claridad esa incomodidad en aumento. He documentado esos episodios en un texto
titulado: “Ideologia de género. Semblanza de un debate pospuesto’, en: Golpes na Histéria e na Escola
ANPUH, 2017.
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las conexiones entre la violencia sexista estructural y 1o que la guerra hizo con
eso. Nos muestran los caminos que es necesario abandonar para que un dia
podamos volver a concentrarnos en las dimensiones gozosas del cuerpo, las
sexualidades y los amores que la guerra ha relegado.
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Otro jueves de amores rotos

Mariana Gabriela Villaverde65

Erase un colectivo de aproximadamente cincuenta mujeres, todas emocionadas
porque ya estdbamos a media sancién de legalizar el aborto, tefiidas de verde,
andabamos viajando y deseosas de conocernos unas a otras. Nos sentamos
cerca, mientras Miriam cebaba mates, uno para ella, otro parala de al lado, y, de
nuevo, otro para ella. La ronda era larga, pero Miriam tomaba a gusto. La primera
en poner el tema en debate y abrir la discusién fue Carola, quien era parecida a
la Mercedes Sosa, con el pafiuelo en alto y el poncho puesto. Estaba sentada
justo frente mio.

—¢Qué pasa que las lesbianas no saben amar? Yo ya no quiero que rompan
mis grupas, primero se va una y asi. Siempre la misma historia. jBastal—

Hubo un silencio de unos segundos hasta que de a poco fuimos entrando en
charlas cada vez més largas y mas profundas. Todas comenzamos a hablar de
nuestras experiencias, tanto amando a otras como en grupas. Hasta Angélica
Del Valle Bialet Maset Gonzdalez se sinti6 co6moda y coment6 de su hetero
flexibilidad, su sentirse curiosa de estar con otras mujeres. En algtin punto,

65 . . . . . . .

Abogada argentina lesbiana feminista radical, maestra en Estudios de la Mujer en México. Lectora y
escritora de poesia y cuentos feministas. Mujer interesada en nuevas formas de amor entre mujeres y amor
propio. Correo-e: marianagvillaverde@gmail.com
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todas nos sentimos en armonia hablando de nosotras mismas en forma colectiva.
Enun momento, de forma repentina, se escucha otra voz, era la de Erandi. Venia
del fondo, casi no se oia muy bien.

—Yo pienso que no hay nada mas importante que el amor hacia una misma.
Porque si no, seguimos en la misma: las rotas sienten que pueden romper a
otras rotasy, luego, una rota rompe a la otra y asi sigue la cosa-.

Nuevamente un silencio. Este silencio-tumba nos dejaba de igual manera en
un estado de alerta y de mayor reflexién. Cada una, a través de sus recuerdos y
vivencias, comenzaba a darse cuenta de que en algo estaba rota, ya sea en sus
celos, su posesividad, sus modos de ser rencorosa con la ex, su infidelidad constante,
sus escapadas a diferentes provincias para estar con otras o, simplemente, su no
querer tener una relacién comprometida de a dos. Cada una comenzaba a darse
cuenta de que no estaba completa para amar, sino que la carencia y la rotura
hacia que ame de forma siempre incompleta, amando de forma rota a rotas.
Miriam recordd el libro de Simone de Beauvoir, La mujer rota, y pens6 por qué
carajos nunca lo ley6 siquiera.

Era un grupo de todas solteras. Salvo Carola, quién comentaba que tenia una
buena relacién con su novio de hace varios afos. Las demés, estdbamos sin
parejay dandonos cuenta de que necesitdbamos revisar nuestro modo de amar
alas otras y a nosotras mismas. En efecto, el amor propio es el amor y cuidado a
una misma, es encontrar que una pueda sanarse a si misma sin la necesidad de
otra. El amor propio es saber que una no depende de otra, que no hay otra que
te complete, sino que te acompaile en tus dias, en tus instantes mas bellos o
maés tristes de la vida. Y asi como te acompaifia, en algin momento deja de
hacerlo, como la vida, donde todo viene y vay todo fluye a su vez. Intentar forzar
el amor, es como intentar forzar a la vida, forzar que una planta crezcay produzca
frutos que no son propios de la planta. Lo Ginico que se logra al forzar, es que se
estanque y se muera.
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Kathy, quien hablaba poco, pero escuchaba mucho, después de la reflexién de
Erandi, pensé en su propia rotes, en los vacios que tiene atn por sanar. Y después de
un largo tiempo, se expresé convencida:

—Yo me siento rota también. Y no quiero esta vez rellenar mis propias carencias
con un cariiio temporal, no quiero tampoco taparlas y negarlas. Quiero verlas
de cercay al costadoy, sobre todo, sentirlas. Porque son esos vaciosy esas roturas
las que me hacen saber que estoy viva, humana y con dolor. Porque la rotura
que me trajo maltrecha a este mundo es lo que me salva cuando pienso en c6mo
seguir, es de donde parto para saber a dénde continuar. Esas roturas, tanto
emocionales como fisicas son las que nos humanizan-.

Luego Ana Sofia medit6 un momento y continué:

—Tengo también el cuerpo lleno de roturas y cicatrices, por andar y caminar
la vida sin estar completa. Y son también esas marcas las que me enseiian a
afirmar el paso y mejorar el andar. Agradezco a mis cicatrices por hacerme
quien soy. Y pienso de nuevo, en el amor a mi misma, en el amor a mi madre, y
de mi madre a mi, que siempre tuvo sus lados rotos. Pienso y siento que la inica
que puede completarme soy yo misma, la itnica que me puede dar la completitud
de saber quién soy, soy yo. Quisiera amar a otra u otro, asi también igual de
completa. Porque sino seguiremos encontrdndonos con rotas, que intentan
romper a otras rotas, y a nosotras mismas, simplemente porque estamos rotas,
por dentroy por fuera, como dijo Erandi-.

Seguimos con el tiempo y las comidas teniendo m4as charlas, entre risas y
miradas cémplices. Ahora somos nueve, en un encuentro, y asi estamos
pensando cuando sera el préximo viaje. Hay algo definido, queremos hablar y
pronunciar lo inefable, queremos vivir nuevos y mejores amores, queremos
estar en el calor de las otras. Algo estd cambiando en cada una. Y es que ya
comprendimos que, si la compafiera no esta deconstruida, yo tampoco puedo
hacerlo. Hasta el préximo guiso.
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Dossier
Indémitas

Efrain Ascencio Cedillo
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académico: Culturas urbanas y practicas creativas en el sur de México y
Centroamérica, dentro de la linea: Practicas Urbanas Creativas y Transformacién
Sociocultural. Ha sido director de la Revista Liminar: Estudios sociales y
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Y porque estoy convencida de que definitivamente no podemos saber
quiénes somos como feministas si nunca hemos peleado y es esa pelea en
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que dice: “somos, hacemos, sentimos en tiempos de coraje”.
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